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FORMATION GYM D'ENTRETIEN
9 MARS 2022

Cette formation est a destination des animateurs et animatrices bénévoles
de la FSGT 93, pour acquérir de nouvelles compétences en animation de
seance de gym dentretien. Elle est organisée par la FSGT 93 et |a section +50
ans de ['ASG Bagnolet qui accueillera cette formation en présence d'un
formateur dipldomeé en activités physiques et sportives adaptées.

Date : 9 mars 2022 de 14h a 1/h30

Lieu : 36 rue Pierre et Marie Curie, Place Maurice-Thorez 93170 BAGNOLET
Condition : étre bénévole d'un club FSGT, animateur-trice des sections +50
ans

Tarif: 5 €

DEROULE DE LA FORMATION

14h15 - 15h15 : Présentation de la formation, échanges autour des contenus
et des attentes

15h30 - 17h : Formation pratique

17h - 17h30 : Retour sur la formation, échanges autour d'un pot de 'amitié
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FORMULAIRE D'INSCRIPTION

NOM et Prénom :

Club :

Liste d'inscrits du club:

Nom Prénom

N° de licence

Contact et inscription

amarandel@fsqgt93.fr
01.48.31.12.59
www.fsgt93.fr
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