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Merci le sport

Qu'est-ce que la FSGT 93 ?

Le comité départemental de la Fédération Sportive et Gymnique du Travail de Seine-Saint-Denis (Plus
communément appelé FSGT 93) est, avec ses 13000 licenciés et ses 180 clubs, un acteur majeur de
lorganisation du sport en Seine-Saint-Denis. Notre comité, des sa création, a été offensif et novateur pour que
le sport prenne place dans la vie de la population de Seine-Saint-Denis, soit porteur de valeurs et
d'émancipation. Notre ambition est de rendre le sport accessible a tous: nos seniors, nos personnes en
situation de handicap, nos jeunes, nos personnes issues des quartiers populaires de la ville et a tous les
habitants, pratiquants ou non de la Seine-Saint-Denis |

Le pole Feminisation et Mixités

Depuis 2018, le comité départemental s'est enrichi d'un Pdle Féminisation et Mixités, ce pole est un lieu
d'échange et de construction collective de projets autour de la thématique de la féminisation des instances
et des activités de la FSGT. Pour constituer ce pole, la FSGT 93 a donc puisé dans les ressources de ses clubs
affiliés, tous sports confondus. Elle a fait appel a des personnes volontaires, qui souhaitent s'engager dans
Iacces des femmes au sport et la mixité dans le sport. Ce pole est aujourd'hui composé de bénévoles de la
FSGT 93 et de partenaires comme Femmes Solidaires, qui tiennent un role de personnes ressources.

Grace a ce pole de développement, une formation pour les dirigeantes ou futures dirigeantes des clubs de la
FSGT 93 a été mise en place. Toutes les participantes a la formation sont des bénévoles, qui aujourd’hui,
donnent déja de leur temps pour le bon fonctionnement de leur club, et souhaitent se réunir afin d'‘échanger
autour de leurs expériences et se former pour disposer d'outils utiles dans leurs fonctions de dirigeante.

www.fsgt93.fr

¢ C



Merci le sport

L'enjeu de cette formation est double :

e Quvrir TOUS les sports pour TOUTES, casser les clichés des sports réservés aux hommes comme e
football américain, le base-ball, etc. La société a déja bien avancé avec le football féminin, le rugby
féminin, il s'agit aujourd’hui de faire tomber les barrieres restantes.

e Donner les moyens aux femmes, aujourdhui dirigeantes ou dirigeantes a en devenir, de tenir leur
place au sein des clubs de Seine Saint Denis afin de porter cette dynamique.

La FSGT 93 a mis les mayens pour offrir a ses femmes une formation de qualité grace a un partenariat avec
lassociation Femix'sports, qui milite pour une meilleure représentation des femmes dans le sport, pour plus de
mixité et d'équité.

Sensic

Accompagner |

Partager

Deux promotions de dirigeantes ont pu bénéficier de ce partenariat : 11 dirigeantes en 2017-2018 (PromoT) et 15
en 2018-2019 (Promo2). Ces dirigeantes sont issues des clubs suivants :

ASG BAGNOLET: Omnisports [(Association Gymnique et — ESDM : Omnisports (Elan Sportif De Montreuil]

Sportive Bagnolet) NLSA : Athlétisme (NOISY LE SEC ATHLETISME]

ABDO : Athlétisme (Le Bourget, Drancy, Dugny Olympique) SDUS : Volley (SAINT DENIS UNION SPORTS)

ASD : Omnisports (Arts et Sports de Drancy) BLANC MESNIL SPORT : Athlétisme

AC BOBIGNY : Omnisports (Athletic Club de Bobigny) TOM CAT'S : Base Ball - Tremblay

CLUB DES PAQUERETTES : Danse - Neuilly sur Marne ES STAINS : Omnisports [Espérance Sportive de Stains)
USMA: Omnisports [(Union  Sportive Multi sections ~ ZONZON 93

Audonienne] - Saint-Ouen NOISY LE GRAND ESCALADE

CMA NATATION : Natation (Club Municipal Aubervilliers)

I—
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Témoignages

Maryse HUREL

Entraineur & Secrétaire du NLSA
(Noisy Le Sec Athlétisme)

«Jai connu le NLSA en tant que
maman, en y accompagnant mes
enfants. Ayant pratiqué Iathlétisme
dans ma jeunesse, jai rapidement
eu envie de m'engager au niveau du
club. Jai commencé en tant
gu'entraineur auprés des enfants
de 9-10 ans aprés une formation
financée par le club.

Puis, je suis passée secrétaire du
club lors de la réélection du bureau
I'an dernier.

Mon club est affilié a la FSGT dont
personnellement je partage les
valeurs, nous accueillons tous les
enfants quel que soit leur niveau,
leur origine, leur handicap, chacun
progressant a son rythme et selon
ses capacités dans le respect de
lautre.

Pour moi, intégrer le Pdle
Féminisation et Mixité de la FSGT 93
est une expérience unique: je
cotoie des femmes qui me
ressemblent (alors que jévolue
dans un club dont la direction est
plutdt masculine, ce qui est aussi le
cas dans le domaine professionnel),
nous avons les mémes motivations,
les mémes difficultés, les temps
d'échange sont riches et intenses. A
chague cession, j'en sors plus forte
et la téte pleine didées pour mon
club. Un grand merci a la FSGT 93
pour cette expérience unigue ! »

Mauricia BENON

Trésoriére du BMSA (Blanc-Mesnil
Sport Athlétisme)

«Je suis trésoriere au BMSA.
Octobre 2018 m'a donné 10 ans de
bénévolat.

Mon plaisir est de voir évoluer notre
club en espérant qu'il ait une vitrine
attrayante, ou simplement en étant
bénévole, en rendant quelques
services occasionnels (aider a la
buvette, a  lorganisation, a
I'encadrement des jeunes ou au
jury lors d'une compétition, ou a
lorganisation d'une manifestation).
C'est a la portée de tous.

Le tout est d'accepter de donner un
peu de son temps, pour travailler au
bien-étre de tous.

Notre club, le BMSA, s'est affilié a la
Fédération Sportive et Gymnigue du
Travail (FSGT) car en premier lieu,
cest une fédération qui se
préoccupe de l'athlétisme populaire
et participe au développement du
sport pour tous a finalité éducative.
Elle développe des valeurs tel
Iéchange, la responsabilité
partagée, la solidarité, le bénévolat.
Les animateurs, les entraineurs, les
militants sont la cheville ouvriére de
la continuité et du développement
de la pratique de I'athlétisme.

Ainsi nous les dirigeants du BMSA
entendons poursuivre le travail de
sensibilisation des j

jeunes, aux
vertus morales de la pratique

sportive, les valeurs de confiance
en soi, de golt de leffort et du

challenge. Le BMSA  entend
réaffirmer limportance de ces
valeurs dans la quéte dun

développement personnel réussi a
travers la compétition. »

Anna ETOMBA
Entraineure du NLSA

« Je me présente Anna Etomba, jai
27 ans et je pratique lathlétisme
depuis une quinzaine d'années.
Depuis que jai commencé ce sport,
mon investissement au sein de la
FSGT a évolué Je suis passee de
simple jeune athlete a jeune femme
athléte toujours mais investie dans
le comité directeur. La FSGT m'a
énormément apportée : l'amitig, la
discipline, des  responsabilités,
lentre aide et la compétition tout
en respectant son adversaire.

Je fais des compétitions en FFA
mais pour rien au monde, je
n‘arréterai tout ce que je fais avec
la FSGT, et je conseille a tout le
monde de se renseigner sur cette
fédération qui ouvre le sport a tout
le monde.

Ce que j'aime par-dessus tout, c'est
que les personnes en situation de
handicap et les personnes valides
peuvent pratiquer ensemble, du
sport sans différences a la FSGT. »
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FESTI'ELLES

8 juin de 13h30 a 17h30
Parc des sports Georges Prud'homme,
Tremblay-en-France

Nous souhaitons que chaque licencié.e amene une personne non licenciée afin de pratiquer des activités
sportives. L'objectif de cette manifestation, est d'amener les femmes a faire du sport et tous les sports, parce
qu'elles en sont capables. Leur donner I'envie, en leur proposant différents ateliers durant cette journée :

Le pole animations sportives proposera un large panel d'activités sportives a découvrir, gratuitement et
ouvertes a tous. Les contenus d'animation permettent 'acces de tous et toutes a la pratique, avec une notion
de progression, sous forme de jeux simples. A travers linitiation a une multitude d'activité sportive, nous
souhaitons casser les préjugés et stéréotypes de genre liés a certains sports.
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Le pole santé que vous retrouverez sur le site permettra de sensibiliser le public présent aux régles de bonne
hygiéne de vie, au sport santé et a la nutrition. Les participants pourront réaliser des tests de condition
physique, recevoir des conseils nutritionnels et de remise en forme, mais aussi s'initier a la pratique du yoga et
apprendre les premiers gestes de secours.

L'espace médias diffusera les films courts métrages réalisés par les classes des colleges du département
dans le cadre du festival du film sportif de 2019 dont le theme est : « le sport au féminin dans tous ses états ».
Nous souhaitons ainsi mettre en valeur les reportages réalisés, qui portent sur la pratique sportive féminine et
la place des femmes dans le sport. L'exposition « Tous différents, tous gagnants » de la FSGT 93 sera
egalement mise en place.

La conception et l'organisation de cette manifestation est confiée aux deux promotions de la formation de
dirigeantes, leur permettant de mettre en pratique les apports théoriques de la formation. Il s'agit la d'une
opportunité nouvelle pour les participantes a la formation, de pouvoir créer et organiser dans son intégralité
un évenement sportif avec diverses activités, avec lesquelles elles ne sont pas toutes familieres. Cette
formation permet également de créer du lien entre les clubs de la FSGT 93, et entre des personnes issues de
sports différents qui n'étaient pas forcément en contact.

Ce que nous recherchons

Nous recherchons donc du soutien pour l'organisation du Festi'elles. Ce soutien peut se décliner sous plusieurs
formes:

- Un soutien financier avec un suivi de [utilisation de notre budget. Ce soutien nous permettra de
mettre a disposition de nos équipes du matériel plus performant, et surtout d'organiser une initiative
de grande ampleur

- Un soutien matériel comme des goodies, des récompenses, du matériel de communication, de
sonorisation etc.

- Un soutien humain avec la mise a disposition de personnes ayant des compétences dans des
domaines comme la communication, le graphisme ou encore la prise de vue (vidéo-photo)

Deux possibilités :

- Lesponsoring :
o Mise a disposition de ressources financiéres, matérielles ou humaines en contrepartie d'une
communication de votre organisme qui peut se décliner sous plusieurs formes,
- Lemeécénat:
o Don de l'organisme souhaitant avair une relation de partenariat avec la FSGT 93
o Possihilité de mentionner le nom et le logo du donateur quel que soit le support, sauf pour un
message publicitaire.
o Contreparties (entrées gratuites, mise a disposition d'espaces, etc.) en termes de
communication admises a hauteur de 25% du montant du don

I—
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Nos contreparties

En fonction de la hauteur de votre soutien il vous sera possible de bénéficier de :

o Une visibilité sur des supports de communication du Festi'elles :
o Réseaux sociaux
o Flyers
o Affiches
o Banderoles
o T-shirts animateurs
e Stands dinformations sur 'évenement
e Stands de vente I'évenement
e Annonces du speaker

Pourquoi s'associer au Festi'elles ?

Vous souhaitez soutenir le sport au féminin, mais surtout I'accés des femmes aux activités physiques et
sportives. Cet évenement bénéficie a la fois aux organisatrices qui, pour la plupart, n‘ont jamais pu organiser
une telle manifestation et leur permet de se former et se perfectionner dans lorganisation d'événements
sportifs, mais aussi aux participants et participantes. En effet, ces derniers auront loccasion de S'initier a
différents sports dont certains sont encore trés peu pratiqués par des femmes. Les animations proposees
seront portées par des animateurs bénévoles issus des clubs de la FSGT 93, et porteurs des mémes valeurs de
respect, d'inclusion et d'acceés de toutes et tous aux activités sportives.

En vous associant au Festi‘elles, vous permettez donc a des bénévoles en formation de se perfectionner dans
leur fonction de dirigeantes de clubs sportifs et vous soutenez I'accés des toutes les femmes a toutes les
pratiques sportives, aux fonctions de dirigeantes et a I'égalité entre les femmes et les hommes dans le
sport.
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Nos packs Festi'elles

Pack bronze : 500 €

- Visibilité sur nos réseaux
sociauy, flyers et affiches

- Visibilité sur les supports
matériels du Festielles

(les packs argent et or
auront la primauté du
choix des initiatives)

Ces packs peuvent étre adaptés et construits avec vous, en fonction de votre structure et de vos attentes.

Pack argent:1000 €

- Visibilité sur nos réseaux
sociaux, flyers, affiches

- Visibilité sur les supports
matériels du Festielles (le
pack or aura la primauté
du choix des événements)

- Annonces du speaker et
possibilité de faire un
discours de maximum 3
minutes sur votre
structure  pendant e
Festi'elles

Parck or:2 000 €

- Visibilité sur nos réseaux
sociaux, flyers, affiches

- Visibilité sur les supports
matériels du Festi'elles

Stands dinformation sur
le Festi'elles

Annonces du speaker et
possibilité de faire un
discours de maximum 3
minutes sur votre
structure  pendant e
Festi'elles

1 stand de vente sur
I'événement
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CONTACTS

Nous vous remercions d'avoir pris en compte ce dossier de partenariat, en espérant que notre projet vous
intéresse et que nous nouerons des liens forts pour atteindre nos objectifs communs.
Nous restaons disponibles pour toute information supplémentaire.

Maryse HUREL Louisiane ALLEAUME
Pdle Relations institutionnelles et partenariales Pdle Relations institutionnelles et partenariales
Mail : ‘ Mail : ‘ :
Tel: 06 22 89 15 85 Tel: 06 7470 0217

ANNEXES

Répartition du public atteint par nos opérations lors de la saison 2016-2017

Public Nombre de participants
Tout public 5731
Compétition 7778
Jeunes/enfants 13487
+ de 50 ans 331
Autre (soirées, colloques, séminaires) 310
Formation 506
Pole international 510
Santé 600
I—
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