
    

 

Compte rendu  
Commission Athlétisme  

7 Ocotbre 2024 
 

 

 

 
Présents :  

• Anne Marie Rebray - ABDO  

• Philippe Da Silva - ABDO 

• Vincent Bollinger - NLSA 

• Louisiane - NLSA 

• Hervé Caderon - Stains 

• Leeroy Camara - Livry - BMSA 

• Machroub Kamel - TAC 

• Flore Makenda - ASGB 

Excusés :  

• Malik Rachidi - USMA 

• Jean Jacques Garnier- CMAA 

• Makhlouf - CMAA 

• Max Céleste - BMSA 

• Bruno Colombi - SDUS 

• Hervé Manuel - USMA 

 

Ordre du jour :  

1. Calendrier 

2. Licences 

3. Formation d'officiels 

4. Trail des Hauteurs 

5. Développement de l'athlé et nouveaux clubs (ou retour de certains à la FSGT) 

6. Mise à jour demandée du site avec le calendrier 

  



    

 

1) CALENDRIER 
 

Le 15 décembre le cross départemental se déroulera à Tremblay dans le Parc de la Poudrerie. 

La plaquette est en cours de rédaction et les parcours seront confirmés d’ici peu. La 

commission insiste d’ores et déjà sur l’importance de mobiliser un maximum d’adhérents dans 

les différents clubs afin de renouer avec le succès populaire du cross. La plaquette sera validée 

lors de la prochaine commission du 4 novembre et diffusée à tous les clubs dans la foulée. 

  

Le 19 janvier le Cross régional aura lieu sur l’île régionale de loisirs de Jablines.  

  

Le 18 mai auront lieu les foulées Noiséennes.  

  

Groupes d’enfants pour le 1er tour du Guimier. Malik de l’USMA pourrait être responsable 

pour faire les réservations de car.  

  

Le jeudi 12 juin se tiendra l’OurcqeeeRun/10K du Canal : 10K indiv et 10K en relais mixte 

3x3,33 km 

  

Le 29-30 mars : le 1er tour enfants Rousseau se déroulera à Saint-Denis  

  

Le 17 Mai : Livry organisera un tour du Rousseau.  

 

2) LICENCES 
 

A date, début octobre, il est encore tôt d’avoir des chiffres fiables et révélateurs de la 

dynamique de saison. Une mise à jour sera effectuée fin octobre pour avoir une tendance de 

la dynamique de l’athée FSGT 93, lors de la réunion du 4 novembre. Nous incitons les clubs à 

effectuer au plus vite l’ensemble des procédures administratives (affiliations, licences, 

cotisations départementales et régionales), afin d’être en règle dès le début de la saison et 

d’être tranquilles pour les premières compétitions. 

 
 

3) FORMATION D'OFFICIELS 

 

Le mail d’invitation a été envoyé. Il s’agit d’une première tentative qui n’a pas réuni assez de 

monde car le délai était certainement trop court.  

Pour les prochaines éditions de cette formation nous allons chercher à faire mieux en 

proposant notamment de faire un exercice lors d’une compétition. En parallèle, Malo va 

contacter le pôle formation de la fédération ainsi que la CFA et la LIF, pour faire un certificat 

fédéral et que ce diplôme ait une valeur nationale.   



    

 

Leeroy a proposé également que nous réalisions des supports vidéo à partir des livrets, pour 

faciliter toujours plus l’accès aux règlements pour le plus grand nombre. L’objectif est de 

permettre à davantage de personnes différentes dans nos clubs, d’apprendre les règles et 

ainsi les orienter vers l’encadrement de compétitions en étant jurys. 

La réalisation de T-Shirt « officiel d’athlétisme FSGT 93 » a également été suggérée et pourrait 

être mise en place pour créer une cohésion départementale importante.   

L’objectif de cette formation est de continuer à renforcer nos jurys et de poursuivre le 

renouvellement des cadres, pour permettre un engagement plus pérenne des encadrants. Il 

s’agit également de continuer à développer et solidifier notre pratique et nos championnats. 

 

4) TRAIL DES HAUTEURS 

 

Un dernier rappel du Trail des Hauteurs a été fait avec la mise en valeur de la participation 

importante que nous attendons. Nous avons évoqué les horaires de mobilisation des 

bénévoles sur la journée de dimanche. Cet événement majeur du sport en Seine-Saint-Denis 

fut une très grande réussite. Un retour y sera consacré lors de la prochaine réunion de 

commission le lundi 4 novembre.  

Retrouvez ici toutes les photos et le retour sur l’évènement : 

https://www.fsgt93.fr/Trail-des-Hauteurs-2024-Une-3e-edition-sous-le-soleil.html 

  

5) DEVELOPPEMENT DE L'ATHLE ET NOUVEAUX CLUBS (OU RETOUR DE 

CERTAINS A LA FSGT) 

 

Une prise de contact a été faite avec le dirigeant de Villepinte. Et il met en avant, comme 

souvent, la “difficulté” de mettre en place une double licence. Il est important de rappeler que 

la création de sections différenciées est toujours possible pour les clubs affiliés à la FFA et la 

FSGT. Nous reviendrons régulièrement pendant l’année sur ces différentes pistes d’anciens 

clubs que nous aimerions faire revenir, ou d’accueil des nouveaux. Nous comptons sur tous 

les membres de la commission pour continuer à effectuer du mieux qu’ils le peuvent ce travail 

d’information et de connaissance des contenus de l’athée FSGT 93 (très complémentaires avec 

ceux de la FFA), auprès de leurs pairs des différents clubs qui pourraient revenir à la FSGT 93. 

  

https://www.fsgt93.fr/Trail-des-Hauteurs-2024-Une-3e-edition-sous-le-soleil.html


    

 

 

6) MISE A JOUR DU SITE AVEC LE CALENDRIER 

 

L’ensemble des documents indispensables à la commission sera intégré en ligne dans la 

rubrique commission Athlétisme, qui sera régulièrement mise à jour (calendrier, résultats de 

compétitions, comptes rendus de commissions, agenda etc…) Cela permettra de centraliser 

les documents importants et servira de point de repère pour les clubs. D’autres articles 

continueront à être rédigés en parallèle de cette rubrique, pour décrire certaines compétitions 

ou évènements. 

N’hésitez pas à consulter régulièrement le site du comité www.fsgt93.fr et les réseaux sociaux 

pour vous tenir informés de la vie de la commission athlé et de la vie du comité FSGT 93. 
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