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Commission départementale athlétisme FSGT 93

Lundi 6 janvier 2025

Présent-es
Vincent BOLLINGER NLSA
Chloé BUGLIERY Comité FSGT 93
Leeroy CAMARA LGA
Max CELESTE BMSA
Bruno COLOMBI SDUS
Philippe DA SILVA ABDO
Jean-Jacques GARNIER CMAA
Philippe LEPAGE ASGB
Flore MANKENDA ASGB
Malik RACHIDI USMA
Anne-Marie REBRAY ABDO
Excuse-es
Hervé CADERON ES Stains
Julie QUETIER CMAA

Ordre du jour :

- Retour sur les compétitions de décembre : 1 tour Guimier adultes & jeunes et départemental de cross
- Préparation des compétitions de janvier : régional de cross et 2° tour Guimier enfants

- Point calendrier

- Point sur I'lrlande - Armagh et sur les Jeux Sportifs Mondiaux

- Soirée des Champions

- Rendez-vous marche athlétique
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» Retour sur la compeétition régionale adultes & jeunes en salle - 1 tour Guimier - 08.12.2024

- Suite aux désagréments rencontrés lors du 1¥ tour Guimier enfants, Bruno avait formulé une demande
au responsable du stade, afin de recevoir le matériel nécessaire au bon déroulement de la compétition.
Pas de soucis d'organisation ou de propreteé.

- Au niveau des horaires, le planning et la programmation ont été respectés: il y avait suffisamment
dofficiels présents.

- Le lancer de poids avait été annulé, du fait du danger qu'il représente (il est déja passé au-dessus de la
cage lors de précédentes compétitions). Il faudrait voir sl est possible de l'organiser en extérieur ?
C'était le cas auparavant, mais depuis la rénovation du site, linformation n'est plus sure. A confirmer.

» Retour sur le championnat de cross départemental - 15.12.2024

Le championnat de cross départemental organisé au Parc de la Poudrerie par la commission athlétisme, le comité
FSGT 92 et le club du TAC athlétisme s'est tres bien déroulé. Belle organisation et beau travail d'équipe, souligné
par le comité FSGT 93, comme par les membres de la commission, et les athletes, parents, clubs invités présents
le jour de la compétition.

Les resultats, le compte rendu de la journée et les statistiques de participation sont disponibles sur le site FSGT
93 en cliquant sur

Quelques points d'amélioration / de vigilance sont a noter tout de méme :

- Signaleurs sur le parcours : nous demandons lors de chaque édition a chaque club de fournir 2 officiels
pour le bon déroulement de la compétition. Cependant, chagque année, plusieurs signaleurs quittent leur
poste avant la fin de la compétition, ce qui peut engendrer des problemes. Pour les prochaines éditions :

Il faut impérativement que les signaleurs qui partent prévoient un remplagant, ou a minima, préviennent
le responsable des signaleurs de leur départ.

Doubler les points stratégigues du parcours, pour étre slr gu'une personne soit toujours présente si
[autre doit s'absenter.

Prévoir des talkies-walkies pour les signaleurs aux endroits stratégiques, et fournir a chacun d'entre eux
un tour de cou avec feuille A6 contenant les horaires des départs de course.

Que les signaleurs soient présents la veille de la compétition pour le repérage et tragage de la course,
ce qui permettrait de limiter les erreurs dindication.

v v vV

- Les clubs de LGA et BMSA n'étaient pas présents le jour de la compétition, ce qui est fort
regrettable. Nous comptons sur leur présence pour le cross régional.

- Faible participation des adultes et des jeunes. Pour pallier ce probleme, il a été proposé et validé par la
commission d'essayer de changer l'ordre du programme pour édition suivante : démarrer avec les
courses adultes et jeunes, et terminer par les enfants. Les adultes seraient peut-étre plus enclins a venir
courir s'ils couraient le matin, et pouvaient avoir leur dimanche apres-midi de libre.

Pour I'édition suivante, la commission a proposé de tout méme inviter les clubs hors 93 (hors classement) méme
sils arganisent leur compétition, pour maintenir 'effervescence et l'afflux sur les courses du cross. Attention a ce
quils n‘arrétent pas d'organiser leur propre championnat.
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Pour anticiper ['édition du championnat de cross departemental 2025 sur la saison 2025 - 2026, la commission se
penche sur son organisation dées ce jour. Il a été propose de lorganiser a Livry-Gargan. Le comité FSGT 93 et le
club LGA se rapprochent pour étudier les possibilités dans 'un des parcs de la ville.

Pour une future édition, il serait intéressant d'organiser le cross départemental a L'lle-Saint-Denis, ce qui avait été
refusé par le Conseil départemental il y a quelques années. Le comité FSGT 93 est en relation avec la ville depuis
la premiere édition de Nage ta Seine du 22 septembre 2024, ce qui pourrait permettre d'obtenir une réponse
favorable.

» (Organisation des compétitions du mois de décembre

Championnat de cross régional - Gennevilliers - 19.01.2025

La plaguette du cross regional a été envoyée par la Ligue la premiere semaine de janvier ; vous la trouverez dans
[article du compte rendu de cette commission avec le lien pour inscrire des signaleurs.

Tous les athlétes licenciés au 10 janvier 2025 sont automatiquement engagés pour le cross régional, méme s'ils
n‘ont pas participé au cross départemental.

Il faudrait ajouter des codes-barres sur les étiquettes du dossard, lors de la réunion de préparation a la Ligue se
tiendra mercredi 15 janvier.

2¢ tour Guimier enfants - Pantin - 25 et 26.01.2025

- Les groupes ont été rééquilibrés par Vincent, et envoyés a la Ligue, mais n'ont pas encore été diffuses.

- Un courrier au responsable du stade sera fait par Bruno, pour obtenir tout le matériel, notamment les
poubelles, pour ne pas se retrouver dans la méme situation qu‘au 1¢ tour de novembre.

- Un pistolet 6Bmm a été récupéré par Vincent, et permettra donc d'effrayer moins les enfants (cf. derniére
commission).

- Le lancer de poids est maintenu (contrairement au Guimier adultes)

> Calendrier

En attente de I'actualisation du calendrier par la Ligue pour savoir ou se déroulera le championnat régional sur
piste enfants.

> Point sur lrlande & les Jeux Sportifs Mondiaux

Armagh : Les billets d'avion pour le déplacement en Irlande ont été réservés par le responsable de delégation du
comité FSGT 93, Nathan Colaviti. Les commandes des maillots sont en cours également.

Jeux Sportifs Mondiaux : I'équipe du comité FSGT 93 travaille actuellement sur le déplacement de la délégation, et
reviendra au cours des prochaines semaines aupres des diverses commissions.
Quelques guestions de la commission :
- Aliou (USMA) est dans la catégorie cadet; devra-t-il concourir dans les épreuves des catégories
superieures ?
- Les clubs sur place pourront-ils préter des perches a nos athletes? Sinon, il faudra prévoir le
déplacement et le transport de ces dernieres.
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» Soirée des Champions

La Soirée des Champions aura lieu jeudi 13 février 2025 au théatre du Garde-Chasse de la ville Les Lilas. La
commission doit se prononcer sur les athletes féminines et masculins a réecompenser pour leur palmares de la
saison passee, avant samedi 11 janvier. Un groupe WhatsApp a été créé pour les membres de la commission FSGT
93 athletisme, étant donné les délais courts, afin que les clubs puissent proposer leurs athlgtes, et que la
commission choisisse les récompenseées.

Les membres de la commission qui n'étaient pas présents lors de la réunion de ce lundi soir sont invités a envoyer
leur numéro de téléphone a Chloé par mail, afin d'étre ajoutés dans le groupe.

Les athletes partis a Armagh sur la saison 2023 - 2024 sont automatiquement récompenses. Il s'agit de :
- Mathilde Timboni USMA
- Justine Bon USMA
- Caroline Rodicq USMA
- Marina Gicquel ESS
- Olivier Limier SDUD
- Mathieu Reveron ABDO

Etant donné que Justine Bon (USMA] et Mathieu Reveron (ABDO) seront & nouveau en Irlande jeudi 13 février, la
commission valide le fait de les récompenser lors de la Soirée des Champions 2026, afin quils soient recompensés

de leur participation a Armagh pour la saison 2024 - 2025, plutot que celle de 2023 - 2024, et qu'ils puissent praofiter
de la soirée.

» Rendez-vous marche athlétique

Tous les 1 mardis du mois, a linitiative de Malik et Vincent, & partir de ce mardi 7 janvier, un groupe de marche
athlétique se réunit a Saint-Ouen, ouvert & tous les clubs, dés la catégorie minime, ety compris pour les athlétes
qui ne font pas encore de marche et voudraient essayer. Ce groupe d'entrainement travaillera la technique en
grande partie, et des plans d'entrainements pourront étre édités si besoin pour les athletes.

Rendez-vous au centre sportif de I'lle des Vannes (15 boulevard Marcel Paul 93450 - lle-Saint-Denis) a 18h30

» Agenda

Une AG extraordinaire aura lieu mardi 28 janvier 2025 a 19h au comité FSGT 93 (165 rue de Paris - 93000 Bobigny),
ou en visio-conférence ; le lien d'inscription a été transmis aux clubs dernierement.

La date de I'AG ordinaire a été modifiée : elle aura lieu samedi 8 mars 2025 a 9h, a la Coloc' de 'Ourcq (2 sente
Léonard de Vinci - 93000 Bobigny). La plaquette sera prochainement envoyée a tous les clubs.
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Il est rappelé que chague membre de la commission est fortement encouragé a venir aux réunions de
commissions avec des jeunes (ou moins jeunes) de son club, afin de leur faire découvrir la vie du comité
FSGT 93, et pourquoi pas leur donner envie de sinvestir au sein de la commission.

Prochaine réeunion
Lundi 10 février 2025

Comité FSGT 93 - 165 rue de Paris
BOBIGNY
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