
Compte rendu 
Commission +50ans 

  

Date : 26 juin 2024 

Ordre du jour :  

1. Retour sur le Formation de Fontainebleau 
2. Retour sur la saison globale  
3. Planning sur la saison prochaine sur les formations et rassemblements  
4. Point administratif  
5. Point semaine bleue octobre 2024 
6. Activité du comité durant l’été Olympique et Paralympique  

Présent.e.s  : Martine GERBIER, Marie-Noëlle BOBAN, N, Viviane GLICKMANN,, Nathan 
COLAVITI. 

Excusé.e.s : Fatima BIENVENU, Nadine REDONDO, Monique MAIOLINO 

           



1. Retour sur la formation de Fontainebleau  

Pierrefitte +50ans 
Une légère diminution s’est observé en nombre de licenciés, 124 contre 130 licenciés l’an dernier, suite au départ de 
nombreux adhérent.e.s mais nous constatons l’arrivée d’un bon nombre de nouveaux seniors, c’est encourageant pour 
la suite.  

L’aquagym marche toujours aussi bien malgré un seul créneau et plus de 30 personnes. Le maître nageur qui encadre 
les séances sera toujours présent à la rentrée. Nous avons ré-appuyé la demande d’un second créneau d’aquagym 
étant donné les demandes grandissantes, toujours en attente de la réunion d’attribution de la Mairie. Le tennis de 
table a peu de demandes et pas d’encadrants, le badminton est aussi en diminution face à des personnes de plus en 
plus vieillissantes. La randonnée a été compliquée cette année avec la météo très capricieuse rencontrée. Le yoga 
sera une nouvelle activité proposée à la rentrée.  

USMA 
Toujours dans une situation complexe face aux JOP et leur implantation sur la ville de Saint-Ouen. Nous avons 
beaucoup de demandes sur l’aquagym, une activité déjà sur-demandé et sur-remplis. La question de l’utilisation de la 
piscine de l’Île des Vannes se pose, il faudrait se rapprocher de Plaine Commune pour rajouter des créneaux et 
répondre à la demande rencontrée.  

Toujours en difficulté avec le Service des Sports et l’organisation des planning, nous étions partis sur un acquis mais 
des éléments sont à négocier. Actuellement, l’USMA +50ans est dans le flou pour l’organisation spatiale de ses 
activités à la rentrée et se questionne sur l’utilisation du Gymnase de Pablo. Il est envisagé de voir avec la mairie pour 
l’utilisation de la salle de Renforcement de la Piscine, ou encore de la salle de Musculation de Millet. 

La question de la randonnée et de la mutualisation de la section se pose, cela sera à discuter à la rentrée.  

Cette année, une baisse d’activité a été constatée bien plus tôt dans la saison, sûrement due au contexte local. Nous 
sommes en augmentation d’adhérent.e.s avec 148 cette année et toujours énormément de demande sur le forum des 
sports.  

ASD +50ans 
Tout va très bien, la piscine et l'aquagym est reconduite, avec 5 à 6 cours par semaine. Toutes les salles qui accueillent 
nos séances sont aussi renouvelées et nous constatons un maintien des adhérents à +/- 700. 

2. Retour sur la saison globale 

Rassemblement :  
• tennis de table, 3 novembre 2023, Drancy 
• badminton, 15 février 2024, Saint-Ouen-sur-Seine 
• badminton, 18 avril 2024, Pierrefitte  
• danse, 15 mai 2024, Neuilly   
• randonné, 7 juin, La Courneuve 

Formation :  
• autonom’gym : 19 octobre 2023, Saint-Ouen-sur-Seine 
• renforcement Musculaire : 8 novembre 2023, Saint-Ouen-sur-Seine 
• aquagym avancée : 27 mars 2024 à Bagnolet, 
• remise à niveau +50ans : 4 avril 2024, Drancy 
• des nouveaux.elles animateur.rice.s : 3 au 5 mai 2024, Fontainebleau 



3. Planning sur la saison prochaine sur les formations et rassemblements  

Planning de la saison prochaine sur les rassemblements : 
⁃ tennis de table, Drancy entre le 19/10 et 03/11 
⁃ danse, St Ouen, IME, Mi-Novembre 
⁃ tennis de table, St Ouen 15/02 et 2/03 
⁃ badminton, St Ouen 15/02 et 2/03 
⁃ walking Foot, St Ouen, WE de Mars à mutualiser avec l’USMA 
⁃ badminton, Pierrefitte entre 12/04 et 28/04 
⁃ danse, Neuilly-sur-Marne, courant avril/mai 2024 
⁃ randonnée, Pierrefitte,  Avril/Mai 2024 
⁃ badminton, à Bagnolet, sur la saison 2024 
⁃ festival Seniors, en lien avec notre projet Autonomie Culture et Sport, prévisionnel en Juin 2024 

Planning de la saison prochaine sur les formations : 
⁃ Renfo / Autonom’Gym, début saison 2025  
⁃ Aquagym, à Bagnolet, mars 2025 
⁃ Remise à niveau, second parti saison 2025, 
⁃ Nouveau animateur, mai/juin 2025 

4. Point administratif  

Le prix de la licence évolue à 39€, avec assurance. Pour rappel, seul les membres de la FSGT 93 étant à la DFC ont voté 
contre cette augmentation.  

5. Point semaine bleue octobre 2024 

Un événement est organisé dans le cadre de la semaine bleue le mercredi 2 Octobre, sous le même format que l’an 
passé avec des ateliers cuisines et nutrition le matin, puis des ateliers sportifs l’après-midi.  

6. Activité du comité durant l’été Olympique et Paralympique 

⁃ Activ’Été au parc de la Poudrerie, du 9/07/24 au 23/07/24, 
⁃ Parc des Jeux, au parc Georges-Valbon, du jeudi 25/07/24 au 11/08/24, puis du 6/09/24 au 08/09/24 
⁃ Club France, au parc de la Vilette, le 4-8-9/08/24 
⁃ Nage ta Seine, au parc départemental de l’Île-Saint-Denis, quai de la Marine, le 07/07/24 
⁃ Nage ton Canal, à la place de la Pointe de Pantin, le dimanche 24/08/2024  
⁃ Trail des Hauteurs, au parc de la Corniche des Forts de Romainville, le 13/10/2024  

Réunion de rentrée le 
 mercredi 25 septembre à 14h30 !


