COMFPTE RENDUY

Commission +50ans

Date : 8 janvier 2025
Ordre du jour :

1. Paoint dans les clubs

2. Retour et planning sur les rassemblements +50ans
3. Planning sur les formations +50ans

4. Divers

Présent.e.s : Martine GERBIER, Michel KIN, Marie-Noélle BOBAN, Monique MAIOLING,
Viviane GLICKMANN. Nathan COLAVITI,

Excusé.e.s : Fatima BIENVENU, Serge LASNE.



1. Point dans les clubs

USMA +50ans

LUSMA commence a aller mieux. Le club récupére progressivement ses locaux et infrastructures.

Avec les JOP de nombreuses nouvelles associations sont arrivées. La salle de tennis de table (TT) est maintenant
partagée. Les tables doivent étre plies car la salle est utilisée pour d'autres activités. Cela convient a certains, mais
d'autres membres du club sont mécontents.

Apres un arrét de 18 mois, le renforcement musculaire a repris. La ville a investi dans 4 vélos, un tapis de marche, un
rameur et une machine de musculation. Ces équipements sont installés au centre Pablo Neruda, qui a été rénoveé. Trois
nouvelles tables de ping-pong ont aussi été achetées. La premiere séance a accueilli 14 participants, contre seulement
6 auparavant.

Le nombre d'adhérents a augmenté par rapport a 2023/2024. On reste cependant en dessous des chiffres d'avant COVID
(170 adhérents). Actuellement, on approche des 150 inscrits, avec beaucoup de nouveaux. Certaines activités manquent
encore de participants, mais la dynamique est encourageante.

AS Drancy +50ans
['AS Drancy ne rencontre pas de gros problemes pour linstant. Cependant, la prochaine saison s'annaonce plus difficile.

Des infrastructures seront démolies et la piscine restera fermée.

Jusqu'a la fin de cette saison, les activités se poursuivront, mais certains adhérents ont arrété de venir a cause des
problemes de stationnement. Le club espére que des propositions de salles adaptées seront faites. La priorité est de
préparer les adhérents et de travailler avec la ville pour surmonter ces difficultés.

AS Pierrefitte +50ans

LAS Pierrefitte espére récupérer des adhérents. Le club a perdu 20 membres par rapport a I'année derniere, malgré
[arrivee de nouveaux inscrits. Avec la réouverture de la piscine le 27 décembre, une quinzaine de personnes devraient
revenir. Le premier cours a eu lieu, mais un deuxieme créneau est encore a organiser. Une demande est en cours
aupres de Plaine Commune et M. Anotin.

Le club a dd repartir de zéro. Il sest plaint auprés de 'Omnisparts, mais a aussi regu des remarques peu aimables de
certains adhérents.

La ville de Saint-Denis propose plus d'animations. Cela attire certains adhérents, mais Pierrefitte pourrait aussi en
récupérer grace a ces échanges. Le club a rencontré 'animation seniors de Saint-Denis pour proposer des activités a la
Maison des Associations. Beaucoup d'anciens membres ne reviennent pas, a cause de décés ou de déménagements.
Cependant, le club accueille encore quelques habitués et de nouveaux adhérents, principalement des femmes plus
jeunes, ce qui apporte un vent de renouveau.

FSGT 93

Le comité FSGT 93 est dans une toujours dans une bonne dynamigue, le nombre de licence comparé a n-1 est toujours
supérieur. Naim a rejoint équipe a temps plein avec des missions identiques a Océane I'an passée en tant que chargé
de mission Activité Physique Adaptée.

La saison est en plein court et nous avons déja un visuel sur les prochains événements et temps fort du comité :
- Jeudi 13 février : Soirée des Champions, au théatre du Garde-Chasse des Lillas

Samedi 8 mars : AG FSGT 93, a la Coloc de 'Ourcqg

Lundi 31 mars au samedi 5 avril : réception et accompagnements des délégations étrangéres pour la Vivicitta
Dimanche 6 avril : Vivicitta a Saint-Ouen

Jeudi 22 mai : Festival des Pratiques Partagées, au PRISM de Bobigny

Jeudi 12 juin : Ourcqee’Run et 10km du Canal a Bobigny

Samedi 14 juin : Festi'elles et Gala des Pratiques Partagées

Eté 2025 : Nage ta Seine & Nage ton Canal, et dispositif estivaux



2. Retour et planning sur les rassemblements +50ans de la saison

Second trimestre :
- Badminton, avec ITUSMA, le 20 février 2025
- Article : https://www.fsgt93.fr/Rassemblement-Badminton-50ans-20-fevrier-2025.html
- Tennis de table, avec 'lUSMA, le 27 février 2025
- Article : https://www.fsgt93.fr/Rassemblement-Tennis-de-Table-50ans-27-fevrier-2025.html
- Danse, avec I'AS Pierrefitte, vacances de février a confirmer

Dernier trimestre :

- Walking Foot, St Ouen, avril/mai 2024, a rediscuter

- Danse, a Neuilly-sur-Marne, avril/mai 2024, date a définir

- Tennis de table, Drancy, 25 avril, date a confirmer,

- Badminton, a Pierrefitte entre 17/04 ou 24/04, date a définir,

- Randonnée, a La Courneuve avec I'AS Pierrefitte, avril/mai 2024, date a définir

Changement de date :

- Festival Seniors, en lien avec le projet ACS de la FSGT 93, en lien avec le Conseil Départemental de la Seine-

Saint-Denis, la date, prévisionnelle est prévue courant septembre/octobre 2025

3. Planning sur les formations +50ans de la saison

Planning de la saison prochaine sur les rassemblements :

- Renforcement et cardio sur machine, USMA, le mercredi 19 février 2025

- Aguagym, a Bagnolet, mars 2025

- Remise a niveau, prévu fin mars/début avril & 'TUSMA et Pierre, date & confirmer mars/avril 2025,
- Nouveaux animateurs - du vendredi 23 au dimanche 25 mai 2025, éventualité a Fontainebleau

4. Divers

Le projet avec la CCAS de Saint-Ouen est en stand by étant donné I'état actuel des locaux et limpossibilité de réaliser

les séances.

Prochaine réunion le
mercredi 12 mars 2025 a 14h30 !



https://www.fsgt93.fr/Rassemblement-Badminton-50ans-20-fevrier-2025.html
https://www.fsgt93.fr/Rassemblement-Tennis-de-Table-50ans-27-fevrier-2025.html

