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Commission zone Paris Est - Gymnastique FSGT
Samedi 23 janvier 2021

Présents

Philippe HUBERT

Choisy - FSGT 94

Nadine BLANCQUART BLANC MESNIL
Jacqueline JOUASSIN-NOURI VILLEJUIF
Pauline BERTHELIER AC BOBIGNY
Kenza DJANI CS COURTRY
Loubna LEHMAZET TREMBLAY AC
Céline CHOISY
Stéphane DOCET VILLEMOMBLE
Excuses
Laetitia NEHOU GS VAUJOURS
Clément REMOND FSGT 93
Sylvie LOURENCO CM AUBERVILLIERS
Belkacem MEBARKI AS DRANCY
Ludovic DELONDRE VILLEMOMBLE
Shéhérazade EECKHOUDT TREMBLAY AC
Colette BOUQUIN ES Vitry

Philippe VALLET
Léa BRUNEAU

RSC MONTREUIL
RSC MONTREUIL

Dania LANGLET ES STAINS
Carmen ROUSSET ASG BAGNOLET
Belkacem MEBARKI AS DRANCY
Jean-Pierre POCHOLLE AS LE PIN
Elora BONNET CG AULNAY
David HELENE CG ROMAINVILLE
Mounia MAHFOUFI FSGT 94
Séverine HUBERT CHOISY
Ordre du jour

» Point sur les formations

» Compétitions

> Divers
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Le point sur les formations

Juges

Niveau 1: 11 inscrites = 11 regues

Niveau 2 : annulée cette saison (inscriptions suffisantes)
Recyclage N1/ N2 : annulé faute d'inscriptions suffisantes
Niveau 2+ : 8 inscrites = 3 regues

Niveaux 3 et 4 : annulés faute d'inscriptions suffisantes

Cadres

Nous arrivons au bout du cursus BF aide moniteur, nous avons du reporter le dernier module en
gymnase du 23.01 a une date ultérieure, quand les gymnase redeviendront accessibles.

La formation a permis de réaliser deux modules en visio (en distanciel), une journée en présentiel pour
les apports plus théorigues avec Maud et Mounia. Merci a Philippe Valet pour sa contribution en
distanciel. Christelle de I'ESV effectué le premier temps de mise en pratique en gymnase le 18 décembre
pour la partie spécifique gym. Merci a 'ESV pour leur accueil.

Reste le 2" temps de méme nature avec Nadine et Kacem a reprogrammer. Les stagiaires ont par
ailleurs 10 séances a réaliser dans leur club ou un autre. La certification sera programmee par la suite.
Nous solliciterons les membres de la commission volontaire pour étre jury.

Le point sur les compétitions

Les conditions sanitaires, les incertitudes et le manque de perspectives ne permettent pas d'avoir une
vision claire sur l'avenir a court terme. Les gyms n'ont pas bénéficié d'entrainements suffisants pour
s'engager en compeétition dans de bonnes conditions.

De ce fait, il est difficile d'organiser les compétitions du mois mars.

Nous attendons les échos de la CFA pour connaitre comment les fédéraux pourraient avoir lieu ou non.
Le championnat fédéral individuel a Nanterre est déja annulé. Pour le moment les Jeux mondiaux CSIT
prévus début juin en Italie sont maintenus.

Divers

Certains clubs ont mis en place des séances de préparation physique, des cours et des animations en
extérieur. Cela fidélise les compétiteurs mais pas totalement les gyms qui ne font pas de compétition,
qui préferent monter sur les agres.

I—

6 ©  wwwisgt3.fr
¢



Prochaine reunion
Samedi 6 mars a 9h30

Par visioconférence
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