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Présents
Harmonie LECLERQ CG AULNAY
Soléne MELLET CS COURTRY
Yanis AIT AISSI AC BOBIGNY
Pipet Alexiane AC BOBIGNY
Gilles GALOPIN CG ROMAINVILLE
Myriam BOUCHET CG ROMAINVILLE
Philippe HUBERT Choisy - FSGT 94
Séverine HUBERT AGCR CHOISY
Elise STRAAT ES Vitry
Nadine BLANCQUART BLANC MESNIL
Jean-Pierre POCHOLLE AS LE PIN
Sheherazade EECKHOUDT TAC Gymnastique
Pauline BERTHELIER AC BOBIGNY
Gamzé YALCIN AC BOBIGNY
Mounia MAHFOUFI FSGT 94
Excusés
Colette BOUQUIN ES Vitry
Philippe VALLET RSC MONTREUIL
Michel LOMBART CG AULNAY
Laetitia NEHOU GS VAUJOURS
Sylvie LOURENCO CM AUBERVILLIERS
Ludovic DELONDRE VILLEMOMBLE
Claire POCHOLLE AS LE PIN
Virginie FERREIRA Comité FSGT 77 Nord
Clément REMOND Comité FSGT 93
Isabelle CS VALENTON
Dania LENGLET ES STAINS
Ordre du jour
» Etat des lieux de rentrée dans les clubs
» Calendrier et implantations
» Programmes techniques
» Formations juges
» Formations cadres
> ANA Gym
» Finances
» Festival PUGA
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Etat des lieux de rentrée dans les clubs

Blanc Mesnil (93)

Les catgeories sont remplies avec un pic sur les 2010, 2011, 4 nouveaux groupes 6/7/8 ans. Il restait 50
enfants en listes d'attente en juin. A ce jour, environ 400 adhérents et 30 en liste d attente. Il n'y a plus
de possibilité d'accueil, la salle est saturée. Nouveauté : la volonté de creer un groupe trampoline.
Arrét des activités Danse et GR.

C'est une saison de restructuration interne dans les niveaux de compétition.

Encadrement : équivalent 4 temps complets et des bénévoles.

Pas de stagiaires a envoyer en formation encadrant, mais volontaire pour accueillir des stagiaires du
BF en choisissant les créneaux qui conviennent aux motivations des stagiaires.

CG Aulnay s/Bois (93)

Recrutement de 2 cadres en derniere minute car une liste d'attente importante, mais l'installation n'est
pas adaptée a tous les niveaux de pratique. N'‘étant pas un club FFG, la ville ne leur met pas a disposition
le 2" gymnase.

Environ 200 adherents avec la GR. 5 encadrants. Une demande de stage juge.

Le Pin (77)
A ce jour, 120 licenciés et 6 encadrants. Le club a subi une baisse de subvention de 2/3. Il reste 20
enfants en liste d'attente. Il y a un groupe trampoline qui particpe dans une autre fédération.

CS Courtry (77)

Le club lui aussi nous informe d'une liste d'attente importante car la salle ne lui permet pas d'accueillir
plus d'équipes. D'ailleurs, il y a méme des entraineurs potentiels qui ne peuvent pas avoir de groupe de
ce fait |

120 adhérents a ce jour et 11 entraineurs.

Le club propose aussi de la Gym seniors.

ES Vitry (94)

Plus de 250 adhérents a ce jour et encore une liste d'attente importante.

3 salariés a temps partiel dont une chorégraphe cette année. Deux bénévoles pour I'encdarement et 2
aides animatrices a envoyer en formation cette année. Le club constate un creux en Gam chez les
grands. Les creneaux Baby gym sont remplis.

AG Choisy le Roi (94)

A ce jour 307 adhérents avec un plein sur les 2012, 2013 qui a permis de faire 3 groupes.

Un plein aussi sur les 2007 en loisirs. Cependant, étonnement le créneau Baby gym n'est pas rempli.
Chez les Gam, il est constaté un creux chez les petits.

Creation d'un creneau de Gym adaptée aux personnes en situation de handicap.

Malgreé l'implication de Séverine et de la FSGT, le club a fait le choix d'envoyer des futurs animateurs en
formation a la FFG cette saison !

L'encadrement est assuré par 3 salariés temps partiel et 7 a 8 bénévoles + 2 aides animateurs.

Il'y a un groupe aerabie.
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CG Romainville (93)
Une centaine d'enfants adhérents et 7 entraineurs bénévoles.
Il est constaté un creux chez les gargons.

AC Bobigny (93)

200 adherents a ce jour.

8 entraineurs bénévoles (dédommagés).

Mangque d'entraineurs pour absorber la liste d'attente d'enfants de 7/9 ans. Animateurs seront envoyés
en formation cette saison.

TAC - Tremblay (93)

Environ 600 adhérents. Un nombre important d'entraineurs avec une formation STAPS notamment.
L'encadrement est assure par I'equivalent de 4 temps plein, plus des jeunes salariés en temps partiel.
Une bénévole. La liste d'attente concerne les baby gym. Il existe un groupe trampoline.

Pour les clubs du Val de Marne absents

Villejuif qui nous a rejoint la saison passée poursuit son activité en FSGT.

CS Valenton : 2 entraineurs et 40 adhérents. Il existe une section trampoline a Valenton.

COSMArcueil : petit club connait des difficultés avec un seul entraineur bénévole.

Les contacts avec le club de Sucy annoncent leur arrivée au sein des compétitions FSGT. Il ont aussi un
groupe trampoline et une groupe parkour.

ES Stains
La section est revenue la saison derniere. Besoin de les accompagner pour bien s'y retrouver dans les
compétitions et les niveaux qui sont accessibles a tous.

La situation est la méme pour I'AS Drancy cette année, qui crée une section GAM GAF et aura besoin
d'accompagnement.

Le retour du CM Aubervilliers en GAF et GAM se confirme. Le club est structuré.

Nous constatons de nombreux groupes en trampoline dans les clubs. La commission propose de mettre
en place des premiers regroupements entre pratiquants et des échanges entre entraineurs cette
saison. Par ailleurs, le parkour est une activité en développement. Le comité FSGT 93 a un projet
specifique sur ces pratiques émergentes qui sont transverses a la gymnastique artistique. De plus en
plus de clubs de gym s'ouvrent a ces nouvelles formes de pratiques et diversifient leur offre, permettant
a plus de personnes de trouver des pratiques qui répondent a leurs attentes.

Les clubs sont saturés. Mais quelles possibilités ? ...

Calendrier et implantations

Le tableau des compétitions est joint au présent compte rendu.
Le responsable des compétitions sur les niveaux intermeédiaires sera Philippe Hubert.
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Programmes techniques

Nécessité de repenser les programme Garcons qui datent maintenant. Philippe Hubert va coordonner
une réunion avec les clubs ayant des GAM afin de réfléchir a I'évolution des compétitions et des
programmes.

A la suite du travail de centralisation des retours des clubs durant les compétitions et des réunions de
commissions, des modifications ont été discutées et régulées. Le programme a été validé et ne bougera
plus pour cette saison. Les modifications sont en couleur afin d'étre vite reperées par les clubs. Le
programme est joint au present compte rendu.

Formations Juges

Pour le N3 - Nadine Blancquart accepte de prendre en charge la formation en lien avec Christine
Bombeau, qui transmettra le nécessaire pour assurer la formation juges N3.

Les dates de formation N3 (lieu des formations : comité FSGT 93 a Bobigny)
- 20 octobre 9h-17h
- N novembre 10h-17h
- 9 décembre 10n-17h
- Examen en janvier annoncé par la suite

Pour les inscriptions N3, elles se feront directement auprés de Nadine Blancquart
avec Clément RémondenCC avant le 15 octobre

Pour les N1 et N2 - Severine Hubert et Léa Bruneau sont responsables de la formation.

Les dates du N1
e 14 octobre - 10h-17h
e 11-18 et 25 novembre
e Examen le 16 décembre matin

Les dates du N2
e 2et9décembre
e Examen le 16 décembre apres-midi

Le recyclage sera dimanche 21 octobre de 10h a 12h pour les N1 et N2 sur les programmes GID et de 12h
a 13h pour les N2 sur le programme Critérium libre. Le recyclage est ouvert a tous les N1 et N2 FSGT
ainsi qu'au N1 et N2 FFG pour avoir une équivalence en FSGT.

Possibilité de faire le N1 et N2 la méme saison.

Les lieux seront définis en fonction du nombre de stagiaires et de leurs lieux d'habitation pour éviter
trop de déplacements (94, 77 ou 93).

Pour les inscriptions N1 - N2 et recyclages, inscriptions directement auprés de Séverine Hubert
avec Clément Rémond en CC au plus tard jeudi 1
octobre pour le N1 et avant le 20 novembre pour le N2.
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Il est a nouveau signalé que les carnets de juge n'ont pas été diffusés. La FSGT nationale peut-elle nous
en mettre a dispostion 200 en stock au comité 93 ou 94 ?

Formations cadres

Il sera proposé cette saison un Brevet Fédéral N1 & N2.

Le tronc commun est organisé par la Ligue ile de France samedi 6 octobre 2018 de 9h & 17h au comité
FSGT94. Merci de vite indiquer le nombre, nom et prénom des participants a Stewen Faustin :
lif@fsgt.org

Les dates spécifiques gym seront annonceées ultérieurement. Nous gardons le méme fonctionnement
que la saison passée, avec une alternance dans les clubs et l'accueil dans un club autre que le sien
pour des séances pratiques. Les clubs accueillants devront nous communiquer au plus vite les creneaux
possibles durant la saison et leurs stages.

ANA Gym FSGT

A été faite une information et sensibilisation a représenter la commission Gym FSGT zone Paris Est lors
de 'ANA [Assemblée Nationale de 'Activité GAM GAF). Il est important, compte tenu de la dynamique de
la Commission zone, d'y participer. C'est un temps qui permet de définir les orientations pour 4 ans de
I'activité fédérale. La présence des clubs permet a la CFA d'etre en prise avec l'evolution des pratiques
locales. Philippe Vallet et Philippe Hubert y participeront a ce titre. Nos trois jeunes diplomés de I'AC
Bobigny sont intéressés a prendre part a cette ANA. Il faut créer les conditions de leur participation.

Festival PUGA (Pratiques Urbaines Gymniques et Artistiques)

Initiative sportive, artistique et populaire organisée par la FSGT 93, pour croiser les pratiques, découvrir
des disciplines proches de la sienne... Le prochain rassemblement aura lieu le 10 février 2019 a Saint-
Denis. Les clubs de gym sont vivement invités a y participer. Une vidéo a été présentée afin que
I'évenement soit plus concret pour celles et ceux qui ne le connaissent pas encore. Elle permet de se
rendre compte du déroulement de ce Festival et de voir l'intérét pour les clubs d'y participer ! La fiche
d'inscription est jointe a ce compte rendu. Pour en savoir plus contactez Yohan Massot au comité FSGT
93:

Finances

La grille des tarifs a été validée en I'état. Pas de changements cette saison.

Prevoir la prise en charge de la magnésie pour les compétitons. Il est demandé a chaque club
organisateur cette saison de faire un état du stock de magnésie utilisé par compétition. Dans le but
d'évaluer en moyenne le colt a prendre en charge. La gestion d'un stock au comité nécessitant des
déplacements a été évoquée mais n'est pas la meilleure solution.

Il est rappelé la regle pour la prise en charge des repas des juges par leur club pour lequel ils jugent.
Rappel de la décision prise lors de la commission zone du 9 juin 2018, présente dans le compte rendu :
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« Nous décidons que les frais de repas des juges doivent rester a la charge des clubs pour le compte
desquels ils jugent. Cela n'empéchant pas, comme il est d'usage de le faire que I'organisateur offre une
collation de bienvenue (un café, une bouteille d'eau, une viennoiserie) a chaque bénévole, officiel, juge,
pour l'accueil convivial.

Procéder aux déedommagements du club de Le Pin tel que convenu la saison derniere.
En fin de réunion, la commission a eu I'honneur, autour d'un buffet, et en présence des comités 93 et
94 de remettre les Brevets Fédéraux aux stagiaires 2017-2018. Etaient présents Yanis Ait Aissi, Alexiane

Pipet et Gamzé Yalcin de I'AC Bobigny.

La commission zone Paris Est adresse toutes ses félicitations aux stagiaires qui ont obtenu leur
diplome !
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Prochaine réunion

Samedi 24 novembre a 9h30
Au comite FSGT 94
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