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Commission zone Paris Est - Gymnastique FSGT

Présents

Elora BONNET
Philippe HUBERT
Jean-Pierre POCHOLLE
Nadine BLANCQUART
Pauline BERTHELIER
Belkacem MEBARKI
Aimie CHARAIX
Jeanne REDONDO
Colette BOUQIN
Kenza DJANI

Nawel BIZID

Philippe VALLET
Franck LAURENT

Samedi 20 novembre 2021

CG AULNAY
Choisy - FSGT 94
AS LE PIN
BLANC MESNIL
AC BOBIGNY
AS DRANCY

CS COURTRY
TREMBLAY AC
VITRY
COURTRY
VILLEMOMBLE
MONTREUIL
NOISY-LE-SEC

Bienvenue a Franck LAURENT et au club de Noisy-le-Sec qui rejoignent la FSGT.

Excuseés

Mounia MAHFOUFI
Clément REMOND

FSGT 94
FSGT 93
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Prévisionnel de participation aux compétitions

Les effectifs dans notre activité ont évolué apres cette longue interruption des entrainements. A partir de cette
évaluation, nous pourrons rationaliser nos organisations de compétitions en GAF.

CLUBS GID D5 D4 D4 Indiv| FED | FED ind
Equipes | Equipes | Equipes Equipes
Choisy 3 1 2 - - -
Vitry 20u3 1 - 2 - 1D3
Bobigny § 1 1 - - -
Villemomble - - 1 K 1D1 1
Blanc Mesnil 20U - - 1 103 bm -
Tremblay - 1 1 - 1D3 -
Noisy le sec - - - - 1D3 -
Courtry 8 1 1 20U3 - -
Aulnay 2 1 - - - -
Montreuil - - 1 - 1D1 -
Romainville
Bagnolet
Vaujours
Drancy
Stains
Aubervilliers
Total estimation | 233425 § 7 9 5 4

Nous constatons une baisse de participation aux différentes compétitions due au renouvellement important
des pratiquants.

La GAM : seuls Choisy, Blanc Mesnil et Aubervilliers semblent engager des masculins.

Implantations des compétitions (suite)

Championnat fédéral par équipe : pas dimplantation pour le moment
Championnat de zone : confirmation de Blanc Mesnil
GID : confirmation Vitry recoit les 3 compétitions

D5 : pas dimplantation pour le moment
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Propositions

- Intégrer une finale départementale par équipe et individuelle lors du championnat de zone le 2 ou 3
avril.

- Choisy peut recevoir une compétition 21 et 22 mai = faire une finale de zone par équipes et
individuelles.

A discuter lors de la prochaine réunion.

Formations juges

- Formation N1: 2 inscrites a 'examen qui aura lieu le 20 aprés-midi a Ivry,
Clara Soares et Farah Tizi-OUGDAL ont validés leurs N1.

- Formation N2 : pas d'inscription, formation qui commence le 21: c'est vraiment dommage que les clubs
n‘aient pas envoyé de juges car il y avait des demandes les saisons précédentes.

- Recyclage : 0 inscription pour le N1 et 4 pour les N2, nous rappelons que sans recyclage, pas de
jugement possible. 1 seule date a retenir : 8 janvier 2022

2 ans sans compétitions il est important de se remettre dedans !

Formation cadres

Nadine doit contacter Mounia pour construire la séquence de validation cadre N1 (planification et formation d'un
jury).

Une réflexion est a mener afin de pérenniser ces formations. La Ligue lle de France a la capacité de gérer le
tronc commun et la commission gym doit assurer les modules technigues. La commission a besoin que des
intervenants technigues s'engagent pour construire ses modules et accompagner les futurs animateurs de nos
clubs.

Fonctionnement de la commission

Une évolution doit s'opérer pour permettre de pérenniser le fonctionnement de la commission. Beaucoup
d'actions sont réalisées par un petit nombre de personnes, il faut donc plus répartir les taches et
« moderniser » certaines chronophages.

Etat des lieux de I'organisation des responsabilités au sein de la commission gym de la Zone
Paris Est FSGT

Dans la FSGT les commissions d'activités ont en charge :

- Lorganisation de l'activité fédérée des clubs d'un territoire (département, région, zone, national)
- Laformation des officiels/juges, dirigeants utiles a la bonne organisation des compétitions
- La formation des cadres pour accompagner et soutenir la vie associative au sein des clubs

- Linitiative de rassemblement ou toute autre forme visant a accueillir de nouveaux clubs et développer
la FSGT en répondant aux besoins de la population sur son territoire
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La commission est composée de représentants des clubs. Les clubs affiliés y sont membres de droit.

Peut s'impliquer dans la commission toute personne licenciée a la FSGT justifiant d'un engagement dans
I'organisation et le développement de son activité sportive FSGT dans son club. Plusieurs personnes
d'un méme club peuvent faire partie d'une commission (entraineur, dirigeant.e, sportif.ve ..)

Participer a la commission implique de prendre une part active dans son organisation et sa gestion.
La ZONE PARIS EST regroupe les clubs des comités 94/93/77Nord.

Les comités sont en soutien des responsables des commissions pour leur faciliter I'exercice de leur
mission, les soutenir, et cultiver le projet émancipateur de la FSGT en favorisant la responsabilisation.
Les comités ont vocation a porter le développement de la FSGT en travaillant 'analyse des besoins de
la population et des pratiquants, avec les responsables des clubs, en vue de faire émerger de nouvelles
pratiques ou adapter les contenus pour favoriser le progres de toutes et tous, permettre a chacun
d'accéder a une culture de la compétition.

Depuis quelques années, un certain nombre de représentants de clubs dans la commission se sont
impliqués et ont pris des responsabilités au sein de la commission, ce qui va dans le bon sens.
Philippe Hubert qui a joué un role de coordination et d'animation en liaison avec les permanents des
comités prend sa retraite dans la saison, il part vivre en province. Il assure sa mission jusqu'a la fin de
saison, mais il y a besoin avec les clubs de se donner une vision commune du fonctionnement de la
commission, permettant d'envisager et de préparer les transitions pour la saison prochaine, en
partageant encore plus les responsabilités.

Nous avons identifié la nécessité d'améliorer la gestion administrative et financiére pour alléger cette
partie chronophage dans les comités et libérer du temps pour réfléchir ensemble au développement
de I'activité. Pour cela, il est nécessaire de repenser nos outils de gestion en informatisant pour une
part les engagements en ligne, en mettant en place un outil de suivi des engagements pour facturer
en fin de saison, en rénovant notre programme de gestion des résultats.

Nous sollicitons la Ligue lle de France, avec qui un travail avait démarré dans le cadre de 'EFT avec les
activités natation et athlétisme, pour aller au bout de cette démarche concernant la Gym. Par ailleurs,
il nous semble que pourraient étre mutualisés les efforts sur la formation des cadres et les Brevets
Fédéraux au niveau régional, au moins sur la dimension tronc commun avec la Ligue et avec la Zone
Paris Ouest pour la partie spécifique gym.
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ORGANISATION DE LA COMMISSION GYM ZONE EST FSGT

e pour “t

Actuelle ent Clement

Philippe

)ur

Programmes
techniques (GID) résultats
Séverine

: clubs a tour de
Léa

role

CADRES

BF Moniteur 1

Séverine
Léa
Claire

ique Gym , 7
' Diffusion des feuilles
Christelle
N2+ & N3 Kacem
Nadine

Nawelle Tronc commun .
Mounia / Maud = Ligue C|ement & FSGT 93

Finances :
redevance, tarifs,
dédommagement

Philippe & FSGT 93
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MISSIONS Qul TACHES
Animation ? Préparation des Ordres Du Jour et animation des réunions.
Contacts avec les comités 93, 94 et 77
Secrétariat ? Etablissement des CR (mise en forme charte graphique)
diffusions des docs et autres docs (réglement techniques)
Finances, dédommagements ? Gestion du budget
Informatique compétitions ? Gestion des engagements (version informatique)
?
Resp technique GAF ? Etablissements des programmes technigues.
Suivi des programmes fédéraux
Resp juges GAF 1et 2 Séverine Etablissement des corps de juges GID et D5
Léa
Claire
Resp juges GAF 2+ et 3 Nadine Etablissement des corps de juges D4 et FED
Nawel
Formation juge N1 N2 Séverine Mise en place des formations N1, N2
Léa
Formation juge N2+ N3 Nadine Mise en place des formations N2+, N3
Nawel
Formation cadres Ligue IDF Organisation tronc commun.
Nadine Organisation modules techniques
(Christelle)
?
?
Resp GAM ? Promation de la GAM
Communication ? Création d'un site, suivi réseaux sociaux...

- Nadine a propose a son fils de se pencher sur une adaptation pour la gym du logiciel
d'engagement actuellement utilisé par la natation et I'athlétisme. Elora se joint pour apporter

sa contribution

- Aimie s'est propose de faire le prochain compte rendu

- Un nouveau test doit étre effectué d'un nouveau programme informatique pour la gestion des

notes et des classements en compétition
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Prochaine réeunion
Samedi 8 janvier 2022 a 9h30

Comité FSGT 94
116 Avenue Maurice Thorez - 94200 IVRY/Seine
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