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Commission zone Paris Est - Gymnastique FSGT

Samedi 10 novembre 2018

Présents
Philippe HUBERT Choisy - FSGT 94
Virginie FERREIRA Comité FSGT 77 Nord
Kenza DJANI CS COURTRY
Léa BRUNEAU RSC MONTREUIL
Nadine BLANCQUART BLANC MESNIL
Jean-Pierre POCHOLLE AS LE PIN
Laetitia NEHOU GS VAUJOURS
Renaud FAVERO TAC Gymnastique
Pauline BERTHELIER AC BOBIGNY
Ludovic DELONDRE VILLEMOMBLE
Excuses
Colette BOUQUIN ES Vitry
Philippe VALLET RSC MONTREUIL
Michel LOMBART CG AULNAY
Sylvie LOURENCO CM AUBERVILLIERS
Claire POCHOLLE AS LE PIN
Clément REMOND Comité FSGT 93
Dania LENGLET ES STAINS
Séverine HUBERT AGCR CHOISY
Clément ZARA AS DRANCY
Elise STAAT ES Vitry
Carmen ROUSSET ASG BAGNOLET
Gilles GALOPIN CG ROMAINVILLE
Myriam BOUCHET CG ROMAINVILLE
Mounia MAHFOUF Comité FSGT 94
Shéhérazade EECKHOUDT TAC GYM

Ordre du jour

> Retour sur 'ANA Gym (Assemblée Nationale des Activités Gymniques)
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Retour sur I'Assemblée Nationale des Activités gymniques (ANA)

En attendant un compte rendu complet de la CFA voici un retour sur 'ANA gym qui concerne plus
directement la zone Paris Est :

LA GAM

Un programme technique de zone issu de la zone sud sera nationalisé, celui-ci concernera les gargons
qui débutent jusqu'a ceux qui approchent du niveau fédéral. La finalité sera interzone, c'est-a-dire Paris
Ouest et Paris Est. Ce programme basé sur 2 niveaux de compétitions pourra remplacer notre
programme de zone qui apparait obsoléte.

Une formation de juges sera programmee par le nouveau responsable de juges GAM élu lors de I'ANA
(Laurent Frangioni). Cette formation sera adaptée pour juger le nouveau programme de zone.

LA GAF
La CFA a validé la proposition de créer un classement individuel pour la D4.

Un programme technique de zone sera nationalisé, celui-ci concernera notre niveau Critérium libre. Ce
programme est toujours en cours de construction et s'appellera Db. La finalité sera interzone, c'est-a-
dire Paris Quest et Paris Est.

LE CHAMIONNAT FEDERAL

Apres avoir sollicité différents clubs, les implantations sont établies :
Le championnat fédéral équipe GAM GAF aura lieu les 7, 8 et 9 juin 2019 a Saint Pierre de Faucigny (74).

Le championnat fédéral individuel GAM GAF aura lieu a Vergéze les 18 et 19 mai 2019 (nous avions
prévu la finale Critérium Libre sur cette date..]

La région parisienne est toujours sollicitée pour organiser ce championnat. Un cahier des charges
sera refondé pour plus de clarté pour un engagement des clubs facilité. Les comités départementaux
seront impliqués dans les organisations.

LA FORMATION

Cadres : la CFA va mettre en place un rassemblement des formateurs GAF de zone, afin de maitriser
et harmoniser les formations proposées.

Juges : Nos formations GAF de zone sont reconnues par la CFA et montrées en exemples. Une
formation de juge GAM va voir le jour, avec I'engagement du nouveau responsable de juges GAM.
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Pratique GAM

L'interclub du 17 février sera baseé sur le programme de la zone sud. Nous attendons la version adaptée
a toutes les zones.

Formation juge GAM : 3 la suite de la réunion de la commission zone, nous avons pris contact avec la
zone Paris Ouest pour mettre en place les formations de juges GAM, communes a nos deux zones.

Pour les personnes en formation n‘ayant pas commenceé a juger : 1% formation dimanche 16
décembre a 9h.

Pour tous les juges GAM : dimanche 13 janvier a 9h.

Les formations se dérouleront dans une salle du Gymnase Pierre de COUBERTIN au 31 rue Camille
PELLETAN & ANTONY.

Il faut se munir de sa licence FSGT 2018-2019, du code de pointage FIG et du programme technique
GAM FSGT.

Calendrier et implantations des compétitions + Fédeérales
Voir le calendrier joint & ce compte rendu

Les championnats fédéraux 2019

Equipe GAF GAM les 7/8/9 juin 2019 & St Pierre de Faucigny (74)
Individuel GAF GAM le 18 mai 2019 a Vergéze (30)

Certains clubs ne pourront pas engager des gym sur les deux « filieres fédérales » pour des raisons
financieres. Pour les clubs du 93, nous rappelons qu'une aide financiere existe proposée par le Conseil
départemental de la Seine-Saint-Denis, pour les clubs qui font des championnats de France hors fle de
France (dispositif CNN, 70€/ jour et par personne + 1 coach). Le comité 93 envoie chaque mois de
décembre les éléments pour que les clubs puissent faire leurs demandes.

Championnat départemental
Divisions 6 et 4 GAF et toutes divisions GAM le 19 janvier 2019 a Le Blanc Mesnil
Divisions 1, 2 et 3 GAF a Villemomble le 20 janvier 2019

Date limite d'engagement pour la compétition avant le 5 décembre 2018.
Attention :
- Les gym engagées, les juges, les coachs doivent étre licenciés au moment des
engagements.
- Aucune inscription apres cette date ne sera accepteée.
Les engagements sont & envoyer & Nadine BLANCQUART nadineblancquart@gmail.com et en copie
Clément REMOND cremond@fsgt93.fr, Ludovic DELONDRE ludodelondre@gmail.com
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Une question est soulevée : comment fait-on pour les filles qui passeront le samedi en D4 et qui
souhaitent aussi matcher en D3 en individuelle le dimanche a savoir que ce n'est pas le méme corps de
juge sur les deux jours ? Donc pas de montée ? Nous nous adapterons pour la compétition de zone en
fonction des cas qui se présenteront.

Formations

* Juges et recyclage N1, N2 et N3
Un premier recyclage N1/ N2 a eu lieu le 21.10.2018 sur les programmes GID pour le N1 et N2 sur le
programme Critérium libre. 2 filles de CS COURTRY ont participé a la formation N1 mais ne sont pas
restées pour la partie N2. Par conséquent elles ne pourront pas juger le critérium libre cette saison. Au
vu du faible nombre de présents a ce recyclage, un 2°™ recyclage aura lieu le 16 décembre.

Il faut clarifier et distinguer qui doit participer aux formations et/ou aux recyclages en fonction du
niveau des nouveaux juges qui viennent de la FFG. Il faut libérer 'acces a tous et toutes, en respectant
nos conditions et regles FSGT. Le principe est I'équivalence des niveaux.

Planning des formations

Recyclage N1 21 octobre 10h00 a 12h00 Comité 93
Recyclage N2 21 octobre 10h00 a 13h00 Comité 93
Formation N1 11 novembre 10h00 a 16h00 Comité 94
Formation N1 18 novembre 10h00 a 16h00 Comité 94
Formation N1 25 novembre 10h00 & 16h00 Comité 94
Formation N1 16 décembre 10h00 a 12h00 Comité 93
Examen N1 16 décembre 12h00 a 13h00 Comiteé 93
Formation N2 02 décembre  10h00 a 16h00 Comité 93
Formation N2 09 décembre  10h00 a 16h00 Comité 93
Examen N2 16 décembre 14h00 a 15h00 Comite 93
Recyclage N1 16 décembre  15h00 a 17h00 Comité 93
Recyclage N2 16 décembre  15h00 a 18h00 Comité 93
Formation N3 20 octobre 10h00 & 17h00 Comité 93
Formation N3 11 novembre 10h00 a 17h00 Comité 93
Formation N3 09 décembre  10h00 a 17h00 Comité 93
Formation N3 16 décembre 10h00 a 12h00 Comité 93
Examen N3 16 décembre 13h00 a 15h00 Comité 93
RAPPEL

Le recyclage est ouvert a tous les N1 et N2 FSGT ainsi qu'au N1 et N2 FFG pour avoir
une équivalence FSGT
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* Dates d'examens
Les examens de juge N1 N2 et N3 seront le 16 décembre 2018 au comité FSGT 93.
Il faut avoir 2 vidéos projecteurs pour maintenir les 2 formations organisées le méme jour dans de
bonnes conditions. Virginie demande a Clément la possibilité de réserver un vidéo projecteur aupres
du siege fédéral.

* Animateurs et Brevet fédéral
La difficulté est de faire reconnaitre nos formateurs aupres de la CFA.

Divers

Le club du Blanc Mesnil organise un tournoi international a Blanc Mesnil vendredi 23 et samedi 24
novembre. Le club fait un appel pour demander un soutien bénévole en forces humaines :
- Mercredi soir 21 novembre & partir de 18h pour monter le matériel (le repas du soir sera offert +
une place au tournoi le samedi)
- et le dimanche matin a partir de 9h (place offerte le vendredi et samedi)

Pour info 10 places achetées dont 1 place offerte.

Le samedi soir il y a une soirée dansante organisée, sur le theme du monde tarif 25 €. Aucune
réservation ne sera faite sans paiement.

Contact :

Festival PUGA (Pratiques Urbaines Gymniques et Artistiques)

Initiative sportive, artistique et populaire organisée par la FSGT 93, pour croiser les pratiques, découvrir
des disciplines proches de la sienne... Le prochain rassemblement aura lieu le 10 février 2019 a Saint-
Denis. Les clubs de gym sont vivement invités a y participer. Une vidéo a été réalisée afin que
I'évenement soit plus concret pour celles et ceux qui ne le connaissent pas encore. Elle permet de se
rendre compte du déroulement de ce Festival et de voir l'intérét pour les clubs dy participer !

La fiche d'inscription est jointe a ce compte rendu. Pour en savoir plus contactez Yohan Massot au
comité FSGT 93

Prochaine réunion

Samedi 8 décembre a 9h30
Au comite FSGT 94
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