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Commission départementale athlétisme FSGT 93
Lundi 5 janvier 2026 - en visio exceptionnellement du fait des conditions météorologiques

Présents
Vincent BOLLINGER NLSA
Chloé BUGLIERY Comité FSGT 93
Bruno COLOMBI SDUS
Camille COUTANCEAU NLSA
Léa FERET NLSA
Jean Jacques GARNIER CMAA
Hervé MANUEL USMA
Flore MANKENDA ASGB
Anne Marie REBRAY ABDO
Julie QUETIER CMAA

Excuses
Herve CADERON ESS
Kadjatou COULIBALY BMSA
Philippe DA SILVA ABDO
Philippe LEPAGE ASGB
Kamel MACHROUB TAC
Malik RACHIDI USMA

Ordre du jour :

- Bilan du cross départemental

- Repéchages cross régional

- Retour sur les compétitions passees

- Préparation des compétitions a venir

- Sélection départementale Irlande - course sur route internationale d'Armagh
- Déplacement d'une délégation départementale au Japon

- Soirée des Champions & Championnes 2026

- Assemblée Générale FSGT 93
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» Bilan du cross départemental

Le cross départemental avait lieu pour la premiére fois au sein du Parc départemental de Lile-Saint-
Denis, coorganisé par le club de 'USMA, le comité FSGT 93, avec le soutien de la commission athlétisme
départementale. Le Comité FSGT 93 et la commission départementale soulignent la qualité de
I'engagement du club de I'USMA et de ses adhérents dans l'organisation de cette journée, et les
remercient tous et toutes.

Les résultats et un petit retour sur la journée sont disponibles

C'était une tres belle édition (méme si pluvieuse !) avec des parcours qui ont beaucoup plu aux athlétes.
Le site est trés agréable, et a un fort potentiel en apportant des améliorations a l'organisation. Un petit
retard a été noté en début de programme, du fait d'un accident sur la route qui a retardé les arrivées de
toutes les personnes en charge de tracer le parcours et dinstaller le matériel. Le retard a été rattrapé
au moment des courses enfants, avec la décision de supprimer les relais.

Un bilan conjoint a 'TUSMA et au comité FSGT 93 a été dressé dans l'organisation, qui dans le détail sera
repris pour lorganisation de futurs cross au sein du Parc départemental (& commencer probablement
par le régional 2027). Des axes d'amélioration, et de vigilance, plus globaux sont & noter :

- Signaleurs : peu dofficiels engagés hors USMA, ce qui est un peu regrettable. Les clubs sont
tenus d'engager 2 officiels minimum sur I'organisation du cross départemental, ce qui n'a pas
toujours été respecter. Il est important dinsister auprés des coureurs pour leur rappeler quiils
peuvent donner un coup de main sur l'organisation, sur la signalisation du parcours notamment,
quand ils ont terminé leur course.

- Tragage du parcours : dans la mesure du possible, il apparait essentiel de tracer le parcours la
veille du championnat. Cela permettrait de ne pas étre débordé le matin méme. Concours de
circonstances cette année : [lUSMA était déja mobilisé le samedi sur I'anniversaire du club.

- Installation du village : un plan dimplantation des différents stands, barnums, .. de tout le
matériel, permettrait a toutes les personnes présentes pour préparer la compétition le matin,
d'étre autonomes, et de ne pas dépendre des personnes qui ont les informations (et ne sont pas
souvent tres disponibles, car en train de vérifier tous les points d'organisation).

- Gestion de la compétition avec Athlelive : des problématiques ont été rencontrées le jour J, sans
trop savoir pourquoi. Des roles ne parvenaient pas a étre affectés sur le site, le chronomeétrage
ne remontait pas au poste informatique, .. Un approfondissement de la connaissance de la
plateforme est a prévoir, notamment avec des sessions supplémentaires de formation.
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- Dossards : certains dossards ont pris I'eau et n'ont pas tenu le coup le temps de la compétition.
Vigilance a avoir des dossards cartonnés ou plastifiés, pour quiils puissent étre récupérés a
larrivée des coureurs (méme avec la gestion de la compétition sur Athlelive, il est essentiel de
récupérer les dossards a l'arrivée, si des bugs se produisent, ou pour vérifier des contestations).

- Engagements: de nombreux problémes ont été rencontrés toute la matinée au niveau des
engagements, ce qui a demandé au poste informatique d'étre sur le qui-vive en permanence, et
a de fait entrainé des retards sur les départs des courses et sur les podiums. Pour éviter ces
soucis, une nouvelle procedure a été proposee par Herve, et a été approuvee par I'ensemble de
la commission, a savoir :

o J-15: date limite de validation des licences

J-14 - exportation de la base de données des licenciés

J-14 - importation des licenciés dans la base de données Athlelive + importation des
coureurs dans les différentes courses sur Athlelive

J-14 - édition des listes de coureurs par club, et envoi aux clubs pour validation

J-T - date limite de validation des listes de coureurs par les clubs

J-5: date limite de saisie des madifications et ajouts signalés par les clubs

J-4 : édition des étiquettes + constitution des pochettes par club + controle du nombre
d'étiquette (pour quil soit égal au nombre de coureurs de la liste)

o O

O O O O

- Format: les courses adultes ont été pour la premiere fois organisées en premier, avant les
courses enfants dans le programme. Le format est intéressant, et permet certainement une
meilleure participation et mobilisation des adultes. La participation de cette année est stable, et
ne permet pas de verifier ce constat, mais la météo du jour n'a pas dd aider a motiver tous les
coureurs a se lever le dimanche matin | En regardant les statistiques de 2024 et 2025, il apparait
que le niveau de participation chez les enfants comme chez les adultes n'a pas été impacté
négativement. Ainsi, la commission acte le fait de reconduire ce format sur les prochaines
editions, pour vérifier limpact sur la participation des adultes. Autre point : organiser les courses
adultes en premier, qui sont donc plus longues, permet au poste informatique de réguler
d'éventuels problémes sur les engagements des courses suivantes (ce qui n'est pas le cas avec
les courses enfants, qui sont trés courtes et senchainent rapidement).

- Les relais ont di étre annulés cette année pour ne pas prendre trop de retard sur le reste du
programme qui concernait les enfants. Pour les éditions suivantes, la commission décide
d'organiser les relais 15 minutes plus tard au programme, et de décaler tout le programme qui
suit les relais en consequence, pour permettre une latence en cas de retard. Le format des relais
estintéressant a conserver, car il permet de finir en apothéose les courses adultes, et les enfants
sont déja sur place pour encourager et voir les plus grands courir : c'est un beau moment de
sport, que nous ne souhaitons pas devoir supprimer encore a lavenir.
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- Au niveau du 93: la participation est stable par rapport a I'édition précédente. Le sujet de la
mobilisation des athletes sur les cross reste a retravailler collectivement, pour comprendre
comment mobiliser davantage.

- Horaires: il est important de rappeler aux athlétes (et aux clubs de maniére générale) qu'il faut
arriver en avance, pour repérer le parcours, afin d'éviter des erreurs, qui peuvent arriver méme
lorsque le parcours et bien balisé et signalé.

Enfin, les clubs dfle-de-France hors 93 étaient invités pour une derniére édition a prendre part a notre
cross départemental en invités hors classement. Il est rappelé que cette invitation était la derniere, et
quelle ne serait reitérée que dans le cas ou les clubs d'IDF organisaient un cross interdépartemental, et
invitaient les clubs du 93 a y prendre part.

Nous regrettons évidemment que les clubs de BMSA et LGA n‘aient pas été présents pour prendre part
a la compétition.

> Repéchages - cross régional

Le cross régional aura lieu a Stains, dimanche 18 janvier 2026. Toutes les informations & son sujet sont a
retrouver . Pour pouvair concourir, les athletes doivent avoir une licence valide au
plus tard le 9 janvier; le comité FSGT 93 conseille ainsi de prévoir le 8 janvier comme deadline, pour
s'assurer que les licences soient validées avant I'extraction réalisée par la LIF, et éviter des problemes,
comme au cross départemental (licences faites au dernier moment, et pas validées a temps pour
l'extraction, et donc intégration dans le logiciel de gestion de compétition).

Pour rappel, les athletes nayant pas concouru lors du cross départemental, et n'ayant pas non plus
participé en tant qu'officiel lors du cross départemental, doivent faire une demande de repéchage aupres
du comité FSGT 93 au plus tard le 5 janvier 2026, pour pouvoir participer au cross régional.

Les athlétes doivent pour cette année s'engager directement sur Athlelive (les catégories des plus jeunes,
jusqu'aux benjamins / benjamines sont automatiquement engageés).

> Retour sur les compeétitions passées
1" tour Guimier jeunes & adultes - dimanche 14 décembre - Pantin

Rien a dire, si ce n'est quil n'y avait pas de toise ; il faudrait voir avec la Ligue. Le SDUS en a, donc si la
demande leur parvient, il pourrait la mettre a disposition.
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Matinée spéciale lancers - dimanche 21 décembre - Saint-Denis

Cette session de lancers a été organisée avec un programme de 2h; le créneau pour les infrastructures
n'a donc pas éte difficile a obtenir. Il n'y avait pas de concours établi, ce qui a permis que les athlétes
viennent au fur et a mesure, et donc de réaliser plusieurs épreuves en peu de temps. Il manquait
légerement dofficiels.

Ces temps courts sont & privilégier pour organiser des épreuves, et gui permettent aux lanceurs de ne
pas se sentir délaisses.

La commission athlétisme remercie Herve pour la gestion de l'organisation de la compétition sur Athlelive.

> Préparation des compétitons a venir
2¢ tour Guimier jeunes & adultes - dimanche 25 janvier - Pantin
RAS
2° tour Guimier enfants - samedi 7 et dimanche 8 février - Pantin

RAS

> Sélection départementale Irlande - course sur route internationale d’Armagh

La sélection départementale est validée ; elle sera donc composée de :
- Kamel MACHROUB (TAC), coach
- Diouldé KANTE (Comité FSGT 93), cheffe de délégation
- Maxime MELLIEZ (USMA), athléte
- Rayane HEDDA (USMA), athléte
- Heloise POUSSET (USMA), athléte
- Enora KERGOAT (USMA), athléte

Les billets d'avion ont été réserves: la delégation senvolera mercredi 11 février 2026 pour Dublin,
participera a la course internationale d'Armagh jeudi 12 février, et rentrera a Paris samedi 14 février au
soir. La tenue officielle a également été commandeée.

Une communication rappelant les critéres de sélection pour pouvoir participer a cette expérience unique,
en tant quathléte, sera envoyée aux clubs a l'approche de la Vivicitta 2026, mais également a tous les
athlétes en direct, par le biais d'une newsletter qui partira du Comité FSGT 93. La commission espere que
cela pourra favoriser une participation a la Vivicitta de davantage d'athlétes que ceux de 'USMA, et donc
diversifier la provenance en termes de club des athlgtes qui partent en Irlande.
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> Déplacement dune délégation départementale au Japon

La FSGT 93 entretient depuis plusieurs décennies des relations étroites avec la NJSF, fédération sportive
populaire japonaise, fondée en 1965. Dans le cadre de la célébration de son 60° anniversaire, la NJSF a
souhaité inviter cing représentants de la FSGT 93 a se rendre au Japon, afin de renforcer notre
coopération sportive et nos liens d'amitiés historiques. En 2015, une délégation composée d'athletes était
partie en sejour au Japon sur invitation de la NJSF, pour notamment prendre part a un relais pour la paix.

Le Comité FSGT 93 avait organisé un projet conjointement avec les villes de Noisy-le-Sec et de Tremblay-
en-France a ['été 2025, permettant a 16 jeunes des collectivités en question, de partir au Japon, pour
participer a un échange autour de I'héritage des Jeux de Tokyo 2021 et de Paris 2024, mais aussi prendre
part a un relais pour la paix, entre Hiroshima et Nagasaki, pour commémorer le 80°¢ anniversaire des
catastrophes nucléaires. A lorigine du projet, la ville de Saint-Ouen était engagée dans le projet, mais Ia
collectivité a di se retirer, faute de financement. LUSMA avait commence un travail en vue de prendre
part & ce projet, qui a donc dd étre abandonné.

Le Comité FSGT 93 a propose a 'USMA de faire partir une délégation, pour abonder le travail déja entamé
lors de I'année 2025. Ce sont les personnes suivantes, engageées au sein de leur club et du comité, qui
prendront part a ce déplacement, du 23 février au 4 mars 2026 :

- Fabrice TROUVE

- Norma SANTIAGO

- Malik RACHIDI

- Mathilde TIMBONI (coach)

- Chloé Bugliéry (cheffe de délégation)

lls se rendront a Tokyo, puis & Osaka, ou ils courront un 10 km ou un semi-marathon, dimanche 1¢" mars.
Les billets d'avion ont été réservés, et la tenue officielle commandée.

> Soirée des Champions & Championnes 2026 - lundi 2 février 2026 a 18h30 au
Conservatoire Joséphine Baker, Le Pré Saint-Gervais

La compétition et l'acces du plus grand nombre a son plus haut niveau de performance est un péle de
travail majeur de la politique de développement du comité FSGT 93. La Soirée des Champions &
Championnes FSGT de Seine-Saint-Denis est un évenement annuel exceptionnel qui valorise les activités
de compétition, les sportives et sportifs de nos clubs les plus performant-es, lors d'une soirée de gala
qui les met a lhonneur. Cette reconnaissance est également celle des clubs, des dirigeantes,
entraineurs, bénévoles, sans qui la performance des athletes ne serait pas possible. Cette édition aura
une résonance particuliere, puisquelle permettra également de célébrer les belles performances
réalisées lors des Jeux Sportifs Mondiaux 2025 en Gréce, ou notre delégation FSGT 93 a brillamment
repréesenté la Seine-Saint-Denis et notre fédération.
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La commission départementale a décidé de mettre a 'honneur et de récompenser les athlétes suivantes,
pour leurs performances réalisées la saison derniére (2024 - 2025) :
Le relais olympique de NLSA (Erickson CORREIA MENDES, Alexis ATTIKIBE, Romain PATAY, Dovan MICHEL,
Christian MVUELA NGONDE, Enzo VAZ DOS SANTOS)
- Dovan MICHEL (NLSA)
- Erickson CORREIA MENDES (NSLA)
- Romain PATAY (NLSA)
- Audrey PAUL (NLSA)

L'ensemble des athletes et le coach sélectionnés pour la délégation départementale représentant la
France, la Seine-Saint-Denis, et la FSGT 93 lors des Jeux Sportifs Mondiaux qui ont eu lieu a Loutraki en
Grece en 2025, sont automatiquement recompensés et mis a 'honneur.

La présence de tous les athletes récompenses, de leurs proches et de leur club, est plébiscitée. Les
invitations ont été envoyées le 13 janvier 2026, et le nombre de places est limité ; veillez a ne pas tarder
a vous inscrire.

> Assemblée Géneérale du comité FSGT 93 - 14 février 2026

La prochaine Assemblée Générale ordinaire annuelle de la FSGT 93 se tiendra samedi 14 février 2026 a la
Salle Barbara (5 rue des écoles, Saint-Ouen-sur-Seine). Tous les membres de la commission athlétisme
sont invités a venir partager ce temps fort de la vie de leur fédération, et sont encouragés a inviter les
licenciés FSGT de leur club.

Prochaine reunion
lundi 9 février 2026 a 18h30

Comité FSGT 93 - 165 rue de Paris, BOBIGNY
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