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Commission départementale athlétisme FSGT 93 
Lundi 3 novembre 2025 

Présents   
Vincent BOLLINGER       NLSA 
Chloé BUGLIERY        Comité FSGT 93 
Bruno COLOMBI        SDUS 
Jean Jacques GARNIER       CMAA 
Philippe LEPAGE       ASGB 
Kamel MACHROUB      TAC 
Malik RACHIDI        USMA 
Anne Marie REBRAY       ABDO 

 
Excusés  

Hervé CADERON       ESS 
Camille COUTANCEAU       NLSA 
Philippe DA SILVA      ABDO  
Léa FERET        NLSA 
Hervé MANUEL       USMA 
Flore MANKENDA       ASGB 
Julie QUETIER       CMAA  

 
 
Ordre du jour : 
 

- Point sur les affiliations / licences 
- Calendrier 
- Sélections départementale / fédérale Irlande – course sur route international d’Armagh  
- Préparation du cross départemental 
- Soirée des Champions & Championnes 2026 
- Formations proposées par le Comité FSGT 93 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 

Ø Point sur les affiliations / licences  
 
Tous les clubs ont réalisé leur affiliation pour la saison 2025 / 2026. À date (10.11.2025), voici les chiffres 
pour les licences de chaque club	:  

- ABDO	: 54 (contre 140 en 24/25) 
- ASGB	: 122 (contre 150 en 24/25) 
- BMSA	: 63 (contre 110 en 24/25) 
- CMAA	: 139 (contre 140 en 24/25) 
- ESS	: 126 (contre 170 en 24/25) 
- LGA	: 75 (contre 100 en 24/25) 
- NLSA	: 194 (contre 200 en 24/25) 
- SDUS	: 96 (contre 130 en 24/25) 
- TAC	: 4 (contre 130 en 24/25) 
- USMA	: 219 (contre 230 en 24/25) 

 
La première compétition enfant arrivant rapidement (les 15 et 16 novembre) et le reste des compétitions 
également, il est rappelé aux clubs l’importance de prendre rapidement les licences, afin de permettre 
aux athlètes de participer à la compétition. Le comité FSGT 93 et ses salarié·es restent disponible pour 
accompagner les clubs dans les démarches.  
 
 

Ø Calendrier 
 
Le calendrier de la saison a été mis à jour	; voici les changements à noter	:  

- Championnat départemental jeunes et adultes les 12 et 15 avril	: demande faite par le TAC à la 
ville	; en attente d’une réponse.  

- 2nd tour Rousseau à Noisy	: validé le 16 mai 2025. 
 
 

Ø Sélections départementale / fédérale Irlande – course sur route internationale d’Armagh 
 
Cette année, le déplacement en Irlande se fera du 11 au 14 février 2026, avec la course internationale 
d’Armagh le jeudi 12 février.  
 
Il est rappelé que la sélection du comité départemental est effectuée sur les chronos réalisés par les 
athlètes participants à la Vivicittà Saint-Ouen de la saison antérieure. La participation à la Vivicittà 
conditionne à une éventuelle sélection. Malheureusement, trop peu d’athlètes s’engagent sur la Vivicittà	; 
la commission travaillera à l’approche de la prochaine édition sur des moyens de davantage mobiliser 
des athlètes à la course, en leur rappelant la possible sélection pour le déplacement en Irlande.  
 
Pour 2026, nous avons reçu de la part du club d’athlétisme d’Armagh une invitation pour seulement 2 
athlètes femmes, et 2 athlètes hommes, accompagnés d’une femme et d’un homme comme chef de 
délégation et coach	; le comité FSGT 93 essaye de voir pour revenir à une participation d’une délégation 
de 8 personnes comme les années précédentes. Voici la proposition de sélection départementale 2026, 
validée par la commission, qui reste à confirmer avec l’ensemble des personnes concernées :  



   

 

 
- Thomas LEVEQUE (SDUS) 
- Morgan VIGNERON (TAC) 
- Héloïse POUSSET (USMA) 
- Enora KERGOAT (USMA) 

 
Les athlètes vont recevoir rapidement une invitation officielle, afin de confirmer leur présence. Les 
billets d’avion seront pris début décembre.  
 
Le comité FSGT 93 a reçu un courrier d’information de la part de la FSGT pour les athlètes sélectionnées 
pour la délégation fédérale, à savoir Mathilde TIMBONI (USMA) comme titulaire, et Sitty ABDALLAH (ESS) 
comme remplaçante. La commission valide leur sélection ; le comité FSGT 93 informe la FSGT de ceci. 
 

Ø Préparation du cross départemental  
 
Notre cross départemental aura lieu cette année au Parc départemental de L’Île-Saint-Denis, avec une 
organisation collective entre l’ensemble des clubs de la commission départementale, et l’USMA.  
 
Les autorisations administratives avec le Conseil départemental de la Seine-Saint-Denis et le service en 
charge de la gestion du Parc départemental de L’Île-Saint-Denis sont finalisées. Nous sommes très 
heureux de pouvoir organiser le cross départemental dans un nouvel endroit pour cette édition 2025	!   
 
Deux reconnaissances ont été effectuées par Malik et Mathilde (USMA) pour tracer, définir et retravailler 
les parcours selon les recommandations du Conseil départemental.  
 

è La plaquette est en cours de finalisation, et sera diffusée à tous les clubs rapidement.  
 
Les clubs d’IDF hors-93 seront invités pour une dernière édition à participer hors classement. La 
commission décide de ne pas réitérer cette invitation pour les éditions futures, si les clubs hors 93 
n’organisent pas leur propre championnat interdépartemental. L’invitation pourra être réitérée s’ils 
organisent leur propre championnat, afin de maintenir l’effervescence et l’afflux sur les courses du 
cross. La Ligue se charge des invitations.  
 
Besoins matériels identifiés pour l’organisation	:  
 

- Piquets (USMA et ESS) 
 

- Sonorisation et micros HF (demande faite à la ville de L’Île-Saint-Denis) 
- 10 tables et 10 chaises (demande faite à la ville de L’Île-Saint-Denis) 
- 6 barnums (demande faite à la ville de L’Île-Saint-Denis) 

 
- Rubalise – 4 gros rouleaux (comité) 
- Panneaux flèches pour signalétique (comité) 
- Bombes de peinture écologique – 5 couleurs (comité) 
- Location de toilettes sèches (comité) 



   

 

- Location d’un groupe sur batterie pour l’électricité (comité) 
- 600 dossards et 2400 épingles (comité) 
- Éco-cups + caisses pour les ranger (comité) – fontaine à eau sur place 
- Pics pour les dossards (comité) 
- Corde (comité) 
- Talkies-walkies (comité) 
- Enrouleurs (comité) 

 
- Buvette	: USMA  
- Podium (USMA) 
- Pistolet et balles (USMA) 
- Chrono (USMA) 
- Tour de cou (comité) 

 
- Matériel de communication (2 flammes FSGT 93 athlétisme, 1 flamme départ, 1 flamme arrivée, 

flammes USMA, flammes ville de L’Île-Saint-Denis, flammes du Conseil départemental) 
 
Organigramme de la compétition et responsabilités	:  
 

- Directeur de réunion : Mathilde TIMBONI (USMA) 
- Secrétariat / informatique : Hervé MANUEL (USMA) + Fabrice TROUVE (USMA) 
- Arrivée : Aurélien REBRAY (ABDO), Julie QUETIER (CMAA), Jean-Jacques GARNIER (CMAA) 
- Liaison arrivée/informatique : 2 personnes 
- Juge arbitre : Hervé CADERON (ESS) 
- Starter : Vincent BOLLINGER (NLSA) 
- Chronométreur : Bruno COLOMBI (SDUS) et Sandrine COLIN (USMA)  
- Animation podium/protocole : Malik RACHIDI (USMA), Flore MANKENDA (ASGB), Anna ETOMBA 

(ABDO) 
- Responsable signaleurs : 1 personne 

 
Il sera nécessaire d’avoir en plus des signaleurs sur le parcours. Minimum 2 officiels par clubs à donner 
avant le 1er décembre 2025	; si l’un des officiels doit partir plus tôt, il est demandé qu’un remplaçant soit 
annoncé sur le document d’inscription. Si un club ne fournit pas les deux officiels pendant toute la 
durée de la compétition, la commission valide le principe de mettre hors classements tous les athlètes 
du club concerné	; charge à chaque club de responsabiliser les bénévoles.  
 

è Pour inscrire les officiels, cliquer sur ce lien.  
 
Un temps de préparation pour le cross se fera mercredi 3 décembre au comité FSGT 93, à partir de 
9h30. Les personnes qui le souhaitent peuvent venir pour aider à la préparation des dossards, des 
étiquettes, du matériel, …  
 
Le traçage du parcours sera fait la veille ou le matin même de la compétition	; l’information sera 
communiquée aux membres de la commission pour qu’ils puissent se joindre au traçage, ou inviter leurs 
athlètes qui le souhaiteraient à y prendre part.  

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1phsC2sbaY__lhoLNdiS7h7Ojka-wleXNxpbpj-5RCkc/edit?usp=sharing


   

 

 
Ø Soirée des Champions & Championnes 2026 

 
La Soirée des Champions & Championnes 2026 se tiendra en février 2026 (le lieu et la date seront 
communiqués prochainement aux clubs, bénévoles, et athlètes). Les clubs de la commission athlétisme 
ont pour mission de réfléchir d’ici la prochaine réunion de commission début décembre aux athlètes 
qu’ils souhaitent mettre à l’honneur pour leur palmarès de la saison 2024 – 2025. La liste devra être 
validée lors de la prochaine réunion par la commission. Ce sont maximum 3 hommes et 3 femmes qui 
pourront être récompensés.  
 
Pour rappel, voici les athlètes récompensés lors de la Soirée des Champions 2025	:  
 
Femmes	:  

- Ambre FERET (NLSA) 
- Awa DIEDHIOU (ABDO) 
- Elodie FERET (NLSA) 
- Ines TALEB (ESS) 

 
Hommes	:  

- Alexandre SANCHO-LORY (USMA) 
- Philippe DA SILVA (ABDO) 

 
Récompensés automatiquement pour leur participation aux JSM 2025	:  
 
Femmes	:  

- Mathilde TIMBONI (USMA) 
- Caroline DALYPHARD (USMA) 
- Marina Gicquel (ESS) 
- Anne ETOMBA (ABDO) 
- Awa DIEDHIOU (ABDO) 
- Maelly PHAETON (BMSA) 
- Jessica CHELEUX (SDUS) 

 
Hommes	: 

- Souleymane KEITA (SDUS) 
- Johan FEUILLARD (SDUS) 
- Aliou BA (USMA) 
- Mathieu REVERON (ABDO) 
- Florian ATTIKIBE (ABDO) 
- Herve MANUEL (USMA) 

 
 
 
 
 



   

 

Ø Formations proposées par le Comité FSGT 93  
 
La formation des cadres, animateurs·trices, dirigeant·es, des militant·es du comité FSGT 93, a toujours 
été une dimension incontournable au développement de ses activités. Les forces humaines de 
l’organisation s’appuient sur un engagement bénévole fort, articulé et en harmonie avec un engagement 
professionnel. Le comité s’engage pour cette nouvelle saison, en proposant une diversité de formations, 
ouvertes à toutes et tous. À ce jour, voici les formations pour lesquelles il est possible de s’inscrire	:   
 

- Formation PSC1	: prochaine session le samedi 15 novembre 2025. Pour retrouver toutes les 
informations, ou retrouver les dates des sessions suivantes, cliquez sur ce lien.   

- Formation BAFA	:  
o Partie 1 de formation générale	: prochaine session du 20 au 27 décembre 2025. 
o Partie 3 d’approfondissement	: prochaine session du 2 au 7 mars 2026. 

Pour retrouver toutes les informations, ou retrouver les dates des sessions suivantes, cliquez sur ce lien. 
 
D’autres formations seront organisées au fil de la saison	; toutes les informations seront envoyées à la 
commission lorsque les sessions seront fixées.  
 
Les membres de la commission sont invités à partager ces possibilités de formation, et les dates à leurs 
adhérents, afin qu’ils puissent en bénéficier s’ils le souhaitent.  
 
 
 
Il est rappelé que chaque membre de la commission est fortement encouragé à venir aux réunions de 
commissions avec des jeunes (ou moins jeunes) de son club, afin de leur faire découvrir la vie du comité 
FSGT 93, et pourquoi pas leur donner envie de s’investir au sein de la commission. 
 
 
 
 
 

Prochaine réunion  
lundi 1er décembre 2025 à 18h30 

Comité FSGT 93 – 165 rue de Paris  
 BOBIGNY 

 
 

https://www.fsgt93.fr/Formation-PSC1-Saison-2025-2026.html
https://www.fsgt93.fr/Formation-d-animateur-FSGT-qualification-BAFA-2024-2025.html

