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Merci le sport
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Commission départemental athlétisme FSGT 93

Lundi 5 juin 2023

Présents
Vincent BOLLINGER NLSA
Malik RACHIDI USMA
Samba DIARRA USMA
Jean-Jacques GARNIER CMAA
Leeroy CAMARA LGA
Louisiane ALLEAUME NLSA
Julie QUETIER CMAA
David De STERCKE TAC
Anne-Marie REBRAY ABDO
Philippe LEPAGE ASGB
Juliette CHAPUT FSGT 93
Malo Le Boubennec FSGT 93
Clément REMOND Comité FSGT 93

Excusés
Jean-Yves QUEMENER LA MEUTE
Philippe DA SILVA ABDO
Mauricia BENON BMSA
Flore MAKENDA ASGB
Bruno COLOMBI SDUS
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Merci le sport

Voici déja arrivée la derniére réunion de la commission départementale athlétisme de la saison,
l'occasion de remercier I'ensemble des bénevoles qui simpliquent toute I'année et au quotidien pour
faire vivre et déevelopper nos activités athlétiques FSGT et 'ensemble de nos initiatives. Un grand grand
merci a toutes et tous pour votre implication. La réeunion se termine autour d'un apéro dinatoire tres
agréable et convivial sur la terrasse de la coloc de 'Ourcq.

> Retour sur:

Bilan IDF vendredi 2 et dimanche 4 juin a Saint-Denis
Participation correcte le vendredi, un peu moins le dimanche

Minimes et cadets relativement bien présents mais ensuite ¢a s'amenuise. Difficultés a fidéliser les adultes,
tendance générale de I'athlétisme sur piste.

Tres bon accueil et orga avec le SDUS, et convivialité au rendez-vous.

La commission 93 insiste sur le fait quil y a le potentiel de clubs et de licenciés au niveau régional, et souhaite
rappeler a la Ligue IDF FSGT la nécessité de faire une étude des licenciés FSGT par tranche d'age, puis de
contacter les clubs qui ont des licenciés athlé mais gu'on ne voit pas aux compétitions, afin de savoir pourquoi,
de les informer de notre calendrier, et de les remobiliser sur nos compétitions.

Bilan Ourcqeee’Run 2023

Bonne organisation, fluide. Bonne implication des clubs, une vingtaine de bénévoles présents issus de 7 clubs,
dommage que d'autres n'aient pas répondu.

Anticiper les besoins techniques pour l'édition prochaine (branchements spéciaux pour électricité, demande de
la salle polyvalente pour point d'appui organisationnel).

Il est proposé de mutualiser les 10K du canal et 'Ourcqeee’Run en 2024, en reculant le départ a 19h30, toujours
un jeudi fin mai / début juin. Cela permettrait de toucher toujours autant d'entreprises, et d'avoir aussi la
participation de nos clubs avec la possibilité de courir en relais mixte ou en solo (10K) et de ne pas alourdir le
calendrier sportif comme la mobilisation des bénévoles.

La proposition est retenue.

» Trail des hauteurs - jeudi 2 juillet 2023

Les inscriptions pour le Trail des hauteurs sont ouvertes jusgu‘au 31 juin. Déja plus de 350 inscrits a ce jour.

Toutes les infos en ligne ici :
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https://www.fsgt93.fr/Trail-des-hauteurs-2023-dimanche-2-juillet-2023.html
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Mobilisation sportive -50% pour tous les licenciés a la FSGT de toute I1le de France cette saison 22-23, en
rentrant votre numéro de licence tel un code promo au moment de linscription sur la course de votre choix
(usage unique). T shirt finisher et ravitaillement pour tous les participants, récompenses pour les 3 premiers
hommes et 3 premieres femmes de chaque course + le 1¥" et la ¥ de chaque catégorie.

Mini Trail gratuit pour les enfants : 1K pour les 6-12 et 2K pour les 12-16.

T shirt + médaille + ravitaillement pour tous les enfants. Inscription souhaitée le plus possible en amont, mais
possible aussi le jour J sur place. Cela peut étre une belle féte de fin de saison pour les enfants et les clubs,
avec les activités sportives proposées gratuitement sur le village du Trail toute la journée.

Mobilisation bénévole : nous recherchons de nombreux bénévoles pour étre signaleurs et assurer la
sécurité du parcours, des coureurs et des riverains + des profils expérimentés sur l'organisation du village.

Inscription ici :

Reco du parcours le week-end du 17-18 juin avec les clubs et athlétes FSGT volontaires (le créneau vous
sera déterminé trés vite)

Tragage du parcours par trongons la semaine du 26 juin au 1er juillet : nous aurons besoin de volontaires
pour nous aider a tracer les différents parcours, Malo va effectuer une segmentation et répartition par zone
avec des créneaux identifiés et les communiquera aux clubs

Vous pouvez consulter le parcours et le positionnement des signaleurs ici :

https://www.google.com/maps/d/u/1/viewer?hl=fr&l1=48.88294774033189%2C2.442224100000008 &z=14&mi
d=10ah7DieUPwW9vOPUOyqw0-ca-2uNgqg

Rando & Marche nordique possible sur le 5km : inscription identique que pour les autres courses

Retrait des dossards du lundi 26 juin au vendredi 30 juin tous les jours de 9h30 a 18h a la Coloc de I'Ourcq + le
samedi Ter juillet sur le village départ

» Finale Rousseau le 18 juin a Aulnay :

Il manquera un peu de matériel, Vincent Bollinger fait le point sur le matériel et voit avec 'USMA pour
compléter.

Sono indispensable a trouver.
Gestion des résultats avec un grand tableau.

Récompenses commandées et OK.
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» Championnat de France FSGT de piste les 24 et 25 juin a Brétigny

> Festielles - ile de loisirs de la corniche des forts & Romainville - 10 juin de 14h30 & 18h30

Venez nombreux et nombreuses au Festi'elles organisées par les dirigeantes bénévoles en formation. Une
initiative pour promouvoir I'acces des femmes a toutes les pratiques sportives et aux responsabilités dans la vie
associative.

Venez découvrir et pratiquer gratuitement l'escalade, la boxe, le self défense, la zumba, la capoeira, le saut a la
perche et bien d'autres disciplines sportives | Buvette assurée par le club de Romainville natation, convivialité et
ambiance garanties |

Toutes les infos ici :

» Nage ton canal 6 - samedi 26 aolt

Cest le grand retour de la course de nage en eau libre associative et populaire organisée par la FSGT 93 samedi
26 aolt ! Découvrez I'eau libre sur une des 5 distances proposées (250/500/1500/3000/5000m) ou avec la
mythique course de bouées !

Nouveauté 2023 le SWIMRUN : 500 m de nage et 3.7km en course a pied !

Toutes les infos et inscriptions ici :

> Jeux sportifs mondiaux 2023 (Italie, du 3 au 10 septembre]

Les athletes sélectionnés sont connus et ont été contactés par la fédération. Pour la FSGT 93, une quarantaine
de sportives et sportifs dans 5 disciplines. Délégation de 200 personnes pour la FSGT France.

La FSGT 93 apporte une aide financiére a ses athlgtes et a ses entraineurs/chefs de délégation qui y
participeront. Cette aide est abondée par la Ligue Ile de France. Les éléments ont été communiqués par courrier
aux athletes et clubs concernés.

» Jeux sportifs mondiaux 2025

Les Jeux sportifs mondiaux 2025 auront lieu en Gréce. La participation de la FSGT nationale étant tous les 4 ans,
la FSGT 93 a d'ores et déja acté la décision dy participer en emmenant une sélection des meilleurs sportifs des
clubs FSGT 93 dans plusieurs disciplines, dont l'athlétisme. Les critéres de sélection seront relativement
identiques a ceux des CFA (au moins 2 années de licence FSGT, régularité de participation aux championnats
FSGT départementauy, régionaux et fédéraux, performances sportives...).
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https://www.fsgt93.fr/Festi-elles-2023-Samedi-10-juin-a-Romainville.html
https://www.fsgt93.fr/Nage-ton-Canal-6e-edition-26-aout-2023-2109.html
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> Calendrier 23-24 :

Un pré calendrier est en ligne et en cours de construction avec la Ligue, surtout pour réserver les dates
indoor :

Cross:

- départemental : proposition retenue de l'organiser a la base régionale de loisirs de Jablines, avec La
Meute running et le comité FSGT 77 Nord

- Gennevilliers revient en FSGT la saison prochaine et souhaite organiser le cross régional, Bretigny en
parle aussi

> JOP 2024 et COPER

La FSGT 93 fait partie du Collectif permanent pour la défense de I'EPS et pour un service public du sport qui
regroupe des associations, des syndicats, des professeurs d'EPS, des élus...

Nous vous invitons a répondre au questionnaire suivant (5min) pour faire remonter le quotidien de votre vie
associative, vos difficultés éventuelles dans le fonctionnement (équipements sportifs inadaptés, vétustes,
insuffisants, budgets en baisse...).

Les réponses seront collectées et permettront d'engager un travail l€gislatif pour revendiquer un plan de
rattrapage des équipements sportifs en Seine-Saint-Denis.

Une matinée de tables rondes autour du sujet est organisé le 22 juin au STAPS de Babigny vous recevrez
linvitation la semaine du 12 juin.

LE QUESTIONNAIRE
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https://docs.google.com/document/d/1adTbp7VLfdIXZVQYhQyyJdTXdEYwThoSH2lEUy8GXT8/edit
https://framaforms.org/questionnaire-etat-des-lieux-des-equipements-sportifs-1674731743
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Dim. 2 juillet 2023

A\ 28km
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HAUTEURS .G

SURLE VILLAGE ASSOCIATIF
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Prochaine réunion
Lundi 4 septembre a 18h30

Comité FSGT 93 - 165 rue de Paris
BOBIGNY
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