=&l a l 0F
\"\, ; e =

Merci le sport

COMPTE RENDUY
COMMISSION DEPARTEMENTALE
ATHLETISME FSGT 93

5.10.2020

I—

¢ www.fsgt93.fr
¢ ¢



—(~
"L

AS
T3
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Commission départemental athlétisme FSGT 93

Présents

Anais QUEMENER
Malik RACHIDI
Jean-Yves QUEMENER
Anne-Marie REBRAY
Mauricia BENON
Bruno COLOMBI
Anais QUEMON
Vincent BOLLINGER
Philippe LEPAGE
Louisiane ALLEAUME
Hervé CADERON
Osman KAMEL

Yves TAME

Clément REMOND

Excuses

Jean-Jacques GARNIER

CMACF? LGA?

Co-rédateur/trice

Anais QUEMON
Clément REMOND
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Lundi 5 octobre 2020

Accueil des nouveaux clubs / représentant.e.s

Mise a jour du calendrier
Retour sur les 10 K du canal

Meeting de Saint-Denis du 11 octobre

Jeux sportifs mondiaux 2021

LA MEUTE RUNNING
USMA

TAC

ABDO

BMSA

SDUS

USMA

NLSA

ASGB

NLSA

ESS

VMA

ACB

Comité FSGT 93

CMAA
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» Accueil des nouveaux clubs et nouveaux représentants

La Commission départementale athlétisme FSGT 93 s'agrandit et souhaite la bienvenue au tout récent
club (créé pendant I'été 2020) de La Meute Running représenteé, par sa vice-présidente Anais QUEMENER.
Cest avec plaisir également que la Commission salue la poursuite de 'engagement du VMA avec la
présence du président Osman KAMEL, qui reprend la suite d'lsabelle LERICHE. Enfin, quel plaisir de
retrouver Yves Tame de 'AC Bobigny parmi nous !

» Mise a jour du calendrier

Le calendrier prévisionnel est disponible sur le site de la FSGT 93, il est mis régulierement a jour au fur
et @ mesure des modifications et des derniéres implantations confirmées :

31/10/2020 : relais nocturne a Stains (spécial Halloween) - voir en ligne ici pour toutes les modalités :

06/12/2020 : le cross départemental est maintenu a Neuilly-sur-Marne pour honorer les engagements
pris auprés du club de Neuilly, avec une organisation en coopération avec le cross court FFA. La
Commission prend acte que la saison prochaine, cette compétition sera organisée par I'ASGB au parc
Montreau sur le territoire de Montreuil.

24/01/2020 : régional de cross organisé par 'USMA au parc départemental de I'lle-Saint-Denis. Pour
cette manifestation, lidée est de créer une épreuve de cross-court ouverte aux C/)/S/V et une épreuve
de cross-long / écotrail d'une distance comprise entre 10 et 12 km pour attirer les coureurs de trail. La
marche nordique sera proposée a l'ouverture en parcours open et les relais mixte 2 hommes - 2
femmes clotureront la compétition.

21/02/2021: cross fédéral M/C/J/S/V a Auby

07/03/2021: fédéral en salle M/C/)/S/V a Val-de-Reuil

28/03/2021: 20e édition de la Vivicitta a Saint-Ouen. A noter que la Vivicitta du 94 se tiendra le
11/04/2021. Aussi la Commission évoque lidée de monter une équipe départementale pour courir la
Vivicitta 94 pour soutenir son développement. L'équipe serait constituée sur les temps réalisé a la

Vivictta 93.

04/04/2021 : er tour du Rousseau (implantation non encore définie) + fédéral de trait & Marseille
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> Retour sur les 10km du canal de ['Ourcq

Pour sa 3e edition, les 10K du canal de I'Ourcq ont été une grane réussite malgré la météo maussade
et une communication autour de I'événement qui reste perfectible, notamment dans les parcs
départementaux et les lieux de pratique des joggeurs.euses.

La 3eme gdition, I'ajout d'un 10K individuel, la manifestation positionnée en reprise de saison fin septembre
(au lieu de fin octobre et novembre les deux premiéres éditions), et la forte demande des athlétes
compte tenu du contexte particulier (annulation de plusieurs courses du fait de la crise sanitaire),
expliquent la hausse notable de la participation.

Quelques chiffres non exhaustifs :
- 208 participants
- 105 participants sur le relais
- 103 participants sur le 10km individuels dont 71 athletes hors clubs.

La présence des féminines est encore a travailler : sur les deux épreuves elles ne représentent qu'un
quart des athletes, ce qui correspond a la moyenne constatée sur ce type d'évenement.

La réunion d'avant course avec I'ensemble des bénévoles signaleurs, la dynamique et I'ambiance
impulsée par la speakerine professionnellg, les échauffements collectifs animés par Anna ETOMBA du
Comité directeur FSGT 93 et lintermede musical en attendant les résultats, ont donné une dimension
festive et chaleureuse appréciée par tous et toutes.

La coopération avec la ville de Bobigny pour la premiére fois depuis la création de cette course, a été
un apport considérable dans l'organisation logistique de la manifestation (mise a disposition, installation
et désinstallation de tous les barnums, tables, chaises, podium, sono). Cela a facilité la tache de notre
équipe de bénévoles et de salariés du comité, qui ont pu se concentrer sur le coté technique, sportif et
humain de la course. Les clubs participants ont globalement tous joué le jeu de fournir des officiels sur
les différents postes requis (signaleurs, informatique, starter, chrono, consigne, ravitaillement,
protocole, installation, désinstallation...). Nous regrettons néanmoins que le club local de I'AC Bobigny
n‘ait pas été une seule fois présent, tant en bénévoles qu'en athletes, depuis que cette course est
organiseée sur sa commune depuis trois ans.

Un axe d'amélioration est a relever concernant la gestion des résultats. Il a été difficile de dissocier les
arrivants du 10km individuel avec les derniers relayeurs a cause des dossards peu lisibles. Un décalage
s'est fait au niveau des résultats. Ainsi pour la prochaine édition, la Commission préconise I'emploi de
puces électroniques pour le 10km individuel (dans le cas ou ce dispositif ne pourrait étre mis en place,
les temps intermédiaires sur les relais seraient supprimés).

Résultats en ligne ici :

Photos sur les pages facebook et instagram de la FSGT 93.
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» Meeting de Saint-Denis du 11 octobre 2020

La Commission rappelle que la date limite des inscriptions des athletes sur SWELL est fixée au jeudi 8
octobre 2020 a 23h59. Une extraction de licenciés FSGT IDF validés a date sera effectuée vendredi 9
octobre au matin pour procéder a une vérification des licences le jour de la compétition. Tous les
participants doivent avoir leur licence FSGT 20-21 validée au plus tard jeudi vendredi 9 octobre a 10h.
Seules les inscriptions pour les nouveaux licenciés seront tolérées apres la fermeture de SWELL. Les
clubs devront envoyer leur liste directement auprées de Bruno COLOMBI.

Samba DIARRA de 'USMA sera formé a la photo-finish pendant la compétition.
> Jeux sportifs mondiaux 2021

Initialement prévus en juillet 2021 & Zagreb (CRO), ils ont été annulés du fait d'un tremblement de terre
et de la crise sanitaire. L'AICS (organisation italienne) s'est proposée pour la reprise de 'organisation et
les Jeux sportifs mondiaux se tiendront du 01 au 05 juin 2021 en Italie (région de Cesenatico).

En raison de I'année 2020 sans championnat, les sélections seront effectuées en tenant compte des
performances établies aux championnats de France 2018 et 2019 pour les critéres sportifs. La
Commission regrette I'annonce tardive du maintien des Jeux Mondiaux, cela aurait permis d'organiser
3 meetings régionaux en IDF, Sud et Nord, qui auraient pu servir a la sélection des athletes. Il est
également rappelé que pour étre éligible, un athlete doit étre licencié FSGT dans sa 3e année
consecutive.

» Soirée des bénévoles FSGT 93 - Vendredi 25 septembre a Neuilly-sur-Marne
La 1eme Soirée des bénévoles FSGT 93 a eu lieu vendredi 25 septembre a Neuilly-sur-Marne, salle
Marcel Pagnol, a l'occasion des 20 ans du club des Paquerettes. 130 personnes et de nombreux
bénévoles des clubs dathlétisme sont venus féter la reprise de saison sportive lors de cette soirée

incontournable de notre fédération et de notre vie associative.

Retour en images sur cette belle soirée :
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https://www.fsgt93.fr/Retour-sur-la-11eme-Soiree-des-Benevoles.html
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Prochaine réunion
Lundi 2 novembre 2020 a 18h30

A Bobigny

17me Soirée des bénévoles FSGT 93, 25.09.2020, Neuilly-sur-Marne
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10 K du canal, 27.09.2020, parc de la Bergere - berges du canal de I'Ourcg, Bobigny
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