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Commission départemental athlétisme FSGT 93
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Anne-Marie REBRAY
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» Infos diverses

Lundi 2 mars 2020

Retour sur les compétitions passees
Epreuves a venir et mise a jour du calendrier
Remise des tenues des officiels FSGT 93 et mise a 'honneur des jurys bénévoles de I'athlé
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» Retour sur les compétitions passées
e Régionaux adultes 8.02.20

Suite a la réunion précédente, des contacts ont été établis avec la Ville de Paris ce qui a permis quelques
améliorations lors de cette compétition telles que :

- La protection (qui reste sommaire mais existante) de I'aire de lancer du poids

- La mise a disposition des haies

- Le balisage du tapis du saut a la perche avec des barrieres

Les feuilles des épreuves ont été ramenées avec un peu de retard car il y a une confusion dans les
horaires de début de compétition (10h30 au lieu de 10h), néanmoins cela n‘a pas eu dimpact sur le
respect des horaires.

I n'y avait pas dimprimante. Il faudra rappeler a la LIF que c'est a elle de fournir le matériel informatique
lors des épreuves régionales et de veiller/se soucier en amont a la bonne organisation générale.

e Fédéral de cross a Antibes du 01.03.20

Les clubs présents ont été unanimes sur ce championnat de grande qualité. Le parcours était difficile,
proche du trail et parfois accidenté a certains endroits. Il n'y a eu qu'un seul blessé (athléte de 'TUSMA).

On comptait 369 inscrits pour 312 arrivants, dont plus d'une centaine d'athletes issus des clubs du 93.
Le club de Méry-Sur-Oise est venu en nombre également. Au total 30 clubs présents pour ce
championnat, c'est une bonne diversité, mais une participation globale qui reste assez faible, surtout si
on enléve le 93 qui pourtant venait de loin et n‘a pas été aidé par les instances fédérales pour organiser
ce déplacement. Le fait que la FSGT n‘ait pas proposé de mutualisation des dépenses et d'organisation
du déplacement au pdle le plus importante de I'athlé FSGT, a sans doute dissuadé des clubs de faire le
déplacement. Ce manque de soutien fera I'objet d'un courrier envoyeé a la fédération par 'lUSMA et le
TAC.

La Commission départementale athlé FSGT 93 adresse ses remerciements chaleureux au club
organisateur I'ASOA, qui s'est fortement impliqué avec ses nombreux bénévoles pour garantir une tres
belle organisation. MERCI !

La commission départementale félicite les athlétes du 93 titré(e)s :

- GICQUEL Marina de I'ES Stains championne de France Cadettes
SICOT Antoine du TAC champion de France Vétérans 1
QUEMENER Anais du TAC championne de France Senior 1
LEROUX Mathieu du TAC champion de France Senior 1

Une synthese plus complete des résultats de nos clubs du 93 a ces championnats de France, réalisée
par Jean-Yves Quemener, est jointe a ce compte rendu.
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» Epreuves a venir et mise a jour du calendrier

e Championnats de France en Salle du 21.03.2020 a Val-de-Reuil
Sébastien PELTIER de 'USMA sera sur place pour geérer linformatique sous Logica.
C'est 'une des compétition qualificative pour les Jeux sportifs mondiaux de Zagreb 2021.

e Départementaux sur piste du 26.04.2020 a Blanc-Mesnil
La période d'inscription sur SWELL sera ramenée a une dizaine de jours afin d'éviter 'ajout d'athlétes
une fois l'extraction faite.
Le programme a été rectifié car la premiére version proposée n'était pas équilibrée. Le BMSA doit le
renvoyer au comité FSGT 93 pour diffusion aux clubs.

e Calendrier
Bruno COLOMBI confirme que la ville de Saint-Denis a donné son accord pour les régionaux adultes du
07.06.2020 et Anne-Marie REBRAY indique que la LIF valide le décalage de la finale du Rousseau au
21.06.2020.

> Remise des tenues des officiels FSGT 93 et mise a I'honneur des bénévoles

Dans le cadre de sa politique de valorisation des compétitions, et des officiels, bénévoles qui chaque
week-end permettent la tenue de nombreux championnats, la FSGT 93 a décidé de doter tous les
officiels de ses activités de compétitions (une quinzaine) avec la méme tenue. L'objectif est de valoriser
limplication de chacun-e et qu'ils et elles soient bien identifie-e-s sur les stades. Chaque activité a ciblé
un temps fort lors d'une compétition, pour faire de temps un moment protocolaire et surtout convivial.
La commission athlétisme a choisi le quadrathlon du 25 avril 2020 a Saint-Ouen. La séquence aura lieu
en début de journée a 10h30 juste avant le début des compeétitions, devant les athlétes, les dirigeants
de clubs... Une liste des jurys impliqués régulierement sur nos compétitions athlé FSGT 93 a été établie
par Malik RACHIDI et présentée aux membres de la Commission pour validation :

- ABDO : famille REBRAY et Jacques GILLOT

- ASGB : Philippe et Marie-Hélene RENAUDIN, Flore MAKENDA, Joél PESCHE, Suzanna GARATEA
- BMSA: Florence PICAUT, Mauricia BENON et Max CELESTE

- CMA: Philippe NOEL et Jean-Jacques GARNIER

- ES Stains : famille CADERON et Frédéric PLOT

- NLSA: Vincent BOLLINGER, Louisiane ALLEAUME, Guillaume VIEL et Anna ETOMBA

- SDUS: Bruno COLOMBI, Guylene OURMIAH, Luc BLANCHARD, Jessica CHELEUX

- TAC: Crescente GARCIA, Bernard CHAMBOUT, Daniel, Bruno ROMAIN et Jean-Yves QUEMENER
- USMA : Malik RACHIDI, Hervé MANUEL, Sébastien PELTIER, Betty KHEREL et Sandrine COLIN
- VMA: Isabelle LERICHE

- LGA: Francois et Pierre-Baptiste LECLERC

- CA Romainville : Michel COLOMBO

Merci de renvoyer les tailles (veste de survet et polo) de chacune des personnes concernées au comité
FSGT 93.
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» Formation officiels jurys du 28.03.2020

Quelques changements dans l'organisation liés a la non-disponibilité le jour J de Bruno COLOMBI.
La Commission fait appel a plusieurs intervenants formateurs pour soutenir Jean-Yves Quemener
le 28 mars.

ABDO (Jacques Gillot, Aurélien Rebray) et BMSA (Florence Picaut) sont sollicités, et Anna Etomba
étudie sa possible participation.

La formation se fera au comité 93, participation 10€ / stagiaire. Plateaux repas fourni.

Il revient a la LIF de créer un outil de suivi des stagiaires mais cela n'empéche pas la mise en place
en parallele d'un suivi au niveau de nos officiels du 93. Les référents proposés sont Bruno COLOMBI
et Jean-Yves QUEMENER.

Nous rappelons que pour valider la formation et obtenir la certification, il faut passer la journée de
formation et effectuer 3 compétitions en bindme avec un officiel expérimenté.

Ces formations de jurys sont essentielles au renouvellement de nos cadres et la crédibilité de nos
championnats FSGT. Merci a chaque club de simpliquer dans cette démarche.

> Activités internationales

e Armagh (IRL) : retour trés émouvant d'Anna ETOMBA et de Bruno COLOMBI sur le séjour en
Irlande et la participation de nos athletes FSGT. Beaucoup de solidarité, belle expérience
humaine transformée en amitiés, rendue possible grace a la pratique du sport et la FSGT. La
bonne osmose entre les deux groupes (sélection départementale 93 et fédérale) a créé des
liens forts qui se sont consolidés lors des retrouvailles a Antibes.

Le niveau sportif de la course est incroyable, 25 athlétes sous les 14 minutes au 5K.

L'accueil des irlandais a été encore une fois fabuleux. Depuis plus de 15 ans, la FSGT, ses clubs,
ses athletes, se rendent en Irlande, cela fait plus de 70 personnes différentes qui y sont déja
allé. Ce lien damitiés et de fraternité a travers la pratique sportive FSGT est a cultiver,
notamment et aussi lorsque les irlandais viennent en France a l'occasion de la Vivicitta.

La qualification des athletes du 93 se fait sur leurs chronos a la Vivicitta, une raison de plus dy

participer |

e Séjour chez les Sahraoui (ALG) : Anne-Marie REBRAY est de nouveau partie en immersion chez
les Sahraouis et a participé a un 5km dans le dessert ou elle a pris la 2¢ place chez les femmes.
Elle a pu constater que les animateurs formés depuis deux ans par la FSGT dans le cadre de ce
projet de solidarité, sont plus a l'aise dans la pratique. Néanmoins, les femmes Sahraoui restent
encore en retrait de la sociéte.

Vivicitta - 29 mars 2020 : il est possible que la course soit annulée par la Préfecture compte
tenu de la situation sanitaire. Si ce scénario se produisait, la Commission est d'accord pour
replacer la course dés que possible au calendrier (octobre). Les délégations invitées Algérie,
Irlande, Italie, Tunisie et Japon, a priori ne viendraient pas méme si la course était maintenue le
29 mars.
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» Informations diverses
e Soirée des champions

Soirée somptueuse dans un cadre authentique avec une fois les remises de récompenses effectuées
un pot de I'amitié autour d'un excellent buffet. La présence d'intermedes lyriques et musicaux construits
avec l'ensemble Sequneza 9.3 a permis de décloisonner les pratiques sportives et artistiques. La
diffusion de vidéos et ces intermedes ont permis de donner du rythme a cette soirée, de briser le coté
redondant du protocole (80 athlétes récompensé(e)s dans 18 disciplines, dont 65 femmes) et de faire
de cette soirée un véritable spectacle.

Toutes les photos et l'article ici

e Pratiques partagees

Le Festival départemental des pratiques partagées organisé par la FSGT 93 aura lieu jeudi 7 mai a La
Courneuve. Tous les clubs dathlé sont invités a participer a cette expérience fabuleuse, dans
I'animation, la co-animation ou l'observation des activités sportives inclusives, ou pour aider a
I'organisation de la journée. Venez nombreux !

Toutes les infos, vidéo et lien d'inscription ici

Prochaine reunion
Lundi 30 mars 2020 a 18h30

Au comite FSGT 93
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Une course accessible & tous & partir de 4 ans
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9 Soirée des champions FSGT 93, 27 février 2020, conservatoire de Noisy-le-Sec

FSOTS g Ta) S

SEquenzay

FSOTY @ Elonne

s

Les champion-ne-s du Monde FSGT 93 aux JSM 2019, dont Mickaél Desplang et Vincent Bollinger
7

¢ www.fsgt93.fr
¢ C



FS

A€ 5 |
Gles

Merci le sport

NV s
FSGT93 évllipmblo

Nos champions et champions 2018-2019 de I'athlé FSGT 93 : Florian et Erwin Attikibé, Anna Etomba (NLSA),
Romain Patay et Iris Lusakweno (BMSA), le relais 4x100 féminin JSM 2019 avec Assa Koita (TAC), Mayleen
Ourmiah et Massemo Meite (SDUS] et Jessy Limag (ESS)

A - -
'fg;' 18 disciplines sportives

180-personnes réunies A 75

}f‘ 30 associations sportives ; &
85 sportifs.ves mis.es a f
['honneur dont :

- 65 femmes/filles

“%* 6 partenaires
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