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Commission départemental athlétisme FSGT 93

Présents

Malik RACHIDI
Anne-Marie REBRAY
Michel COLOMBO
Isabelle LEMAIRE
Mauricia BENON
Bruno COLOMBI
Vincent BOLLINGER
Louisiane ALLEAUME
Jean-Yves QUEMENER
Mauricia BENON
Clément REMOND
Isabelle LERICHE
Frangois LECLERC
Anais QUEMON
Jean-Jacques GARNIER

Excusés

Luc BLANCHARD
Philippe RENAUDIN
Hervé CADERON
Yves TAME
Crescente GARCIA
Margarita PIN

Co-Rédacteurs

Anais QUEMON
Clément REMOND
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Relais 10 K 3x3.33 FSGT 93

Cross départemental
Calendrier

Formation

Soirée des champions
International

Divers

Lundi 5 novembre 2018

USMA
ABDO
CAR
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Merci le sport

> Relais 10 K 3x3.33 FSGT 93 (10.11.18)

A ce jour, on compte 22 équipes inscrites. Les prévisions sont estimées a une cinquantaine d'équipes le jour de
I'événement.

En termes d'organisation :

- les barnums et la grande tente pour les vestiaires sont loués

- les tables, les chaises et le podium sont réserves

- une solution de repli est possible en cas de pluie pour I'apéro campagnard : le hall d'exposition de la Maison du
Parc de la Bergére est réservé et peut contenir une soixantaine de personnes debout

- le traiteur est pré-réservé (chiffre de participation affiné mercredi 8.11)

- on dispose de deux toilettes en dur, d'une sortie d'eau et d'une sortie électrique a proximité du village de la
course

- la livraison des dossards et des bracelets (stock pour la Vivicitta 2019 inclus) sera réceptionnée par le TAC

- les récompenses ont été commandées

Postes d'officiels :

Inscription et informatique = USMA

Arrivée = TAC et Luc Blanchard (SDUS)

Consignes = NSLA

Signaleurs (6 a 10 personnes idéalement) = TAC + LGA + BMSA + ABDO + CMA Athlétisme + toutes les
personnes volontaires issues des autres clubs

Buvette = VMA + CAR

e Régie et communication = Aurélien REBRAY (ABDO)

Pour la consigne, il faudra remettre un autocollant avec le numéro de dossard.
1 t-shirt sera remis a chaque participant au moment du retrait du dossard.

> Cross départemental (2.12.18)

Une réunion sur site a eu lieu entre certains membres de la Commission et le club de Neuilly-sur-Marne (FFA).

Les distances des courses ont été modifiées pour qu'elles se rapprochent des courses FSGT. Une mutualisation
des dépenses a été actée sur les aspects suivants : les secours, les collations et les récompenses des enfants.
La FSGT 93 ameénera ses propres supports de communication.

Le Comité 93 se charge d'éditer la plaquette de la compétition et la diffuser a tous les clubs le plus rapidement
possible. Un courrier dinvitation aux institutions et co-signé FSGT 93 - FFA - Neuilly-sur-Marne est en cours
d'élaboration.

La FSGT 93 prend a sa charge les dossards, les signaleurs, la sono et les récompenses adultes.
Le protocole sera animé par [UMSA et un représentant de Neuilly-sur-Marne.

Toutes les licenciées et tous les licenciés FSGT 93 sont d'office inscrits au cross départemental. Les enveloppes
contenant les étiquettes dossards avec toutes les licenciées et tous les licenciés des clubs seront distribuées a
tous les clubs le jour du cross lors du retrait des dossards (sous réserve que le club remplisse bien le critére de
fournir au minimum deux officiels pour l'organisation de la compétition).
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DATE LIMITE POUR VALIDER LES LICENCIES QUI PARTICIPERONT AU CROSS : 26 NOVEMBRE
EXTRATION DE LA LISTE DES ENGAGEMENTS : LE 28 NOVEMBRE
LES DOSSARDS SERONT REMIS UNIQUEMENT SUR PRESENTATION
DE 2 OFFICIELS MINIMUM PAR CLUB

» Calendrier :
Le calendrier mis a jour ici:

15.05.2019 : meeting FSGT-FFA René Panel d'Aubervilliers (93) support pour la soirée sprint-sauts avec les
epreuves suivantes : 100m - 110m haies et 110m haies - 400m - 400m haies - 1500m - hauteur - longueur -
perche - triple-saut.

26.05.2018 : championnat régional M/C/VJ/S/V a Vitry-sur-Seine (94)
09.06.2019 : finale du Rousseau Mo/P/B a Stains (93)
23.06.2019 : course aux records olympiques FSGT 93 a Saint-Ouen (93) & 'occasion de la journée olympique

28-29.06.2019 : championnat de France FSGT M/C/J/S/V a Auby (59)

» Formations
e Formation de dirigeantes - rappel du contexte

Dans la continuité de ses actions innovantes et son engagement pour I'€galité, le Comité 93 se maobilise pour la
féminisation du sport, de ses institutions et lacces de toutes et tous aux responsabilités. La saison précédente
une douzaine de femmes dirigeantes ont été formées grace a des modules dispensés en coopération avec FEMIX
sports, une association chargée d'accompagner les fédérations sportives dans leur plan de féminisation. Anne-
Marie REBRAY [ABDO) et Anais QUEMON (USMA) ont fait partie de la premiére promotion.

La Commission invite et incite vivement les clubs a identifier des potentielles candidates pour quelles rentrent
dans ce dispositif de formation (4 modules d'une journée dans I'année, le samedi ou dimanche & positionner avec
les disponibilités des stagiaires, formation gratuite) en étant marrainées, accompagnées et soutenues par les
dirigeantes déja en place et le comité départemental.

Les candidates doivent se faire connaitre avant le 1°" décembre 2018 auprés de Tiffany Behr et Clément Rémond.
L'organisation du festival Festi'ELLES FSGT 93 le 8 juin 2019 a Tremblay, (journée dédiée a la pratique féminine
des activités physiques et sportives) servira de fil conducteur a la réflexion et a la mise en pratique de cette
formation.

e Formations d'animateurs athlé FSGT qualification BAFA

Pour renouveler et élargir 'encadrement sportif dans nos clubs, la Commission acte la construction d'un module
de formation "activités athlétiques’, dans le cadre du stage d'approvisionnement du BAFA. L'objectif est de mettre
en place cette formation a la Toussaint 2019, et que les clubs envoient un maximum de jeunes sur les prochaines
sessions BAFA théorique (qui conditionne la participation a I'approfondissement donc au suivi de la formation
activités athlétiques).
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» Soirée des champions FSGT 93

Rappel du process : composition d'une liste d'athletes élargie lors de cette réunion, sur la base de propositions
des clubs, arrété de la liste définitive lors de la réunion de commission de décembre.

Voici la liste des athletes proposeés par les différents clubs présents :

- Bruno Romain (poids, javelot), Ange Doris (Poids) et Samy Hadj (5000m) pour le TAC

- Rachel TOKRE, Romain PATEY, Dylan DAVILLE, Giordana NYOM, Shana RUCORT et Axel CELESTE pour BMSA

- Cédric FELIP pour le SDUS

- Didier LEFORESTIER pour 'USMA

- Florian ATTIKIBE, Mattéo MARGUET, Charlotte DECOUTURES et Vincent BOLLINGER pour NLSA

Les clubs ayant proposé des athletes doivent venir avec leurs performances précises lors de la prochaine

commission départementale athlétisme, afin que la commission détermine collectivement les personnes qui
seront mises a 'honneur.

Tous les éléments de candidature ici :
> International

e Jeux sportifs mondiaux (2-7 juillet 2019, Tortosa, Espagne])
Une réunion est prévue le 6 novembre 2018. Les critéres de sélections, les modalités financieres et les disciplines
retenues seront abordés. Nous sommes en attente de la part de I'organisation espagnole, des calendriers des
compétitions, des disciplines et des catégories concernées.

e Course sur route internationale d’Armagh (13-17 février 2019, Irlande)
La sélection s'effectue sur les résultats a la Vivicitta 2018 (4 et 12km). Une liste élargie a été établie, nous vérifions
avec les athlétes et clubs concernés leur possibilité de participer et validerons. La délégation FSGT 93 sera
finalisée a la réunion de la commission du 3 décembre. Yohann MASSQT représentera le Comité 93 et Anne-Marie
REBRAY sera la coach de la sélection FSGT 93.

e Marathon pour la paix, Bethléem (22 mars 2019, Palestine)

Un travail spécifique sera mené pour la concrétisation de ce projet.

> Infos diverses

23-24 novembre 2018 : séminaire du sport populaire organisé par la FSGT au STAPS de Bobigny, ouvert a tous
les clubs

25 janvier 2018 : AG du comité FSGT 93 a Drancy, salle Louis Méret
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PENSEZ A VOS LICENCES ET ENGAGEMENTS

Prochaine réunion
Lundi 3 décembre a 18h30

Au comité FSGT 93

Retrouvez tous les résultats et classements du relais 10K 3x3.33 du 10 novembre
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