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Commission départemental athlétisme FSGT 93

Présents

Malik RACHIDI
Anne-Marie REBRAY
Michel COLOMBO
Mauricia BENON
Isabelle LEMAIRE
Bruno COLOMBI
Louisiane ALLEAUME
Jean-Yves QUEMENER
Crescente GARCIA
Clément REMOND
Isabelle LERICHE
Anais QUEMON
Philippe RENAUDIN
Hervé CADERON
Jean-Jacques GARNIER

Excusés

Luc BLANCHARD
Yves TAME
Margarita PIN
Nourredine Tarahoui
Frangois LECLERC
Vincent BOLLINGER

Co-Rédacteurs

Anais QUEMON
Clément REMOND

Ordre du jour

» Compétitions passees
» Compétitions a venir
» Point calendrier
» Rendez-vous clés

Lundi 4 février 2019

USMA
ABDO
CAR
BMSA
BMSA
SDUS
NLSA
TAC
TAC
Comité FSGT 93
VMA
USMA
ASGB
ESS
CMAA

SDUS
ACB
CMAA
ASCAC
LGA
NLSA

USMA
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» Compétitions passées
e 2" tour Guimier enfants des 12-13.01.2019

La Commission est passée plutdt vite sur ce point car le bilan est positif que ce soit en termes d'organisation et
de participations des clubs.

e Cross régional TC du 20.01.2019

Il'y a eu plus de 600 coureurs, ce qui constitue une réussite. Les parcours ont été appréciés, méme si les pointes
gtaient interdites et qu'ils pouvaient paraitre difficiles car reflétant "l'esprit cross”.

Quelques problemes ont été soulevés : les départs neutralisés, le balisage au niveau des tentes un peu faible
(avec la traversée sur le parcours des personnes) mais cela reste anecdotique.

Au niveau de linformatique, il faudrait trouver un emplacement sous une grande tente autre part que celui choisi
pour cette compétition car I'espace fermé qui avait été réquisitionné a été occupé par une autre association. Le
parc reste difficile d'acces pour trouver un stationnement.

Il'y a une incohérence entre le nombre d'officiels présents et le nombre de clubs inscrits (60 clubs inscrits contre
30 clubs présents et moins de 30 officiels). Environ 10 rajouts athletes ont été faits sur place, cela concerne les
athlétes avec I'activité athlétisme en deuxiéme activité, et ceux qui avaient besoin d'une autorisation de pratique.

e 2" tour Guimier adultes du 03.02.2019

C'est un constat amer : la trés faible participation des athlétes a cette compétition I'a rendue triste. Seule la
présence des minimes et des cadets permet son "maintien”. Méme si des compétitions FFA se déroulaient en
méme temps, tout le monde est unanime pour dire que la salle Ladoumégue n'est absolument pas adaptée a
des compétitions indoor adultes, qu'elle est boudée par les adultes, non appropriée pour leur pratique voire
dangereuse (dangerosité au niveau de l'aire de lancer du poids qui jouxte la ligne d'arrivée avec des engins qui
passent au-dessus des barriéres alors que les courses ont lieu au méme instant...).

La commission départementale athlétisme FSGT 93 interpelle la Ligue IDF FSGT et la commission régionale, pour
réagir rapidement en revoyant le lieu et le format des compétitions adultes indoor régionales. Nous sommes
unanimes pour faire cette compétition soit réalisée au CDFAS Eaubonne, ce qui nécessite un engagement
financier de la part de la Ligue.

Un seul tour du Guimier adultes aurait lieu a Ladoumegue, et serait qualificatif. Pour tenir compte des contraintes
horaires de la salle Ladoumegue, le programme ne serait pas calqué sur celui des régionaux mais permettrait
d'accéder a I'ensemble des épreuves. A titre d'exemple, si la longueur est proposée au tour Guimier, I'athlete qui
participe a ce concours pourra choisir de faire du triple-saut et de la longueur.
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» Compétitions passées
e Championnat régional en salle M/C/J/S/V - 17.02.2019

Le programme n'est pas encore validé. La compétition devra se terminer avant 18h pour libérer la salle. La date
limite d'inscriptions des athletes sur SWEEL est fixée au 10.02.2019 a minuit. Le pointage se fera sur place et
aucun engagement ne sera enregistré sur place. Les feuilles seront transmises a l'informatique 30 minutes avant
le début de chaque épreuve.

Un paint de vigilance a été soulevé a la suite de linscription hors délais d'athlétes des clubs de Romainville et du
SDUS. Si la date d'envoi du lot de licences est antérieure au 22/01/2019, ces athlgtes seront repéchés pour les
régionaux, si la date d'envoi est postérieure, ils ne participeront pas a la compétition.

La commission départementale propose qu'un budget de 2 000 € soit dégageé pour financer I'achat de 25 haies
pour les compétitions indoor régionales.

> Calendrier

e Championnat régional en salle M/C/)/S/V

03.03.2019 : championnat de France de cross FSGT : engagements avant le 17 février, rappel de la procédure
jointe a ce compte rendu
10.03.2019 : championnat fédéral en salle M/C/J/S/V a Val-De-Reuil (76) au lieu du 17/03/2019 initialement prévu.

> Informations diverses
e Course sur route internationale d’Armagh

Une réunion de préparation a Dugny est prévue jeudi 7 février a 18h30 pour la sélection, avec une séance
collective d'entrainement pour créer une cohésion de groupe avant le séjour.
Le déplacement aura lieu du 13 au 16 février, la course le 14 février en fin de journée.

e Jeux Sportifs Mondiaux

Report de la réunion de préparation a mardi 12/02/2019. Un mini-stage de préparation sera organisé le weekend
du 22/23.06.2019, vraisemblablement au CREPS de Chatenay Malabri, avec I'ensemble de la délégation. Une fois
par mois sera programmeé une séquence de prépa physique avec la délégation pour une préparation optimale,
fidéliser le groupe et créer de la cohésion.

La pré-réservation du billet de groupe est faite. Il reste a finaliser 'hébergement avec I'Espagne.
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Prochaine réunion
Lundi 4 mars 2019 a 18h30

Au comité FSGT 93
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Dimanche 7 avril 2o
au Grand parc de Saint-Ouen-sur-Seine
12km / 4km / Relais 3x4 km / 2024 m /1 km / 500 m
Renseignements : 01 49 45 68 38 - vivicitta.free.fr
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Une course accessible a tous a partir de 4 ans
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