=&l a l 0F
\"\, ; e =

Merci le sport

COMPTE RENDUY
COMMISSION DEPARTEMENTALE
ATHLETISME FSGT 93

9.09.2019
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Commission départemental athlétisme FSGT 93

Lundi 9 septembre 2019

Présents
Anais QUEMON USMA
Malik RACHIDI USMA
Anne-Marie REBRAY ABDO
Michel COLOMBO
Hervé CADERON ESS
Mauricia BENON BMSA
Vincent BOLLINGER NLSA
Louisiane ALLEAUME NLSA
Bruno COLOMBI SDUS
Jean-Jacques GARNIER CMA
Jean-Yves QUEMENER TAC
Pierre-Baptiste LECLERC-CHEVALIER LGA
Philippe RENAUDIN ASGB
Clément REMOND Comité FSGT 93

Excusés
Isabelle LERICHE VMA
Luc BLANCHARD SDUS
Yves TAME ACB

Co-Rédacteurs

Anais QUEMON USMA
Clément REMOND Comité FSGT 93

Ordre du jour

» Calendrier saison 2019-2020 & implantations
> Retour sur les Jeux sportifs mondiaux 2019
» Rendez-vous marquants

I—

¢ www.fsgt93.fr
¢ ¢



-

o0

oSy ;

Merci le sport

> Calendrier & implantations (voir calendrier joint au compte rendu)

30/11/2019 : Relais 10 K 3x3.33km sur les bords du canal de I'Ourcq

08/12/2019 : cross départemental TC - lieu indéterminé -

Un appel a candidature avait été lancé en fin de saison derniére, et relancé a la commission.
Actuellement seuls deux clubs du 93 ont les capacités d'accueillir la compeétition : I'ES STAINS et le BMSA.
Malheureusement aucun club ne se positionne. Si aucun club ne se porte volontaire dici a la

commission d'octobre, un systeme de co-organisation impliquant I'ensemble des clubs du Département
sera mise en place.

TOUTES LES DATES DES COMPETITIONS EN SALLE A PANTIN
SONT VALIDEES ET NON MODIFIABLES !

Les groupes pour le 1¢" tour Guimier enfants des 16-17/11/2019 ont été faits en donnant la priorité du
samedi aux clubs qui participeront a la course des Trois Cotes ce méme week-end.

ASGB NLSA
USMA SDUS
ABDO CSB
ESS BMSA
CMAA LGA
VMA ESCXV
TAC COMA
ESV
ACB

01/03/2020 : cross fédéral M/C/J/S/V a Antibes (06)

15/03/2020 - fédéral en salle M/C/)/S/V a Val-de-Reuil (27) - a confirmer

22/03/2020 - 1= tour du Rousseau Mo/P/B a Brétigny (91) - & confirmer

EN VUE DE LA SAISON 2020-2021, la Commission positionne une alerte des le mois d‘avril 2020 pour
entrer en contact avec le comité 75 et la LIF pour anticiper la réservation des dates des compétitions a

Pantin, quitte a faire un peu de « surbooking ». Cette année encore un dysfonctionnement entre la FSGT
75 et la LIF était a deux doigts de nous empécher d'avoir des dates a Ladoumegue.
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Par ailleurs, la Commission départementale athlétisme FSGT 93, sous réserve d'accord avec la LIF,
souhaite rajouter une ligne budgétaire d'environ 1600 € pour réserver la salle dEaubonne pour les
prochains championnats régionaux adultes. Les clubs sont unanimes pour dire que cela reléverait le
niveau de qualité de cette compétition charniere.

29/03/2020 : Vivicitta a Saint-Ouen
Le 10km remplace officiellement le 12km. Le relais 3x4km sera remplacé par un relais 2km-4km-4km.

25/04/2020 : quadrathlon Mo/P/B a Saint-Ouen (93)

26/04/2020 : championnat départemental sur piste M/C/J/S/V au Blanc-Mesnil (93)
Le club du TAC organise les foulées dans sa commune, certains clubs du 93 comme 'USMA ne pourront
pas étre présents. Il faudra étre vigilant sur le nombre d'officiel a fournir.

17/05/2020 : 2¢ tour du Rousseau Mo/P/B
Candidature des clubs de I'ES STAINS et du NLSA

31/05/2020 : Régionaux Mo/P/B a Brétigny (91) - & confirmer
07/06/2020 : Régionaux M/C/}/S/V & Saint-Denis (93)

14/06/2020 : Finale du Rousseau Mo/P/B a Tremblay (93)

> Retour sur les Jeux Sportifs Mondiaux a Tortosa (ESP)

Le comité FSGT 93 a participé aux 6° JSM qui se sont déroulés du 02 au 07 juillet dernier a Tortosa (ESP).
Jean-Yves QUEMENER du TAC faisait partie de la délégation en tant qu'entraineur et nous fait le bilan
sportif chiffré des athletes présents :
- 3titres mondiaux :
* Mika DESPLANQUE (TAC) & sur 10 000m et conserve son titre au terme d'une course
épique
*Vincent BOLLINGER (NLSA)J 1¢ sur 5 000m marche
* Cédric FELIP [SDUS) 1& sur 5 000m marche (catégorie Master)
- b6 médailles d'argents
- 13 meédailles de bronzes

Chague athlete est reparti avec une médaille, ce qui a procuré beaucoup de fierté d'autant que la
cohésion de groupe était excellente, tout comme la visibilité de leurs prouesses grace a un plan de
communication exceptionnel sur les réseaux sociaux. Le seul point négatif était 'loignement du stade
par rapport a I'hotel : beaucoup de temps passé dans les transports. Mais cet aspect négatif est vite
oublié tant laventure a été exceptionnelle.
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La direction du comité FSGT 93 souligne la réussite de ce projet mené sur le long terme. La constitution
d'une équipe solidaire qui partage les valeurs de la FSGT 93 s'est faite avec des rencontres d'ordres

informelles, institutionnelles et sportives (réunion dinformation, séances d'entrainements communs de
préparation physique, stage..)

La prochaine édition se tiendra en 2021 a Zagreb (CRO) et la sélection sera nationale. La FSGT pourrait
envisager des participations aux futures éditions, élargies aux comités départementaux.

Retrouvez tous les meédaillés et toutes les vidéos réalisées pour ces Jeux mondiaux ici:

> Rendez-vous a ne pas manquer

Moment privilégié, il permet de faire un récapitulatif de la saison passée, de préparer la saison et de
repenser les contenus des activités de fagon interactive et pluridisciplinaire pour répondre encore
mieux aux attentes des clubs et des pratiquants. La présence de tous les clubs et des toutes les
commissions sportives est vivement recommandee.

Présentation et inscription ici:

Pour les 10 ans, le comité 93 a choisi de mettre a I'honneur les bénévoles du SDUS, club local qui nous
accueille. Les dirigeantes FSGT 93 formées dans les promos 1 & 2 et la délégation de Tortosa seront
également mis a I'honneur, non pas sur le plan sportif mais sur le plan de I'engagement de chacun des
membres dans leur club respectif et a la FSGT. Le temps protocolaire agrémenté de vidéos,
démonstrations sportives et interventions multiples, durera environ 2h et laissera une large place a un
cocktail dinatoire et une soirée dansante avec D).

Les inscriptions en lignes sont obligatoires avant le 25 septembre :

commencer a réfléchir a des lauréat(e)s au-dela des athlétes titrés aux Jeux sportifs
mondiaux !

MEK@!
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https://www.fsgt93.fr/-Jeux-Sportifs-Mondiaux-CSIT-.html
https://www.fsgt93.fr/Assemblee-de-reprise-de-saison-des-commissions-sportives-et-de-toutes-les-1464.html
https://www.fsgt93.fr/Assemblee-de-reprise-de-saison-des-commissions-sportives-et-de-toutes-les-1464.html
https://www.fsgt93.fr/10eme-soiree-des-benevoles.html
https://www.fsgt93.fr/10eme-soiree-des-benevoles.html
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PROCHAINE REUNION
LUNDI 7 OCT: QBRE A 18H30
AU COMITE FSGT 93

Sardy,
= Faoa

La deélégation FSGT 93 au stage de préparation les 21&22 juin au CREPS de Chatenay-Malabry
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