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Commission départemental athlétisme FSGT 93

Présents

Malik RACHIDI
Anne-Marie REBRAY
Michel COLOMBO
Bruno COLOMBI
Philippe RENAUDIN
Vincent BOLLINGER
Louisiane ALLEAUME
Jean-Yves QUEMENER
Hervé CADERON
Mauricia BENON
Clément REMOND
Jean-Jacques GARNIER
Isabelle LERICHE
Frangois LECLERC

Excusés

Pierre-Baptiste LECLERC
Anais QUEMON

Luc BLANCHARD

Yves TAME

Rédacteur

Clément REMOND

Ordre du jour

Investissement matériel
Formations
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Lundi 10 septembre 2018

Assemblée de reprise de saison et Soirée des 50 ans FSGT 93

USMA

ABDO

CAR

SDUS

ASGB

NLSA

NLSA

TAC

ES STAINS
BMSA

Comité FSGT 93
CMA Athlétisme
VMA

LGA

LGA

USMA
SDUS

AC Bobigny

Comité FSGT 93

Calendrier 2018-2019, implantations et composition des groupes pour les compétitions en salle
Refonte des compétitions sur piste départementales : propositions de nouveaux programmes
Organisation du relais 3x3,33
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» Calendrier 2018-2019 et implantations : voir document joint

Préférences des clubs pour le 1°" tour du Guimier enfants :

ler Tour

Samedi 17 novembre

Dimanche 18 novembre

ASGB NLSA
TAC ESS
USMA SDUS
VMA LGA
ACB BMSA
ABDO CMAA

ACB

Les clubs du 93 qui ne se sont pas encore positionnés sont invités a indiquer leurs préférences.

La Ligue lle de France contacte les clubs hors 93 afin de connaitre également leurs souhaits et ainsi
finaliser rapidement la composition des groupes.

» Refonte des compétitions sur piste départementales : proposition de nouveaux contenus

Les championnats de France sur piste organiseés a Saint-Denis en fin de saison, le travail impulsé par le
comité avec ses clubs et commissions d'activités et I'expérience des compétitions sur piste, nous
incitent a travailler sur les contenus de nos épreuves, afin d'améliorer nos compétitions et qu'elles
réepondent mieux aux attentes de nos athletes et aux orientations de l'athlétisme FSGT.

Un travail a été effectué et débouche sur la proposition de programme en document joint a ce compte
rendu, avec les changements principaux et I'esprit des propositions ci-dessous :

e Sur toutes les courses, prendre les meilleures performances afin de faire les séries et ce quel
que soit les catégories. Imaginons des 100M par niveau avec 6 ou 7 performances proches,
mélangeant des catégories (cadets a vétérans). Pour le titre nous pouvons prendre le meilleur
temps de chacune des catégories.
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e Le choix des épreuves a supprimer doit se porter sur les épreuves ayant peu de participants,
ou une alternance de certaines distances de courses dune année a lautre, voire de
qualifications plus souples ?

o Améliorer la construction du programme en la rendant plus attractive, en intercalant les relais
le mieux possible (en début, au milieu, a la fin)

o Remettre a lordre du jour les pré inscriptions d'officiels. Tous les officiels sont importants mais
il faut cibler les postes suivants qui sont centraux dans I'organisation de nos épreuves : starter,
chrono, juge arrivée, secrétariat, juge arbitre courses, juge arbitre concours, Logica,
Photo finish. Cela induit de poursuivre les formations d'officiels et leur diversité, tout en ayant
un meilleur suivi des stagiaires et de leur implication dans les compétitions.

Nouvelles épreuves

e Un relais Mixte sur 4"400M ou 500M 400M 300M 200M 100M avec 2 filles

e Relais Sprint Demi-fond sur 200M 800M 800M 200M ayant l'avantage de concerner des sprinters
et des coureurs de demi-fond court

e Un1000M, cette épreuve pourrait plaire car c'est une référence pour l'entrainement

» Organisation du relais 3x3,33 km - 10 novembre 2018

Lors de la derniere réunion de la saison 17-18, la commission a décidé de privilegier I'organisation d'un
relais 3x3,33 km plutdt que d'un Ekiden. L'expérience de 'Ourcq'eee Run depuis deux ans (organisé avec
Est Ensemble), avec la possibilité d'avoir un relais beaucoup plus accessible sportivement pour tous les
publics (dans la logique d'élargir nos initiatives et de faire connaitre trés largement I'athlétisme FSGT
93 a la population), traduit cette décision.

La manifestation se déroulera samedi 10 novembre a 10h30 au bord du canal de I'Ourcq, au niveau
du parc de la Bergére a Bobigny :
- Tous les clubs sont invités a participer massivement avec leurs adhérents et avec leur
entourage : c'est une initiative ouverte a toutes et a tous des la catégorie minime !
- Tous les clubs doivent étre mobilisés dans l'organisation et fournir des officiels
- Ont dores et déja confirmé leur participation et leur engagement dans |'organisation :
o USMA:informatique et résultats
o TAC, ASGB, ESS, BMSA, VMA, NLSA, ABDO, LGA, CMA : juges de parcours, logistique, zone
de relais, ..
o Nous comptons sur limplication du club local, 'AC Bobigny
- Equipes de 3 personnes / 1 seul départ / classement féminin / classement masculin /
classement mixte (au moins 1fille)
- Engagements : 15€/équipe ou forfait club 50 € quel que soit le nombre d'équipes engagées
- Certificat médical obligatoire pour les non licenciés
- Récompenses

La course se terminera par un repas convivial (Tartiflette géante) a 10€/personne.
Le comité prépare rapidement une plaquette de la manifestation pour diffusion tres large.
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> Investissement matériel

Le comité FSGT 93, dans la dynamique impulsée lors des 50 ans, poursuit avec les commissions son
travail damélioration des compétitions et de modernisation du matériel dans les différentes activités.

Un kit athlé va étre financé dés cette saison, comprenant anémometres, chrono a bande, horloge,
objectif, ordinateur et cables pour la photofinish, tente parapluie 4x3 FSGT 93, imprimante laser N&B,
balles et pistolet starte, enrouleurs électriques de 50, ramettes papier et appareils de mesure (liste non
exhaustive, le matériel le plus urgent sera acheté en priorité)

» Assemblée de reprise de saison de tous les clubs et toutes les activités FSGT 93 & Soirée
des 50 ans FSGT 93

L'assemblée de reprise de saison aura lieu samedi 22 septembre a 9h au comité.

La Soirée des 50 ans se déroulera vendredi 28 septembre a I'espace Paul Eluard de Stains :

50 ans que la FSGT anime le territoire et contribue a ce que le sport soit un droit pour toutes et tous. La
Soirée des 50 ans de la FSGT 93 sera exceptionnelle : elle rassemblera plus de 300 personnes issues
des clubs du département, des bénévoles, des dirigeants, des sportifs et des sportives, des élu-e-s ...

L'art et le sport ne feront qu'un au cours de cette soirée : une piéce de théatre retragant I'histoire
du sport et de la FSGT 93 a été congue pour l'occasion avec la compagnie Myster Bouffe, avec
une expo originale, interactive et numérique sur les nombreux engagements de la FSGT 93 en
matiére de démocratisation des activités physiques et sportives et de lutte contre les inégalités.

Des démonstrations sportives, des vidéos, un cocktail dinatoire et une soirée dansante avec D)
compléteront le programme.

Venez nombreuses et nombreux célébrer la FSGT en Seine-Saint-Denis et le service public du sport !

Inscriptions avant le 23 septembre sur

Divers

A la suite du courrier du comité 59 et de sa commission athlétisme, la commission départementale
d'athlétisme FSGT 93 tenait a affirmer son soutien la CFAA dans le maintien des décisions prises
conformément a la réglementation.
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PENSEZ A VOS AFFILIATIONS, LICENCES ET ENGAGEMENTS

Bonne reprise de saison a toutes et a tous !

Prochaine reunion
Lundi 8 octobre a 18h30

Au comité FSGT 93
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