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Commission départemental athlétisme FSGT 93

Présents

Anais QUEMON
Malik RACHIDI
Anne-Marie REBRAY
Michel COLOMBO
Hervé CADERON
Mauricia BENON
Brigitte PATEY
Garcia CRESCENTE
Philippe RENAUDIN
Pierre-Baptiste LECLERC
Yves TAME

Vincent BOLLINGER

Excusés

Jean-Yves QUEMENER
Isabelle LERICHE
Jean-Jacques GARNIER
Louisiane ALLEAUME
Bruno COLOMBI

Luc BLANCHARD
Caroline FREDON
Margarita PIN
Frangois LECLERC
Clément REMOND

Co-Rédacteurs

Anais QUEMON
Malik RACHIDI
Clément REMOND

Ordre du jour

>

>
>
>
>
>

Retour compétitions passees

Lundi 4 mars 2019

Championnat de France FSGT en salle a Val de Reuil

Point calendrier

Championnat adultes saison estivale

Informations
Rendez-vous clés

USMA
USMA
ABDO
CAR
ES STAINS
BMSA
BMSA
TAC
ASGB
LGA
ACB
NLSA

TAC

VMA

CMA Athlétisme
NLSA

SDUS

SDUS

CMA Athlétisme
CMA Athlétisme
LGA

Comité FSGT 93

USMA
USMA
Comité FSGT 93
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» Compeétitions passées

e Fédéral de cross-country du 03/03/2019

Les chiffres sont tristes pour les clubs du 93 : sur un total de 467 arrivants seulement 39 athletes issus
de clubs du 93 étaient présents, soit 7 clubs du département représentés sur 53 clubs inscrits. Les
courses des catégories jeunes notamment étaient clairsemeées. Il est vrai que cette compétition était
programmee pendant les vacances scolaires des Franciliens mais I'organisateur étant en Province, il a
choisi d'optimiser la participation des clubs du comité du Nord.

C'était un beau parcours de cross-country avec une organisation tres bien rodée, aucun club n‘ayant
eu a fournir des bénévoles sur place (10 membres de la CFAA ont suffi a combler les manques).

La Commission suggere pour la saison prochaine que nous reéfléchissions a un départ groupé et
mutualisé (au niveau des bus) des clubs du 93 sur des championnats de France qui se déroulent en
province, pour faciliter et favoriser une participation plus conséquente. Les frais seraient répartis entre
les différents clubs volontaires pour adopter cette formule, qui pourraient quoi qu'il arrive toujours
effectuer leur demande de soutien financier aupres du Conseil départemental de la Seine-Saint-Denis
(70€ / jour par athléte + 2 officiels).

Un grand bravo aux athlétes du 93 présents dont vous trouverez l'intégralité des résultats sur le site
internet avec des photos a I'appui. Merci a Nono pour le reporting.

e Course d'’Armagh (IRL) du 14/02/2019

Les éditions se succedent et se ressemblent. Une fois de plus, la course la plus rapide du monde a tenu
ses promesses ! La sélection FSGT 93 s'est illustrée avec en figure de proue Anais QUEMENER du TAC
qui réalise 953 sur le 3 kilometres en 42e position, c'est dire le haut niveau de performance | Mais toutes
et tous ont été brillants et se sont dépassés pour faire le meilleur chrono possible.

Voici I'ensemble des résultats de 'équipe FSGT 93 ci-dessous :

5KM FEMMES

Anais QUEMENER - 9min53
Fatoumata SANKHARE - 10min18
Viviane MONTEIRO - 11min34
Ophélie VIOLAS - 12min29
Anne-Marie REBRAY - 14min22

5KM HOMMES
Sami HADJ - 15min05

5KM HOMMES
Aurélien ROBIN - 9min44
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Frédéric BELOUZE - 10min03
Philippe DA SILVA - 1Imin18
Clément REMOND - 11min21
Yohan MASSOT - 11min38

e Régionaux adultes du 17/02/2019

Deux problemes majeurs ont été soulignés pour cette compétition : un lancement poussif et un souci
informatique (un ordinateur de disponible au lieu de deux).

Beaucoup d'athletes n‘avaient pas 'habitude de pointer sur les concours. A ce propos, la Commission
propose de mettre deux personnes au niveau de la « chambre d'appel ».

L'absence des clubs hors-93 est notoire et il y avait un manque de visibilité sur les personnes qui
occupaient les postes clefs. La répartition des taches n'aurait pas été faite en amont.

Il'ya eu un refus d'athlete de Romainville, a la suite d'un oubli de validation de licence aprés modification
effectuée dans les délais impartis. La Commission rappelle aux clubs la vigilance dans leurs démarches
administratives.

> Championnat de France en salle du 10/03/2019 a Val-de-Reuil

Il'y aura peu de membres de la CFAA présents. Hervé CADERON met en garde la Commission face a un
potentiel risque de désorganisation.

La date limite des inscriptions a été repoussee ce qui a géenéré plus de travail pour la préparation de la
competition.

> Point calendrier et dates SWELL

30/03/2019 : Ter tour du Challenge Rousseau (fiche et programme disponible sur le site de la LIF)
07/04/2019 : Vivicitta (ouverture des inscriptions ]
13/04/2019 : départementaux M/C/J/S/V a Tremblay (programme ici:

)
14/04/2019 : quadrathlon Mo/P/B a Saint-Denis
26/05/2019 : régionaux M/C/)/S/V a Vitry (attention le concours qualificatif pour les fédéraux du lancer

de marteau se fera lors d'une soirée)
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» Championnats adultes saison estivale

Dans l'esprit insufflé par les 50 ans de la FSGT 93, 'amélioration de nos compétitions et contenus de
pratiques dans les différentes disciplines, la saison estivale sera l'occasion de renouveler les
compétitions sur pistes avec l'ajout d'‘épreuves inédites telles que :
- des relais mixtes en cloture de compétition et les délais traditionnels en milieu de
compeétition
- des séries faites eaux temps quel que soit la catégorie (de cadet a vétérans) pour
avoir des courses homogenes

PROCEDURE INSCRIPTION
L'ouverture de SWELL est prévue le 29/03/2019 et la fermeture le 08/04/2019
L'extraction compléte de tous les clubs d'lle de France (réunion des deux bases de données)
se fera le 22/03/2019.
LES ATHLETES DEVRONT ETRE LICENCIES A CETTE DATE S'ILS VEULENT PARTICIPER AUX
DEPARTEMENTAUX ET AUX REGIONAUX.

Une réunion avec des membres de la Commission, de la LIF et de la CFAA doit étre organisée afin que
la FSGT puisse récupérer la gestion de SWELL, qui est un outil informatique créé par I'USMA au service
de la fédération.

» Informations diverses
e (Qurgu'eee run

L'EPT Est Ensemble a mis en place un appel d'offres pour 'organisation sportive et logistique de la
manifestation (course en relais inter'entreprises). Le dossier déposé par la FSGT 93 a remporté le
marché et Est Ensemble renouvele son partenariat avec la FSGT 93 et sa commission athlétisme.
Quelques axes d'améliorations ont été suggéres :

- lamise en place du village pour 14h, qui nécessite une mise en place sur site des 10h
- décaler le démantelement du village car il prive I'evénement de son aspect festif

- trouver un autre systeme d‘attache des dossards que celui des épingles

- obtenir plus de tables

- lester les barnums

La course aura lieu jeudi 13 juin, chaque club doit au minimum fourni 2 personnes pour I'organisation,
merci de prendre vos dispositions et dimpliquer les personnes pouvant étre mobilisées ce jour-la.

e Vivicitta

Nous rappelons Iimportance de participer a cette course pour la paix dans le Monde, organisée par
I'USMA et la FSGT 93 depuis 19 éditions. Inscrivez-vous nombreux et nombreuses !
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Sélection départementale dathlétisme FSGT 953,
course sur route internationale d’Armagh (Irlande), 14 février 2019
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Soirée des champions FSGT 93, jeudi 21 février, La Marbrerie, Montreuil

Athlétisme, mise a I'honneur des meilleurs athletes FSGT 93 de la saison 2017-2018 :
Axel Celeste, Rachel Tokre (BMSA), Charlotte Decouture, Matteo Marguet (NLSA)
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Prochaine reunion
Lundi 8 avril 2019 a 18h30

Au comité FSGT 93
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