VOIE |

Commission Escalade FSGT 93

Date : 19 février 2024
Lieu : Comité FSGT 93

Ordre du jour:
1. Présentation des membres FSGT 93
Explication des rdles et objectifs d'une commission
Tour de tables : présentation des clubs
Identifications des projets, besoins, attentes pour 'avenir
Temps forts a venir de FSGT 93

Présent.e.s : HIMEUR Favella (FSGT93), BELLAFONT Manon (FSGT93-ESS), COLAVITI Nathan
SGT93)
DUSSORT Jean Marc et CHAIB Mohammed (GTD), ROGER-MOELLIC Antoine et THOMAS Mareva
(ACB),
CLERGET Michel (Pantin en téte), SARTORI Alain (CMA), Florence REBRAY (ASD), LATOU
Corentin (ASP).

Clubs excusés : la Courneuve, Apache, Bagnolet




1. Présentation des membres FSGT 93 de la Commission Escalade

Favella Himeur :

Chargée de développement, responsable de la formation et des projets d’'inclusion envers les réfugiés.
Chargée du suivi des commissions départementales football auto-arbitré a 7, football a 11, football
féminin, escalade et basket-ball.

Nathan Colaviti :

Chargé de développement, responsable du sport santé et sénior. Chargé du suivi des commissions
départementales multi-sports plus de 50 ans, cyclisme et vélo, badminton, tennis de table et e-sport, en
soutien sur la commission escalade.

Manon Bellafont :
Alternante responsable du suivi administratif et financier du comité, en soutien sur la commission
escalade.

Lien vers I'organigramme complet de I'’équipe FSGT 93 :

2. Explication des roles et objectifs d'une commission

La commission escalade du comité 93 sert en premier lieu a réunir tous les clubs du département afin
de mieux se connaitre et d'identifier les besoins et les attentes de chacun. L’idée est de créer des
dynamiques autour de la discipline telles que des formations, des championnats ou encore des projets.

Par exemple, un de nos événements majeurs comme Nage ton canal s’est développé grace a la
commission natation de la FSGT93. La particularité de la FSGT s’appuie sur son partage et ses licences
omnisports. En effet, un licencié en natation peut tres bien se rendre sur les compétitions d'escalade ou
participer aux événements du comité tout au long de I'année, tel que le Trail des Hauteurs.

3. Tour de tables : présentation des clubs

e Tremblay-en-France : GTD - Mohammed & Jean Marc

Le club existe depuis 1999 et accueille plus de 100 adhérents, adultes et enfants confondus.
Tremblay détient un des plus grands mur de la région avec une trentaine de voies.
Comme la majorité des clubs FSGT du 93, I'escalade se fait exclusivement entre bénévoles.

e Bobigny : ACB - Maréva & Antoine
Le club de Bobigny partage le mur du ggymnase Makowski avec celui de Pantin qui n’en posséde pas,

et ils comptent une vingtaine d’adhérents, enfants et adultes confondus.

¢ Pantin Escalade - Antoine

Le club n’a pas encore de mur, mais un projet est en cours au Stade Charles Auray de Pantin.
L’inauguration est estimée pour la fin de 2024 ou le début de 2025. Des sorties en extérieur sont
alors réalisées des que possible en falaises ou a Fontainebleau.

o Pierrefitte : ASP - Corentin

Le club de Pierrefitte a été fondé en 2019 au Palais des sports Pierre Machon. Il compte aujourd’hui
une cinquantaine d’adhérents, avec une tres bonne mixité hommes/femmes. Il a accueilli son
premier contest Ado début 2024. Les adhérents réalisent de nombreuses sorties a Fontainebleau et
en falaise, surtout lorsque I'obtention du minibus du club est possible.

e Aubervilliers : CMA Plaine Air - Alain


https://www.fsgt93.fr/Organigramme.html

Le club a été créé il y a une dizaine d’années apres la fermeture du CMA Historique.

En 6 ans, il y a eu 2 changements de lieu, dans des salles des colleges de la ville .

Aujourd’hui, le club a une salle d’'une dizaine de voie, situé a la limite de la Plaine St Denis.

Iy a 57 adhérents dont un quarantaine de jeunes et d’enfants.

Suite a un manque d’encadrants, le CMA connait une forte implication des parents lors des
séances.

e Drancy : ASD Escalade - Florence
La section escalade a pris place dans ce grand club omnisports depuis seulement de 2/3ans.

Le mur d'une dizaine de voies prend place dans le collége Aretha Franklin de Drancy.

Le club dispose de 2 profs d’escalade (salariés), d'un créneau compétition et d'un autre réservé
aux loisirs.

Il y a une cinquantaine d’adhérents dont une minorité d’adultes. Les jeunes et les enfants
commencent doucement les rencontres interclubs entre Chelles, Fontenay et Stains.

o Stains : ESS Escalade - Manon

Le club a été créé en 2004 par des professeurs des écoles, initialement destiné aux enfants des écoles
environnantes. Aujourd’hui, il compte une quarantaine d’adhérents, dont une vingtaine d’adultes.
Chaque année, le Décagrimpe est organisé pour les enfants et les adolescents, ainsi qu'un stage en
falaises pour les membres les plus autonomes du club.

Des sorties en extérieur sont également organisées a Saint-Maximin a I'arrivée des beaux jours.

Remarque du GTD au sujet de la pratique :
L’escalade n’est pas un sport compétitif. Le but étant de grimper sur d’autres murs et de rencontrer du

monde, n'importe qui peut s’inscrire aux contestes organisés et il n’existe jamais d’éliminations lors des
rencontres. Le 3 Mars, Tremblay accueillera son conteste adulte. La discipline rencontre des problemes
de formateurs et connait donc un faible nombre d’initiateurs en SAE. Il estindispensable que les objectifs
régionaux et départementaux se complétent.

4. Identifications des projets, besoins, attentes pour I'avenir

Les formations :

Les formations d'initiateurs en SAE sont un besoin clé pour les clubs d'escalade. Le nombre de
formateurs est trop faible pour I'ensemble du département. De plus, ce sont eux aussi des bénévoles et
ils ne sont pas forcément disponibles pour chaque formation.

La formation SAE est importante puisqu’elle apporte une grande autonomie ainsi qu'une qualification
pour encadrer les nouveaux adhérents.

Pour la rentrée de septembre 2024, certains clubs aimeraient avoir des grimpeurs identifiés afin
d’effectuer les premiéres séances d’essai, ce qui permettrait de rassurer les nouveaux arrivants ainsi
que les parents. Avant de devenir formateurs, il est nécessaire d'avoir les formations d'initiateurs en
SAE et SNE. En fle-de-France, seuls 3 formateurs sont connus du 93 : Florine, Jean-Marc et Rayane.

= La question qui se pose serait de proposer des formations non diplomantes pour le 93,
encadrées par des non-formateurs mais par des personnes ayant I'expérience nécessaire pour
transmettre les méthodes en SAE.



L’extérieur :

N

L’expérience du Covid ameéne les clubs a se poser la question de I'escalade en plein air et de son
intégration dans la ville. Durant la période de confinement, le CMA a redécouvert de petits murs
d’escalade extérieurs a Paris.

L’idée est donc de s'inspirer des modéles allemands de grands murs extérieurs gérés par des
associations locales. Dans les parcs, il faudrait pouvoir avoir accés a un conteneur avec du matériel pour
grimper, un peu comme les installations pour les transitions entre les sports intérieurs et extérieurs.

- Des groupes de réflexion sur le sujet pourront étre établis.

Les murs:

Pour les futurs murs qui seront créés dans notre département, la hauteur sera un enjeu majeur. Les
grimpeuses et les grimpeurs recherchent I'adrénaline.

Des murs plus hauts donnent envie de grimper, le besoin de murs qui suscitent un peu de peur et dans
lesquels 'accomplissement est fort se fait ressentir. Les clubs qui utilisent des structures destinées aux
colléges éprouvent une certaine monotonie sur les voies. Les murs se ressemblent trop, il n’y a pas
suffisamment de voies au-dela d'un certain niveau.

- Une rencontre avec les mairies et 'éducation nationale serait envisageable.

La communication :

Au niveau de 'lle-de-France, un défaut de communication a été relevé. Trop peu d’informations
circulent entre la FSGT93 et les clubs. Le comité doit étre un relais d’'informations ainsi qu’un soutien
aupres des collectivités.

= Lesinformations doivent circuler, n’hésitez pas a nous les transmettre pour qu’on les diffusent.

= Notre tour d’escalade est également disponible pour les forums et les événements ou la
promotion de I'escalade est possible.

Grimpe chez les voisins :

Ce dispositif est une bonne facon de faire découvrir son club et ses pratiques. Rencontrer et grimper
avec de nouvelles personnes permet de promouvoir les valeurs de la FSGT. Néanmoins, tous les clubs
n'ont pas de créneaux disponibles.

- Le tableau pourrait étre retravailler et un rappel effectué pour les clubs qui n'y participent pas.

Transports:
Certains clubs auraient besoin de minibus pour leurs déplacements extérieurs.

-> Nous contacter pour voir les disponibilités du minibus.



5. Temps forts a venir de la FSGT 93

Assemblée Générale de la FSGT93

L'Assemblée Générale du comité FSGT 93 a lieu samedi 9 mars a 9h au Campus Condorcet a
Aubervilliers. Tous les licenciés FSGT de Seine-Saint-Denis sont conviés a participer a ce temps fort de
la vie associative et institutionnelle de notre fédération.

Programme :

- 9h - Accueil café

- 9h30 - Assemblée Générale

- 12h30 - Cocktail déjeunatoire

- 14h30 - Animations sportives gratuites et ouvertes a tous et toutes (Escalade, parkour, athlétisme,
marche nordique, street workout, foot freestyle, basket freestyle, hula hoop, jonglage, walking
football)

- Visite libre de I'exposition "Figures militantes du Sport Populaire »
- Buvette

- 17h30 - Fin des animations

Inscription a I’'AG : https://www.fsgt93.fr/Assemblee-Generale-FSGT-93-9-mars-2024.html

Formation des Dirigeantes

Dans le cadre de son plan de féminisation, le comité FSGT 93 propose une formation de dirigeantes FSGT
reposant sur une approche d’accompagnement et de développement de compétences pour assumer des
responsabilités de développement associatif et sportif.

Les objectifs de la formation et son contenu :
Reconnaitre et déconstruire les stéréotypes de genre dans le sport

Maitriser les outils managériaux sur différents themes : Conduite de réunion, Gestion des conflits,
Principes de la Communication, Changement/Emotions/Comportement, Motivation d’équipe,
Délégation.

Organiser le Festi’elles, un évenement ouvert a tous et toutes pour lutter contre les stéréotypes de genre
dans le sport. L’événement sera co-construit entre les promo permettant aux futures dirigeantes de
s’appuyer sur les dirigeantes expérimentées du pdle de développement.

2024.html
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PROCHAINE REUNICN

JEUDI 25 AVRIL 2024
18H30 AU COMITE FSGT 93




ANNEXE - TABLEAU DES CONTACTS

COMMISSION ESCALADE FSGT 93

MISE A JOUR

AU 19 FEBRIER 2023

Nom Prénom

Club

Mail

Téléphone

DUSSORT
Jean Marc

CHAIB
Mohammed

CLERGET
Michel

Florence
REBRAY

HIMEUR
Favella

Grimpe Tremblay
Dégaine

cdwivry@gmail.com

06 07 96 51 38

dussort.jm@orange.fr

06 07 96 51 38

ACB Escalade

antoine.rogermoellic@gmail.com

06 81 08 54 28

mareva.thomas@gmail.com

06 28 01 23 95

Pantin en Téte

michel.clerget93@gmail.com

06 09 62 90 38

CMA Plein Air

cmaaubervilliers@gmail.fr

06 31 82 35 62

AS Drancy Escalade

flofff@hotmail.com
ghislaine.coach@gmail.com

06 6153 78 13

AS Pierrefitte Escalade

asp.escalade@gmail.com

06 21 74 24 34

COLAVITI
Nathan

BELLAFONT
Manon

FSGT 93

fhimeur@fsgt93.fr

07 81303162

ncolaviti@fsqgt93.fr

07 60 77 22 08

accueil@fsgt93.fr

07 61 88 82 26
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