
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 avenue Paul Eluard – 93000 BOBIGNY 
Tél : 01.48.31.12.59. – Fax : 01.48.32.99.13 

Adresse mail : fsgt93@wanadoo.f

ProchaineProchaineProchaineProchaine    

réunionréunionréunionréunion    

Samedi 

19 Octobre 2013  

à 9h30 

N°1 du 23/09/2013 



    

REUNION GYMNASTIQUE DU REUNION GYMNASTIQUE DU REUNION GYMNASTIQUE DU REUNION GYMNASTIQUE DU     

SAMEDI 2SAMEDI 2SAMEDI 2SAMEDI 21111    SEPTEMBRE 201SEPTEMBRE 201SEPTEMBRE 201SEPTEMBRE 2013333 

 

Présents :Présents :Présents :Présents : BOYER Michel CG AULNAY – Coordonnateur 

 POCHOLLE Jean-Pierre AS LE PIN 

 POCHOLLE Cécile AS LE PIN 

 POCHOLLE Claire AS LE PIN 

 MELLET Solène CS COURTRY 

 DELONDRE Ludovic VILLEMOMBLE GYM 

 POULAIN  Stéphanie GS VAUJOURS 

 FORTUNE WHITNEY AC BOBIGNY GYM 

 HUBERT Philippe MC CHOISY LE ROI 94 

 HATTERER Jean-Paul FSGT 93 

 

ExcusésExcusésExcusésExcusés    :::: LOMBART Michel CG AULNAY 

 VALLET Philippe RSC MONTREUIL 

 ELBAZ Frédéric GS VAUJOURS 

 

 

1.1.1.1. STRUCTURE ZONESTRUCTURE ZONESTRUCTURE ZONESTRUCTURE ZONE    : : : :     

    

Voir trombinoscope. Celui-ci n’est pas définitif. 

Voir les fiches annexes pour candidatures.  

    

2.2.2.2. CALENDRIER COMPETITIONSCALENDRIER COMPETITIONSCALENDRIER COMPETITIONSCALENDRIER COMPETITIONS    ::::    

 

Championnat DépartemeChampionnat DépartemeChampionnat DépartemeChampionnat Départementalntalntalntal    Féd. + Promo, Critérium, IntercFéd. + Promo, Critérium, IntercFéd. + Promo, Critérium, IntercFéd. + Promo, Critérium, Interclublublublubssss    ::::        

18/118/118/118/19 Janvier 2014 à Villemomble (9 Janvier 2014 à Villemomble (9 Janvier 2014 à Villemomble (9 Janvier 2014 à Villemomble (sous réservesous réservesous réservesous réserve)))) obligatoire pour la 

zone. 

 

Championnat ZoneChampionnat ZoneChampionnat ZoneChampionnat Zone    : : : :     

15/16 Mars 2014 à Vitry (sous15/16 Mars 2014 à Vitry (sous15/16 Mars 2014 à Vitry (sous15/16 Mars 2014 à Vitry (sous----réserve).réserve).réserve).réserve). Logiquement, la Zone 

Paris/Est invitera la Zone Paris/Ouest en GAM. 

Si peu d’équipes féminines, il sera fait comme pour les masculins un 

championnat avec la Zone Paris/Ouest. 

 

 

 



Championnats Fédéraux par équipes et individuels Championnats Fédéraux par équipes et individuels Championnats Fédéraux par équipes et individuels Championnats Fédéraux par équipes et individuels : : : :     

Dates et implantation en attente. 
 

Finale de zone CritFinale de zone CritFinale de zone CritFinale de zone Critérium, Promo, Interclubsérium, Promo, Interclubsérium, Promo, Interclubsérium, Promo, Interclubs    ::::        

31 Mai et 131 Mai et 131 Mai et 131 Mai et 1erererer    Juin 2014Juin 2014Juin 2014Juin 2014 (recherche de club organisateur). Attention 

pour cette compétition, il faut que le club organisateur soit doté d’un 

praticable. 

 

Coupe Emulation GAFCoupe Emulation GAFCoupe Emulation GAFCoupe Emulation GAF    : : : :     

29 et 30 Mars 2014 à Vaujours29 et 30 Mars 2014 à Vaujours29 et 30 Mars 2014 à Vaujours29 et 30 Mars 2014 à Vaujours.... Du fait que beaucoup de clubs 

négligent cette compétition, nous nous voyons dans l’obligation de ne 

faire qu’un seul tour pour cette compétition. 

    

Coupe EmulationCoupe EmulationCoupe EmulationCoupe Emulation    GAMGAMGAMGAM :  

5 et 6 Avril 2014 à Choisy le Roi5 et 6 Avril 2014 à Choisy le Roi5 et 6 Avril 2014 à Choisy le Roi5 et 6 Avril 2014 à Choisy le Roi.... Regroupement des départements 77, 

93 et 94. 

 

Parcours InitiationParcours InitiationParcours InitiationParcours Initiation    ::::    

 

Doit-on refaire un parcours ? Depuis plusieurs saisons, les clubs 

organisent eux-mêmes des parcours en interne. 

 

Stage CadresStage CadresStage CadresStage Cadres    et Juges imposéset Juges imposéset Juges imposéset Juges imposés    ::::    

 

21 au 25 Octobre 2013 à Aulnay. Sous réserve de présence de 

stagiaires et que la salle soit disponible et mise à disposition au club 

d’Aulnay. 

Voir fiche d’inscription joints au PV. 
 

Stage Blume Gran CanariaStage Blume Gran CanariaStage Blume Gran CanariaStage Blume Gran Canaria    ::::    

 

La FSGT a été invitée à participer à ce tournoi international auquel 

près de 600 sportifs seront présents. Plusieurs gymnastes, 

entraîneurs, juges et cadres GAM et GAF de la Zone Paris/Est ont été 

sélectionnés pour y participer et feront partie de l’équipe France 

FSGT.  

Date du séjour : 24 Novembre au 1er décembre 2013. 



3.3.3.3. RECYCLAGE RECYCLAGE RECYCLAGE RECYCLAGE ET EXAMEN ET EXAMEN ET EXAMEN ET EXAMEN JUGES LIBRESJUGES LIBRESJUGES LIBRESJUGES LIBRES    ::::    
 

GAFGAFGAFGAF    :::: Un recyclage et un examen pour les juges niveau Zone et 

Fédéral est prévu les 5 et 6 Octobre 2013 à la FSGT à Pantin. Toutes et 

Tous les juges désirant y participés sont conviés mais doivent 

impérativement s’inscrire. Voir fiches annexes jointes au PV. 

 

GAMGAMGAMGAM    : GENNEVILLIERS (lieu à confirmer selon disponibilité des 

salles)  

3 WE de formation sont prévus avec recyclage et examen et une 

révision sur ½ journée. 

9 et 10 Nov., 16 et 17 Nov., 7 et 8 Déc., 14 ou 15 Déc. ½ journée, 

Année 2013.  

 

4.4.4.4. LITIGE CLICHYLITIGE CLICHYLITIGE CLICHYLITIGE CLICHY    

 

Malgré les courriers envoyés au club, pas de présence des 

responsables. 

Si le club veut s’engager dans des compétitions départementales, ce 

dernier devra être reçu au Comité FSGT 93 pour avoir un accord de la 

part des Co-présidents et du Coordonnateur de la commission 

gymnastique. 

 

5.5.5.5. PROGRAMME TECHNIQUE DEPARTEMENPROGRAMME TECHNIQUE DEPARTEMENPROGRAMME TECHNIQUE DEPARTEMENPROGRAMME TECHNIQUE DEPARTEMENTALTALTALTAL    ::::    

 

Une réunion est prévue le samedi 28 septembre au gymnase de LE 

PIN pour la mise à niveau du programme technique départemental 

GAF afin qu’il soit cohérent des passages CE à Inter-Club, Inter-Club 

au Critérium Libre,    Critérium Libre à Promo. 

    

6.6.6.6. DIVERSDIVERSDIVERSDIVERS    

 

Amende du club de Villemomble (à voir en réunion du bureau 

fédéral). 

 

Voir au niveau du Championnat de Zone avec les responsables et les 

entraîneurs de clubs pour que les gymnastes susceptibles d’être 

sélectionnés à la finale fédérale soient avisés le jour de la compétition 

de Zone. 



Proposition de faire une case spécifique sur les feuilles d’engagement. 

 

La commission gymnastique regrette le manque de participation des 

clubs de la Zone. Seulement 6 clubs représentés. 

 

Le bilan financier n’a pu être présenté car, les comptes n’étant pas 

terminés. En effet des clubs sont toujours redevables d’amendes. 

 

 

 

 

PROCHAINE REUNIONPROCHAINE REUNIONPROCHAINE REUNIONPROCHAINE REUNION    

SAMEDI 19 OCTOBRE 2013 à 9h30SAMEDI 19 OCTOBRE 2013 à 9h30SAMEDI 19 OCTOBRE 2013 à 9h30SAMEDI 19 OCTOBRE 2013 à 9h30    

Au siège du Comité FSGT 93Au siège du Comité FSGT 93Au siège du Comité FSGT 93Au siège du Comité FSGT 93    

16161616Ave Paul Eluard, 93000 BOBIGNYAve Paul Eluard, 93000 BOBIGNYAve Paul Eluard, 93000 BOBIGNYAve Paul Eluard, 93000 BOBIGNY    

    

    

Ordre du JourOrdre du JourOrdre du JourOrdre du Jour    

- Programme technique GAF 

- Implantation compétition (finalisation) 

- Implantation compétition (finalisation) 

- Bilan financier 

- Bilan recyclages juges libres GAF 

- Divers 

    



 

 

FSGT - COMITE SEINE SAINT DENIS 

16 avenue Paul Eluard - 93000 BOBIGNY - � 01.48.31.12.59 - Fax : 01.48.32.99.13 

e.mail : fsgt93@wanadoo.fr 

 

 

 

COMMISSION SPORTIVE DEPARTEMENTALE GYMNASTIQUE 
 

TTAARRIIFFSS  22001133//22001144  
 

 

♦ Cotisation 93 150 Euros 

♦ Cotisation 93 Gym + GR 160 Euros 

♦ Abonnement au "Tremplin" 25 Euros 

♦ Programme technique 93 GAM 20 Euros 

♦ Programme technique 93 GAF 20 €uros 

♦ Cotisation de zone 50 Euros 

♦ Amende pour absence de juge 200 Euros 

♦ Amende forfait équipe non déclaré 10 jours avant 160 Euros 

♦ Amende forfait individuel non déclaré 10 jours avant 80 Euros 

 

♦ Parcours initiation individuel 5 Euros 

♦ Coupe émulation individuel 15 Euros 

♦ Coupe émulation équipe 40 Euros 

♦ Championnat 93  individuel 15 Euros 

♦ Championnat 93 Eq.+ Ind. dans équipe 40 Euros 

♦ Interclubs individuel 15 Euros 

♦ Interclubs par équipe 40 Euros 

♦ Critérium individuel 15 Euros 

♦ Critérium par équipe 40 Euros 

♦ Championnat de zone Individuel 15 Euros 

♦ Championnat zone fed. Equipe + ind. dans équipe 40 Euros 

♦ Chpt de zone promotionnel individuel 15 Euros 

♦ Chpt de zone promotionnel forf.éq.+ Ind ds Eq. 40 Euros 

 

♦ Programme technique Fédéral Masculin 30 Euros 

♦ Programme technique Fédéral Féminin  30 Euros 

♦ Programme Administratif                                                                       30 Euros               
♦ Abonnement supplémentaire "La Gymnastique"  15 Euros 

♦ CF individuel - Finale Nationale  23 Euros 

♦ CF équipe - Finale Nationale  50 Euros 

 

 

 

 



 

 

                                                 F.S.G.T. SEINE-SAINT-DENIS 
                                                  16, Avenue Paul Eluard - 93000 BOBIGNY  
                                                   Tél. :01.48.31.12.59    Fax : 01.48.32.99.13 
                                                             e.mail : fsgt93@wanadoo.fr 

 

COMMISSION DEPARTEMENTALE DE GYMNASTIQUECOMMISSION DEPARTEMENTALE DE GYMNASTIQUECOMMISSION DEPARTEMENTALE DE GYMNASTIQUECOMMISSION DEPARTEMENTALE DE GYMNASTIQUE    

SAISON 2013/2014SAISON 2013/2014SAISON 2013/2014SAISON 2013/2014    
    
    

Nous souhaitons de nouveau rechercher des responsab les pour 
la saison 2013/2014 dans certains domaines :  
 
 

  Responsables Juges Libres GAF (Relation avec la     
responsable fédérale)  
    

Aide à la  Formation cadre  
    

Responsable Technique GAF (Dépt. 94)  
    

Responsable juges Imposés GAM  
 
Responsable juges libres GAM (Relation avec le     
responsable fédérale)  
 

 

Si vous êtes intéressés, pouvez-vous remplir la fic he annexe.  

 

FICHE A RETOURNER POUR LE 5FICHE A RETOURNER POUR LE 5FICHE A RETOURNER POUR LE 5FICHE A RETOURNER POUR LE 5    OCTOBRE2013OCTOBRE2013OCTOBRE2013OCTOBRE2013    

 



                

                        FICHE DE RENSEIGNEMENTSFICHE DE RENSEIGNEMENTSFICHE DE RENSEIGNEMENTSFICHE DE RENSEIGNEMENTS    

                                    VOLONTAIRESVOLONTAIRESVOLONTAIRESVOLONTAIRES    

    

CLUB :………………………………          Numéro de licence :………………………. 

 

Nom :………………………………                     Prénom :…………………………… 

 

Date de Naissance :……………………… 

 

Adresse :………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………. 

 

Numéro de Téléphone :………………………… 

 

 Adresse e.mail :…………………………………… 

 

FICHE A RETOURNER POUR LE 5FICHE A RETOURNER POUR LE 5FICHE A RETOURNER POUR LE 5FICHE A RETOURNER POUR LE 5    OCTOBRE2013OCTOBRE2013OCTOBRE2013OCTOBRE2013    

    

    

    

    



 

                                                                  F.S.G.T. SEINE-SAINT-DENIS 
                                                            16, Avenue Paul Eluard - 93000 BOBIGNY  
                                                          Tél. :01.48.31.12.59    Fax : 01.48.32.99.13 
                                                                     e.mail : fsgt93@wanadoo.fr 

 

COMMISSION DEPARTEMENTALE DE GYMNASTIQUECOMMISSION DEPARTEMENTALE DE GYMNASTIQUECOMMISSION DEPARTEMENTALE DE GYMNASTIQUECOMMISSION DEPARTEMENTALE DE GYMNASTIQUE    

SAISON 2013/2014SAISON 2013/2014SAISON 2013/2014SAISON 2013/2014    
    

 

Objet :Objet :Objet :Objet : Formation Cadres et Juges Imposés. 

 

Sous réserve de participation de stagiaires, nous vous informons de la tenue de ces stages : 

21 au 25 Octobre 201321 au 25 Octobre 201321 au 25 Octobre 201321 au 25 Octobre 2013    

HoraireHoraireHoraireHoraire    : du lundi au vendredi, 9h00 : du lundi au vendredi, 9h00 : du lundi au vendredi, 9h00 : du lundi au vendredi, 9h00 ––––    12h00 et 13h30 12h00 et 13h30 12h00 et 13h30 12h00 et 13h30 ––––    16h3016h3016h3016h30    

COSEC de la Rose des VentsCOSEC de la Rose des VentsCOSEC de la Rose des VentsCOSEC de la Rose des Vents    

Rue Auguste Renoir, 93Rue Auguste Renoir, 93Rue Auguste Renoir, 93Rue Auguste Renoir, 93    600 Aulnay/Bois600 Aulnay/Bois600 Aulnay/Bois600 Aulnay/Bois    

OUOUOUOU    

Gymnase Paul Emile VictGymnase Paul Emile VictGymnase Paul Emile VictGymnase Paul Emile Victorororor    

Rue du Chemin de la VilleRue du Chemin de la VilleRue du Chemin de la VilleRue du Chemin de la Ville    

93939393    600 Aulnay/Bois600 Aulnay/Bois600 Aulnay/Bois600 Aulnay/Bois    

Sportivement. 

       Michel BOYER 

     Responsable Commission Gymnastique 

       

    



                

                        FICHE DE RENSEIGNEMENTSFICHE DE RENSEIGNEMENTSFICHE DE RENSEIGNEMENTSFICHE DE RENSEIGNEMENTS    

                                                            STAGIAIRESSTAGIAIRESSTAGIAIRESSTAGIAIRES    

    

    

CLUB :………………………………          Numéro de licence :………………………. 

 

Nom :………………………………                     Prénom :…………………………… 

 

Date de Naissance :……………………… 

 

Adresse :………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………. 

 

Numéro de Téléphone :………………………… 

 

 Adresse e.mail :…………………………………… 

 

FICHE A RETOURNER POUR LE 5 OCTOBREFICHE A RETOURNER POUR LE 5 OCTOBREFICHE A RETOURNER POUR LE 5 OCTOBREFICHE A RETOURNER POUR LE 5 OCTOBRE    2013201320132013    

 

 

 



 

    

FORMATION SOUHAITEEFORMATION SOUHAITEEFORMATION SOUHAITEEFORMATION SOUHAITEE    

 

 

Formation cadre Niveau 1 
 
    

Formation cadre Niveau 2     

 
    

Formation  juges Imposés GAM 
 
 

Formation juges imposés GAF 
 

 
 

REPONSE IMPERATIVE AVANT LE 5 OCTOBRE 2013 
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



PROJET DE STRUCTURE DE LA ZONEPROJET DE STRUCTURE DE LA ZONEPROJET DE STRUCTURE DE LA ZONEPROJET DE STRUCTURE DE LA ZONE    

 

RESPONSABLE ZONERESPONSABLE ZONERESPONSABLE ZONERESPONSABLE ZONE    

MicheMicheMicheMichel BOYERl BOYERl BOYERl BOYER    

RRRRESPONSABLEESPONSABLEESPONSABLEESPONSABLE    

GAMGAMGAMGAM    

    

RRRRESPONSABLEESPONSABLEESPONSABLEESPONSABLE    

GAFGAFGAFGAF    

Dept 93 CEDept 93 CEDept 93 CEDept 93 CE    

Frédéric ELBAZFrédéric ELBAZFrédéric ELBAZFrédéric ELBAZ    

    

Dept 94Dept 94Dept 94Dept 94    

Philippe HUBERTPhilippe HUBERTPhilippe HUBERTPhilippe HUBERT    

Dept 94Dept 94Dept 94Dept 94    

 

Dept 93 CEDept 93 CEDept 93 CEDept 93 CE    

Frédéric ELBAZFrédéric ELBAZFrédéric ELBAZFrédéric ELBAZ    

    
RESPONSABLERESPONSABLERESPONSABLERESPONSABLE    

FEDERALFEDERALFEDERALFEDERAL    

Philippe VALLETPhilippe VALLETPhilippe VALLETPhilippe VALLET    

    
CELLULE FORMATIONCELLULE FORMATIONCELLULE FORMATIONCELLULE FORMATION    

Ludovic DELONDRELudovic DELONDRELudovic DELONDRELudovic DELONDRE    

Michel BOYERMichel BOYERMichel BOYERMichel BOYER    

CADRECADRECADRECADRE    JUGESJUGESJUGESJUGES    

CADRE 1CADRE 1CADRE 1CADRE 1    CADRE 2CADRE 2CADRE 2CADRE 2    JUGESJUGESJUGESJUGES    

IMPOSESIMPOSESIMPOSESIMPOSES    

Shéra. EECKHOUDT (GAF)Shéra. EECKHOUDT (GAF)Shéra. EECKHOUDT (GAF)Shéra. EECKHOUDT (GAF)    

GAMGAMGAMGAM    

    

JUGESJUGESJUGESJUGES    

LIBRESLIBRESLIBRESLIBRES    

GAFGAFGAFGAF    

GAMGAMGAMGAM    

    

FILIEREFILIEREFILIEREFILIERE    

FEDERALEFEDERALEFEDERALEFEDERALE    

Ludovic DELONDRELudovic DELONDRELudovic DELONDRELudovic DELONDRE    

Michel BOYERMichel BOYERMichel BOYERMichel BOYER    

    

RESPONSABLERESPONSABLERESPONSABLERESPONSABLE    

FEDERALFEDERALFEDERALFEDERAL    

Philippe HUBERTPhilippe HUBERTPhilippe HUBERTPhilippe HUBERT    

FILIEREFILIEREFILIEREFILIERE    

FEDERALEFEDERALEFEDERALEFEDERALE    

GAFGAFGAFGAF    

GAMGAMGAMGAM    

    


