Saison 2014 | 2015

PROCHAINE REUNION
DE LA COMMISSION
FOOT A7

MARDI 17 FEVRIER 2015
a 18h30
Au Comité FSGT 93

N°5 du 21 Janvier 2015

16 avenue Paul Eluard — 93000 BOBIGNY
Tél : 01.48.31.12.59. — Fax : 01.48.32.99.13
Adresse mail : fsgt93@wanadoo.fr
www.fsgt93.fr

Comite de Seine Saint Denis




Présents : COUVIDOU Philippe (ASEP) - MAIZAT Ayab (RA FOOT) -
ABBADI Adil (FREE PALESTINE) - AZZOUG Bachir, KOUAICHI Romy (CIO
TOHO) - JOLY Jean-Pierre (FC NOISY LE SEC)

Excusé : HAMLA Laurent (OLYMPIQUE CLUB DE BOBIGNY)

Il faut bien distinguer le sport qui se pratique de celui qui se regarde. Mais les deux
peuvent se rejoindre sur les réseaux sociaux. Dans le premier cas certaines
applications peuvent aider a gérer les convocations, les calendriers. On peut aussi
par le partage des albums photos, participer a la constitution de la mémoire du
club, et ainsi en étre partie prenante et non plus simple « consommateur ».

Dans le second cas pour commenter, par exemple, les pénaltys ratés.

1. LE FOOT A7 SEJOUEa 10!

Comme inscrit dans le reglement, partie 1- joueurs et au paragraphe 2- combien,
le nombre de licences par équipes est de 10. Mais il s’agit la du minimum de
joueurs qui peuvent intégrer votre team.

Ce minima n’est pas présent partout dans la FSGT. En effet pour certains
comités ce minima est de 12.

Au vu du nombre de matches qui ont déja été reportés, on peut se poser la
question, 10 joueurs, est-ce suffisant pour une saison ?

Rappel : pour la fin de saison de mars a juin, il y a possibilité de prendre une
carte saisonniere 4 mois.

2. LITIGES :

COUPE :
ATHLETICO DE STAINS - CS DE LA PLAINE 2

Match perdu par pénalité au CS DE LA PLAINE pour joueur non licencié.
Mr Pascal DIENE est convoqué pour la prochaine réunion.

FC NOISY LE SEC - RA FOOT
Match perdu par pénalité a RA FOOT.

DEPORTIVO PALESTANOY- LE 7 DE SAINT-DENIS B
Forfait confirmé : 50

CHAMPIONNAT
MNC - CIO TOHO

Match a reprogrammer sur terrain neutre.



CS SOURDS MUETS / FC BOSCH DE ST OUEN
O -5 Forfait

3. JEU:
rop souvent, on intervient a la fois sur le joueur et le ballon, d’ou choc, dépense
physique, perte de temps et risque de coup-franc. L'idéal en FOOT A7 c’est de
quadriller le terrain pour intercepter. On est déja face au but, dans le bon sens

du jeu préts a enclencher les vagues d’attaque.

Parfois tout le monde veut donner la balle et personne ne la demande vraiment.
Demander la balle en criant, levant la main, sans bouger avec un adversaire dans
le dos, ce n’est pas demander la balle. Dans ce cas I’équipe n"avance pas.

On voit en FOOT A7 des joueurs de petit gabarit qui ne font qu’anticiper pour
couper les passes adverses. Devancer |'adversaire sans commettre de faute
permet de donner la passe juste sans ralentir le mouvement.

Certains joueurs physiques aiment surprendre en accélérant brutalement.
Parfois avec leur bon niveau technique ils ne perdent pas le ballon. Le probléeme
c’est gu’en ne lachant pas la balle, ils vont s’enfermer. Donner la balle
seulement lorsque la situation est ‘on est pris ne permet pas de donner de bons
ballons. Surtout, lorsqu’un défenseur repere le joueur qui ne donne pas le
ballon, il n"a plus qu’a le suivre, le bloquer dans un coin et le couper de son
équipe, de I'axe du but jusqu’a la perte de balle.

Pour toucher beaucoup de ballons, il faut sans cesse se démarquer et donc la
mobilité doit étre permanente, avec des sacrifices physiques. Le changement
tournant est une aide précieuse si bien utilisé.

4. REGLES :
Question posée en fin de séance : un joueur intercepte volontairement le ballon
de la main et enléve une occasion de but nette. De plus le joueur fautif a un
comportement anti-sportif, pas d’excuse, mots déplacés... Que se passe t'il
puisqu’il n’y pas de carton rouge ?

Réponse : La partie 7 du reglement gere I'esprit de la rencontre. Lorsque celui-ci
n‘est pas respecté cela devient un litige et les équipes sont convoquées en
commission.

5. NATIONAL 7 pour les + 30 ans:
Le comité n’a recu aucune candidature



RESULTATS COUPE 93 FOOT A 7

n° COUPE 93 - Fifi - 1er tour Scores
1 |[FC BIGGA TEAMPOWER 5-6
2 [LA MANNSCHAFT FREE PALESTINE 3-6
3 [FC NOISY LE SEC R.A. FOOT 5-0P
4 [REAL DUGNY FC BRUYERE 1-2
5 [PSG-K-TEAM CS VILLETANEUSE 2 2-3
6 |LA GARDERIE OLYMPIQUE CLUB DE BOBIGNY B OF -5
7 |ATLETICO DE STAINS |CS DE LA PLAINE 2 5-0P
8 [FC LANDYLAND DEPORTIVO D AULNAY OF -5
9 [FONTREUIL AS BAUER 3 OF -5
10 |AS ASSU 2000 A.S.N.P. 2-6
11 |AS BAUER 2 FC POTO 3-4
n° COUPE 93 - Loulou - 1er tour Scores
1 |[AS MARC LAURENT UNITED COLORS 93 9-1
2 |LA SQUADRA FAMILY JS KHOUBZ FORMAJ 1-7
3 |OLYMPIQUE CLUB DE BOBIGNY [CASC PLAINE COMMUNE [OF -5
4 |COS PAVILLONS SOUS BOIS SPATEN BRAU 5-1
5 |[FC COURNEUVIEN 2 SOUSSI 93 1-4
6 |[FC BOSCH DE ST OUEN FC AMIS 93 5-3
7 |LA FAMILIA OLYMPIQUE D EPINAY 1-17
9 JEUNES ESPOIRS C.S. AIR LIQUIDE 12-1
11 |LE 7 DE SAINT DENIS (B) DEPORTIVO PALESTANOIS |OF - 5
n° COUPE 93 - Riri - 1er tour Scores
3 |CIO TOHO EL MAIJLESS CITY 10-2
4 |ASEP T LES INCONNUS 5 - OF
5 |[KINGPARK LA MASIA 5 - OF
7 HEAT 1850 US TRIBAL 5 - OF
8 |FC VERBERIE AS RASPAIL 10-4
10 |CS SOURDS MUETS  |LES SEPT FANTASTIQUES |OF - 5




Il n’y aura pas de tirage de la COUPE 93 FOOT A 7, nous avons
reporté tous les matchs qui n’avaient pas eu lieu :

COUPE 93 - Loulou - 1er tour - MATCH(S) A JOUER LE LUNDI 02 FEVRIER 2015

n°g ARESPORT / A.S.M.S.E. Pablo Neruda - 20h00 - Stains
n°10 JEUNE SANS FRONTIERE / KABOCH ART ;Bahrz)cg Moisins - 93 St Denis -

COUPE 93 - Riri - 1er tour - MATCH(S) A JOUER LE LUNDI 26 JANVIER 2015

Henri Wallon - 20h30 -

n°1l ESPRIT FOOT / ATAGORA :
Bobigny

COUPE 93 - Riri - 1er tour - MATCH(S) A JOUER LE LUNDI 02 FEVRIER 2015

Auguste Delaune -21h30 -

n°2 BOCA JUNIORS / FDSF puguste Det

n°6 LE 7 DE SAINT DENIS / ESPERANCE AULNAY | 05¢ des Vents - 21h00-
Aulnay S/Bois

n°9 C.S. VILLETANEUSE / AS.S. NOISEENNEA [ r2d¢ Dian -20h15-

Villetaneuse

Calendrier des réunions mensuelles et participations
obligatoires des équipes :

Mardi 17 Février 2015 a 18h30/20h30

CS VILLETANEUSE 1 - OLYMPIQUE EPINAY - CASC PLAINE COMMUNE -

LE 7 DE ST DENIS A - AS MONTREUIL SOUVENIR -FC POTO - HEAT 1850
TEAM POWER

Mardi 17 Mars 2015 a 18h30/20h30

BONDY SPORTS - FC VERBERIE - SQUADRA FAMILY - LA MASIA - SPATEN
BRAU - FONTREUIL - LES 7 FANTASTIQUES - DEPORTIVO PALESTANOIS -
LES INCONNUS

Mardi 21 Avril 2015 a 18h30/20h30
CS DE LA PLAINE B - LE 7 DE ST DENIS B - AS BAUER 3 - ARESPORT -
ASNP - FC AMIS - AS RASPAIL - FC BRUYERE - FC BOSCH - KINGPARK

Mardi 26 Mai 2015 a 18h30/20h30

MARC LAURENT - OLYMPIQUE CLUB DE BOBIGNY 1 - ASMSE - COS
PAVILLONS SOUS BOIS - ASEP T - UNITED COLORS 93 - FDSF - FC SOURDS
ET MUETS - FC BOUAATT




