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COMPTE-RENDU DE LA REUNION DU 3 JUIN 2014

Présents :
USMA Saint-Ouen Sonia LE VILLAIN, Lucette SOUBRET, Bernard DELOUVRIER
AS Drancy Sylvie JOLY, Monique MAIOLINO
AS Bagnolet Jean DEVAUX
ES Vitry Claudine LACORRE
FSGT 93 Clément REMOND

1°" FESTIVAL DEPARTEMENTAL DES PRATIQUES PARTAGEES (va lides et
handicapés)

I a eu lieu le mercredi 14 mai a Stains avec une mobilisation importante pour ce
rapprochement entre monde sportif et monde du handicap : 800 participants sur la journée
dont plus d’un tiers de personnes en situation de handicap.

Une centaine d’animateurs sportifs et bénévoles (dont 11 de 'USMA) étaient présents et
ont été impressionnés par le tonus des handicapés qui étaient tres demandeurs pour
pratiquer les activités proposées. Les personnes de 'lUSMA et le comité FSGT 93 regrettent
gu’il n’y ait pas plus de personnes impliquées dans ce rassemblement, qui est une véritable
expérience, tres forte a vivre.

Une séance de ballon de Klein est d’ailleurs envisagée a I'USMA pour les enfants
handicapés.

L'initiative sera reconduite en mai 2015 (ville accueil et date a déterminer).

CONFERENCES

+¢ 29 avril - Préparation physique : une cinquante de participants
** 6 mai - Nutrition et Diététique : une trentaine de participants

0 Bilan positif en terme de participation mais un peu décevant car les
interventions étaient trop compléetes et en méme temps tres classiques, peu
adaptées a la thématique de la conférence.

0 Lathématique aurait mérité d’étre affinée.

La formation continue théorique et pratique des entraineurs-animateurs sera poursuivie
la saison prochaine.



NOUVELLE ACTIVITE AT'AS DRANCY

Depuis le 14 avril, I’AS Drancy a mis en place, avec la ville et 'OMS, un créneau pour la
pratique d’activités réservées a des personnes sédentaires en grande difficulté physique et
désireuses de retrouver un contact social : un groupe d’une quinzaine de participants est
constitué. Deux personnes encadrent l'activité gymnastique (1h/semaine) et deux
personnes encadrent également I'activité marche (2h deux fois par semaine).

Cette initiative est reconduite pour la saison prochaine.
Une rencontre est prévue le 19 juin avec le STAPS de Bobigny pour organiser et

soutenir cette action. Dans ce but, I’AS Drancy doit préparer un descriptif du projet
et définir le profil d’encadrement.

SEJOUR NEIGE a AUTRANS du 24 au 31 JANVIER 2015

Le séjour est complet. Les inscrits se répartissent comme suit :
30 a Saint-Ouen
4 aBagnolet
26 a Vitry

Le tarif est établi a 610 € et comprend le transport + le séjour en pension compléte. |l
faudra y ajouter, suivant le cas : location du matériel, forfait ski et guides raquettes.

Trois acomptes, de 170 € chacun, seront a verser en octobre, novembre et décembre.

FORMATIONS / STAGES

Au cours de la saison prochaine aura lieu une formation pour le 2°™ niveau de formation
APS Aquatique a la piscine de I'lle des Vannes a St Ouen. Deux MNS qui ont participé au 1%
niveau sont demandeurs pour acquérir ce 2°™° niveau.

INFORMATIONS DIVERSES

¢ Humarando a Vitry le 12 avril sur le théme du Street Art : 137 participants dont 3 de
I"'USMA que I'ES Vitry remercie de s’étre déplacés.

¢+ Beau succeés pour la randonnée-quizz « Découverte de Paris — de Butte en Butte »
organisée par la Section Randonnée de I'ES Vitry le 29 mai : 92 personnes.



AGENDA

% Lundi 20 octobre 2014 a Drancy (gymnase Liberté)
rassemblement départemental + 50 ans Tennis de Table

% Vendredi 9 janvier 2015 a Bobigny (comité FSGT 93)
Rassemblement départemental + 50 ans atelier mémoire et ecriture + Galettes

des rois et cidre

< Courant 1 * trimestre 2015 a Saint-Ouen (gymnase Pablo Neruda)

rassemblement départemental + 50 ans badminton

Ces rassemblements départementaux sont ouverts a toutes les sections + 50 ans, y
compris si vous ne pratiguez pas l'activité proposée! L'objectif de ces
rassemblements est justement de découvrir de nouvelles activités et de créer des

échanges entre les sections.
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Pensez a consulter réegulierement le site www.FSGT93.fr
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PROCHAINE REUNION
MARDI 7 OCTOBRE 2014 a 9 H 45
Au COMITE 93 FSGT a BOBIGNY



